गो अल्िया 


(यो इमारो वास्तविक माता ) 


प्रथम भाग 


लेसक 
गौरीशंकर कोठारी 


सूरतगढ़ 


प्रद | सगकः 
प्रतिष्ठा प्रकाशन 


क सुस्तगा (राज०) .. 


गो महिमा (प्रथम भाग ) 

कक 

लेसक 

योरीशंकर कोठारी 8) (सर्वाधिकार सुरक्षित ) 


प्रकाशक 

प्रतिष्ठा भ्रकाशन, सूरतगढ़ (राज०) 
क् 

प्राप्तिस्थान 


राजस्थान एज्यूकेशन स्टोर ) के 
उ्ज काने २ 
नारायण भवन दाउजी मार्ग, ब॑ 


छ 
मुद्रक 
बदन प्रार्ट प्रेस, बोकानेर 


उपद्याज् देने निमित्त १० से प्रधिक रु० 


२-२५ प्रति 


# ल्‍, 


पुस्तक पर सम्मतियां 


थो महिमा के मैंने कई प्रकरणों को देखा, वस्तुतः सर्वे 
सावारण पुरुषों को गो विषयक सम्रस्त घानकारी प्राप्त कराने के 
लिए, यहँ बहुत उरपोगी है। मुझे पूर्ण विश्वास है, कि थो को 
माता प्रतियादक पुस्तक को भ्रध्ययन से गो भक्ति का प्रचार प्रसार 
अयश्यमेव होगा । सभो नारी पुरुष हस पृत्तक को भध्यताय॑ 
प्रवश्य रखें। 
शिवानन्द सरस्वतों 
प्ंचालक पं तप विश्वविद्यालय घूरू (राजस्थान) 


पो महिमा पुस्तक को मैंमे यौर से पढ़ा है।पैं इस निएचर 
पर पहुँचा है, कि ज्ञान, विज्ञान की दृष्टि से यह साहि्य प्रशेंसनीय 
एप भत्पन्त उपयोगी हैं। 


इस पुस्तक को देश भी गोशाला सम्मितियों द्वारा शपिर 
से प्रधिक हाथों तक पहुंचाना चाहिए । ग्रोष्ठात प्‌ यदि कोई 
निपम भी बताले कि, रुपया १५ या गुछ स्‍्रधिक का नकद या वस्तु 
दान देने दाने को ! पुस्तक निधुस्क भेंट दी जाया करेगी हो, 
प्रषिक लाभदायक सिद्ध होगा । 


सेल बा प्रयत्न हाति पध्रावरयक, विषय पर सामदिर, 
धामिक, प्रायिक, व शट्ट्रीय साभ का होने से प्रश्यग्त भप्रशसनीय 
है। एनरो ह्षिक से प्रषिक प्रोत्साहंत दिया जाना चाहिए। 


गोरोशंकर प्राचार्य 


एप, ए. पो. एच. डो. धास्ताबाय (ऐदर्ण पदक प्रात) 
अन्त्री-«- धर भारतोय यौशासा सब, 
झप्ददा-- राजत्वात बोझाला सघ, जयपुर। 


गौरीशंकर कोठारो 8 (सर्वाधिकार सुरक्षित ) 


प्रकाशक 

प्रतिष्ठा प्रकाशन, सूरतगढ़ (राज०) 
क् 

प्रापिस्‍्यान 


राजस्थान एज्यूकेशन स्टोर >प 
नारायण भवन | दाउजी मार्ग, बोकानेर 


् 

मुद्ष् 

पवन झ्ार्ट प्रेत, बीकानेर 

के ++ 

उपहार देने निमित्त १० से भ्धिक र० २-२६ प्रति 
+ | 


मूल्य ३०० 09 + १ बम 


पुस्तक पर सम्मतियाँ 


यो मद्दिमा के मैंते कई प्रकरणों को देखा, वस्तुतः सर्व 
सावारण पुरुषों को गो विषयक समस्त धानकारी प्राप्त कराने के 
लिए, यह बहुत उपयोगी है। मुझे पूर्ण विश्वास है, कि गौ को 
माता प्रतितादक पुस्तक को अध्ययन से गो मक्तिका प्रचार प्रसाद 
अवृश्यमेद होगा । सभी नारी पुरूष इस पुस्तक को भध्यनार्म 
प्रवश्य रखें॥ 
शिवानन्द सरस्वतो 
संचालक धर्म सघ विश्वविद्यालय चुहू (गरजस्थान। 


गो महिमा पुस्तक को मैंने भोर से पढ़ा है।मैं इस निरचय 
पर पहुँचा है, कि ज्ञान, विज्ञान की दृष्ठि से यह साहिरय प्रशंसनीय 
एव प्रत्यन्त उपयोयी है । 


इस पुस्तक को देश की गौशाला सम्समितियों द्वारा प्रधिक 
से प्रधिक हाथों तक पहुँचाना चाहिए. । गोशाल ए यदि कोई 
नियम भी बनाले कि, रुपया १४ था कुछ भ्रधिक का मकद या वस्तु 
दान देने वाले को ! पुस्तक निशुल्क मेंट दी जाया करेगी ठो, 
धप्ििक साभदायक्त सिद्ध होगा । 


लेखक का प्रयत्न प्रति झावश्यक, विधय पर सामविक, 
घामिक, झ्राधिक, व राष्ट्रीय लाभ फा होने से भत्यन्त प्रशंसनीय 
है । इनको भ्रधिक से भधिक प्रोत्साहन दिया जाना चाहिए। 


गोरोशंकर भाचारये 
एम, एं. पी. एच. डी. धास्वाचाय (हवर्ण पदक प्राप्त) 


मन्त्री-- भलिल भारतीय यौशाला संघ, 
प्रध्यभ-- राजस्थान पोशाला संघ, जयपुर। 


गोमाता के सम्दन्ध में श्रीमान गौरोशंकर जी कोठारी द्वार 
लिखित विश्व जननी “गो मद्दिभा” प्रस्ध को पढ़ कर प्रशलत् 
हुई । गो साहित्य पर प्राज तक मैंने जितनी पुस्तकों हो प* 
उन सब में थट्ट विशिष्ट है । 


सेखक ने इसमें घामिक, भायिक दृष्टियों के प्रतिरिक्त जि 
वैज्ञानिक एवं युक्तियुक्त रीति से विध्व पालक एवं पोषक समर 
माताश्रों की प्रवेक्षा गौ के सर्वोपरि महत्व को सिद्ध किया है, 5 
प्रद्वितीय है, एवं प्रस्येक प्राठक के मन को हरने याला है। 


प्रत्येक गृहस्थ के धर में इसका पठन व मनते परम प्रावश्यश्त है 
इसके द्वारा प्रत्येक मगर, ग्राम व॑ धर में आसानी है गो वंश $ 
वृद्धि करके वे अपने कुटुम्य कुल भौर समस्त राष्ट्र का कत्याएं ही 
सकगे । हे 


मैं द्वृदय से इस परमोपथोग / ग्रन्थ के व्यापक प्रचार भो 
प्रसार का ग्भिलापी हूँ। भौर इसके [लिए लेघक अटि शतश 
साधुवाद भर्षित करता हैं 


विद्यापर शाप 


( भारत के तीन राष्ट्रपति ब प्रधान मल्त्री द्वारा सम्मानित 
हरंगर मदद! विद्यालय बीकानेर ससकृत विभाग के भूतपुवं अध्यक् 
ईिन्दी विधव भारतों के डाइरेबटर, विद्या दाचस्पति और मनोधी ) 


त्रा , १ ;$ * 


५ आया 


“गे महिमा” गो विषय का झ्रद्वितीय ग्रन्थ है। इसके प्रचार 
प्रचार से मानव व राष्ट्र का परम हित है, देदय दर्ण के लिए शाप्त्रो 
में गोपालन मुख्य कर्तव्य बताया गया है। वैश्य या व्यवप्रायिक 
लोगों के कार्य बुद्धी से सम्पादित होते हैं, चुद्ी के लिए यो दुग्ध ही 
स्वोपरि है, तदर्थ गोपालन वेष्य का धर्म निश्चित किया यया हैं 

ग्रन्थ का प्रचार प्रसार सभी करें यह भ्रच्छी बात है, वेइम 
समाज को तो प्रपनी पूरी सामर्ष्य लगा कर इसे प्रत्येक घर तक पहुँ- 
चाते का प्रयशन करना चाहिए। इसे उपहार भे देना व इसमे विज्ञापन 
देना पुनीत कार्य हैं। लेखक ने जो प्रयास किया है, प्रति प्रशंतनीय 
है, प्रचार प्रसार मे योगदान करने वाले भी प्रशंसा के पात्र है । 


शामचन्द्र विहाणी 
सम्पादक- महेश्वरा सेवक मासिक, बीकामेर 


गाय हिन्दुत्व की प्रतीक है, गौ साता की रक्षा एवं सहिसा वृद्धी 
कै लिए किया गया प्रयास हिंदुत्व रक्षा को दिशा में महत्वपूर्ण काय है। 

“गो मामा पुस्तक इस दिशा में लेखक का प्रशसनीय कदम 
है । पुरतक को पढ़ते से गाय के घामिक, सांस्कृतिक महत्व के साथ, 
साथ मानवोपयोगी स्वरूप भी हृदयद्भम होते हैं। 

* भौत्तिकवांद के युग में मानव हृदय में गाय के प्रति श्रद्धा प्ौर 
प्रेम को झकुरित ब पुष्ट करने को नितान्त ध्ावश्यक ता है, जिसकी 
प्रत्त इस पुस्तक से होतो है । 

- भ्रतः प्रस्येक गो भक्त, यो रक्षा, गो खबध॑न के क्षेत्र मे कार्यरत 
स्यक्तियों एवं सस्थाप्रों का यह पुनीत करतेंग्य हो जाता है कि वे इस 
पुस्तक के प्रचार एव प्रसार में पूरी शत्ती लगाकर सेखक को प्रोत्सा- 
हित करें व भ्रस्य लेसकों को भी इस दिशा में बिस्तन करने को 
प्रेरित करें । है: «जु 
30206 १.५ , बिहाशेलाल टांटियां 
+ओ प्रधानमंत्री --भखिलमा रतीय घ्॒म संघ, श्रीगंगातगर 


गे महिमा अनुक्रमणिका 


प्रकरण दिषय॑ पृष्ठ ईशा! 


१ दूध पूर्ण व सर्वोत्कृष्ट भोजन एवं पेय 

३ प्राणी मात्र में दुधार पशुप्रों का विशिष्ट स्थान 
हे दुधारू पशुमों में घाय फी विशेषता 

४ गाय का दूध सभी दूर्घों में उत्तम 

४ गाय से भैप्त की तुलता 

& मातव से गाय की सुलना 

७ भोजन ये उसके प्रभाव पर तिदणा दृष्टि 

८ पर उपकारी में ग्रांय का सर्वोच्च स्थात 


६ प्रिविध प्रकार को सम्पदाप्रों से गाय को तुलना 


१० याय में पाये जाने वाले सन्त स्वभाव 

११ विदव में सर्वाधिक हित चिस्तक केवल माता 

१२ साता नाम पर शोध व निशकर्ष 

ह३ गाय में माता होने योग्य सभी गुणों को म्रचुरता 
१४ गाय को जन्मदात्री माता से तुलना 

१४ ग्राय की लोकिक माताप्रों से तुलना 

१६ गाय को ग्रलोकिक माताभों से तुलना 

१७ बया साय पूजने पासने योग्य है 

१८ झतेक धर्मों सघ्त्रदायों में गाय का महान भादर 
१६ मानव वारतव में शाकाद्ारी है था ग्रोप्ताहारी 

२० मानव माँसमझी क्यों शना भोर थौ मांस सके मो 
२६ भाग्य देशों में गाय के नाम बया हैं घोर गयों ईं 
२२ नाम को मदिषा धर दोद भो जया सत्द है 


हण्१ 
१० 
१५६ 
११९ 
+$६॥ 


रहे वा गोमाता के दर्शन से लाभ संभावित है 


२४ सानों व खनिज से गोरूपी खाने द उत्पादन की तुलता 


२५ शृह उद्योगों में गोपाॉलन हो सर्वोत्तम 

२६ वया गोदघ बन्द कराना समव दे सरल नहीं 
२७ सांड वे बेल से मेंता को छुलना 

२८ गोदव प्रत्यक्ष य परोल 

२६ हमारा विदेशों से प्रायात निर्यात व्यवक्ताय 
३० हम सब का परम ऋतंव्य 

इह गो का भाग उपयोग से संकट ( लघुकथा ) 
३२ बेकारी एक समस्या उसका समाधान 

३३ माननीय ठांसदों व विधायकों से नज्न निवेदन 


जच्तिम पृष्ट 


(६ प्रपत्र झरकर भेजने द्वेतु ) 





१३२४ 
१३७ 
है४० 
श्ड्२ 
ह्श्र 
१५८ 
१६९ 
१७० 
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जिवासी' "****"*** + कौ सप्रेष उपद्वार प्रदान करता है उतो 


धाशा रखता हैँ डि से इस पुरतक को प्रेम पूरक पढ़ कर 
दूसरों को पढ़ा कर, गो माता के प्रति घद्ा भंदुरित व पट 
करेंगे ॥ धोपाता को प्रतिएा बड़ाने के निमित प्रपनी गुद्धि 
साय महा बर बार्यों शो प्रताव पमदाय, कोई स थोडले ईशा 
जरतइ प्रथ/र करड़े पुन्य प्राप्त क्े। 


यरि३ दधईे द्रचार मे लाज होते की संमावता हो तो, हर 
की मु पुस्ते घवते बग्पु आस्पवे लि, शध्बग्पी जनों हैं 
अरएदईं को टाइएटुयें हें । पृष्ताद़ के गादन्ध में धपते िप 


छा-जिम दृष्ट के बपत्र के शाप प्रदाता को अवद्य मेंजं। मोर्दिर 


प्रस्तावना 


गाय हमारी माता है प्रौर उसकी महिमाभों का प्रायः सभी 
मं ग्रत्थों में प्रचुर मात्रा में गुणगरत हैं। 


भूतकाल के युग पुरुषों भौर महापुर्षों ने ही कहा हो ऐसी 
ड्रात नहीं वर्तमान काल के महापुरुषों व हमारे पूदजों ने इसके 
्रदर्व से हमें निरस्तर भवगेत कराया डिन्‍्तु कुछ दताब्दियों से हम 
प्रयनो प्राद्ीन मान्यताओं वा महापुरुषों के बचनों की उपेक्षा करने 
लगे हैं । 


वर्तंध्ान हउन्तती में कुछ तो गाय को केवल दुधारू पशु मानते 
हैं, पुछे इनसे भी दो कदम पश्रागे है जो दुधारू पशुप्रो में धर्वोत्तम 
से मानकर भेस से गाय को ग्ोण मानते हैं, कुछ ऐसे भी हैं जो 
गोतालन को कम जाम का व्यव्स्ताय एवं उसके सृत्योपरास्त प्रवयवों 
से प्रधिक लाभ का अनुभव करते हैं! 


इसमें उनकी मैं दोपी नहीं मानता बयोंकि उन्होंने जो कुछ 
देखा सुता है उससे कुछ न्युताघिक भाचरण करें यह संभव है । 
झद प्रावश्यकता दृप्त क्रात की है कि वास्तविक बातें ऐसे ढंग से 
दताई जाग कि भ्रच्छाई समझ में झा सके 


प्राज का मानव किसो के बहने मात्र पर भरोप्ता नहीं कर 


रेहा उसे तथ्यों घौर प्रम्राणों की प्रावश्यक्षता है रैवत इप 
सेस या महापुरुषों व पूर्वजों के बचमों को भतीत गात हा ४ 
मानने दाबों की कमी नहीं। 


हम गोरप नहीं दाहते पर यह उत्तरोह्तर बड़ रहा ४ 
बाय कारए गाव की प्रतिष्ठा की कमी है अतः हु वर 
प्रतिध्टा बढ़ाने हैवु भागीरच प्रपान करते होगे 


मु प्यनी बुद्धि पर इतना भरोशा तो गहीं हि # ! 
दी ऐसे दोष प्रमाण दे सर, जिपते पाठक बहुत प्रभावित ः 
भी जेगी शुद्ध धम्तर प्रेरष्ठा है तिश रहा है । गाय दो 
इज है कपातू दाठक जिवती शोफ करोगे प्रकाश में हे 
शटेगो | 


एस पुहिषिदा को प्रेम से पढ़ने के लिए हैं बाएवार & 
शापरा करता है ॥ दपरी तीगरी प्रवृति करते वाते होए 
ही गो प्रेमी 4 चन्द है किट भ बद्मा पढ़ता सुतता दस |! 


| 
पूरी दृत्तक्ष पड़ तेके बह प्रयती सलाम पुरतह हे मर हें * 
फर्य वर अक्तय कप | 


है + 
पक धपकते क्षेत्र हे अगर शक्तय वे विधायडों को है 


१६ ॥ 


गोटो:/डिट कोड 
वि झाजर २०६॥ भा हुइल! [१ 


४३ ट्प क््ू 





पुस्तिका को कविकुल चूडामणि, सत सिरोवणि, परम भगवद्‌ 
भक्त, प्राणीमात्र के स्ल्याणकारी एवं यो माता के प्रति विशेष श्रद्धालु, 
परम प्रादरणोय, प्रात्त. स्मर्णीय गोस्वामी श्री तुलम्तीदास जो महाराज 
के घरण कमलो में उन द्वारा रचित रामचरित मानस के चतुस्ताब्दी 
बर्ष पर सादर संश्रद्धा सुमन की एक पछुडी मात्र जान कर स-सकोच 
समपंण करता हैं, जिनकी रचना से हमारी वीतीयों पीढी के पूर्वज 
लाभान्वित हुवे हैं भ्ौर वश होते रहेगे। 

श्री गोस्वामी जी के उप्क्तारों का बदला चुकाने मे हम समर्थ 
भही, परन्तु गौ वश के निरादर उत्पीडन व दघ को बन्द कराने व 
पुनः प्रतिष्ठित कराने के प्रयातों की प्रन्य पल्ुड़ियों से हम पूर्ण सुनम 
या सुमतमाला की भेंट करके मत में सन्‍्तोष कर लें कि हम प्रसमर्थ 
थे इसलिए इतना हो कर पाए हैं। 


विक्रमी सप्वत्‌ २०३१ भाह शुक्का पुणिमा. -गौरोशंकर कोठारी 


मंगला कचरा व विनय के भाव 


(हा-स्मणंमात्र से सिद्धी दे, ऐसे प्रभू गणराज। 
गो महिमा रचना कही, पढ़ सुन इ्प समाज ॥!/! 
श्रजे राजे पालन करे घारिणों सब सुर मात] 
निज पय सम रचना फरो, पठन श्रवरया ललचात ॥३/ 
नहीं कवि कोविद शिक्षित, नहीं सत संगति कोन । 
मां की महिमा अमित श्रति, में दीन हीन १र लोन ॥३१। 
सज्जन दोप न देखहीं, यह निज मन ग्नुमान। 
विनवी सब के पद कमल, पढ़िए मिज जन जान "४! 
अं सम आदर मैं करू, जो दें त्रुटियां बताय। 
सुघरे वही भविष्य में, मानों कृपा अधिकाय ॥है। 
हित कर रचना होय जो, यह पाठक गण छोह | 
मम रचना सुन्दर बनो, मोहि न ऐसो मोह ॥६/ 
माता भाने गाय को, है यह अपने हाथ । 
पघु माने दुःख पाइ हैं, बिन मां सभो झनाय ॥/॥ 
कमी झप्म फल दूध को, वस्त्र घरणा घन घाम । 
मा माने ऐसे नसे, जैसे सम दशाखि घामतवादां 
नहर खाद योजोत्तम, ट्रेक्टर दया छिछिकाव । 
प्रश्न रपये मत सुलभ था, है कठिन रुपये का पाव ॥६। 


न्‍ी । त्का हे 3 
प्् ही पूर्ण ब सर्वोत्कृष्ट मोजन रहें पेय 

परमपिता परम्रेश़््र ने विश्व के जोव मात्र को रहने के लिए 
प्यान, भोजन के लिए साथ पदार्थ, पीने के लिए जल श्वास लेने के 
वायु, प्रवाश के लिए सूर्य, चाद्र व धन्य प्रनेको साधते उपलब्ध किए 
हैं | प्राणी मात्र सास्वत जोवड चाहतण है शौर जोने के लिए भोजन 
अति प्रावश्यक है 4 


चींदी से लेकर हाथो तक चर प्राणो जो हमे दृष्टिगोचर होते 
है सद भपने जीवन का भ्रधिक सभय भोजन की खोज में व्यय करते 
हैं। भनेक जीव प्रपनी शुधा को तृप्ति के लिए दूसरे प्राणो को ग्रास 
कर जाते हैं । 


भोजन साधारणतया २ प्रकार का हैं-निरामिष व आमिव 
(निरामिध भोजी ) दे जीद शो वदस्पति धक्त फ़ल यर रहें ज॑ंसे--हायी, 
ऊट, गाय, मेंस, घोड़ा, लच्चर, गघा, हरिण, भेड़ बकरी, बारह सौना, 
गुर, घन्दर भ्रादि भादि। (प्रामिष भोजो) शेर, चीता, बाघ, भेड़िया, 
रोछ, गिद्ध, चाज, चीज, मकर, मछली भादि सादिई 
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कुछ जीव ऐसे भी पाए जाते हैं जो मिरामिध दे प्रामिय दसो 
प्रकार क! भोजन करते हैं जैसे कुत्ता, विज्ञी, कौप्रा, गिर, 
मछली प्रादि । 


निरामिप ओजी जीव यथा सम्मव प्रप्त, फल, घास साते [ै। 
मांस नहीं खाते इसलिए माँस पूर्णा भोजन हीं कहला सकता । 


प्रामिष सोजी केवल मांस ही साते हैं, प्रश्न, फल या पते 
डिल्नुल नहीं साते। इस प्रकार प्रश्न, फल, चाप्त को भी पूर्ण मोरा 
गहों कटा था रकता । 


केवल दूध ही ऐसी चीज़ है जिसे निरापिय दे प्राधिए दोगों 
श्रेणी के जीत प्रमप्ता पूर्वक पीते हैं थ जो जोद तिरामिय गे धार 
दोनों प्रकार का उपयोग करते है वे भी दूध पर द्वट पढ़ते है एमे [ 
वे दूर्रों ओजब होते की वुष्ठी होती है । दूध सर्व“ 7प्ट भोजत 4 ऐैः 
से है, पद विदेदन विस्तार पूर्वक इस प्रकार है- कि निरातिय भोरी 
दाशियों के शिशु जस्मते हो या छोटी प्रायु में प्रश्न पास या करत है 
दो! था सकते हैं, ना ही पथा गरते हैं। यही हाल भामिष शोटिश 
हा है। उनहे नवजात वे छोटी धायू के दब्के न गंध खा रतन हैं 
५ बा सरते है। इसमे यह स्पष्ट है ह दध 6क सुधाषय भोजन ब सै 
है, यह टी बड़ी कभी भायु में उपयुत्त है और शहद घवरदा में भी 
स्‍बयत्तारों है) 

छोटे बषये जरम के वक्फान ड्िल्ते है। दिनों गए ते तो इ१ 
ते ठे हैक आथ बात करने है । केवल दृथ १र ही निया करने हैं 7। 
पलक फ्रदेजा डि युद बर जवसार्यस्त रहा जा गढता है थी नी 
एक इस्ट प्र जीत रकखा जानता खजब मद ॥ इसते भोज में 
बह) अव हठ | प्रभाखित हीवी डर 


(९ ] 


भानव के लिए दूध का महत्व प्रत्यधिक है, क्योंकि मानव शरीर 
की रचना भी विचित्र है। वह भ्रश्न, शाक, भाजी को भन्य प्राणियों की 
तरह नहीं खाता । प्रन्न, श्ञाक, भाजी पाकर था पकाने के लिए उसके 
साथ दूध, दही, घुत था छाछ मिलाकर ही खा पाता हैं। मिप्ठान 
बताने में घृत, खोवा, छेना अवाश्यक है, चाय प्रादि पेय में भी दूध की 
प्रति आवश्यकता है। तने ही उत्तम प्रकार के भ्रनप्न, यक्ष, चावल, 
मूँग गेहूँ, बाजरा, मक्का, जब तक दूध या दूध से बने पदार्थ साथ न 
हो खाते नट्टी दनता | इसलिए भोजन में दूध का महत्व सर्वाधिक है! 


गानप बहुसंख्या में मामिप भोजी भी है पर द्घ वे दूध से 
बने पदार्थों बिशा भ्रामिष भोजन भी पहीं रत पाता । इसलिए दूध 
पूर्ण व सर्वोत्कृष्ट भोजद व पेय है जो हमें दुघार पशुत्रों से प्राप्त 
होता है। इसलिए प्राषीमात में दुघांल पशु ही सर्वोत्तम व विशिष्ट 
है। भगले प्रकरण मे इसे पढ़िये भौर म्रानव वास्तव में शाकाहारी है 
या मासाहारो, उन्नीस॒वे प्रकरण से यह भी प्रवद्य पढ़िए । 


- [३) 


प्राणीमात्र में दुधारू परशुों 
विशिष्ट स्थीं 


भविल विदव में ब्रागियों को चार खातों से उस्लति है” 
जिन्‍्दें घरायुज, प्रण्डज, स्वेदज व उदभित्र कहा णाता है। 
दल संस्या चोरासी सास है।इ-हें भी चार भागों में विगत 
होवा । यलचर, जलचर, तभच र. स्थावर | 


अरायुज प्राणी चलचर ही धधिक हैं, जिनमें मनुष्य, है 
थोड़ा, गाय, भव, ऊंट, गधा, भेड़, दकरी, देर, चीवा, री 
बन्द र, दियार, शरपोश भाद हैं । 


पाडज ब्राएएी ग्धिकतर नभचर होते हैं पर हु देह जार! ' 
थयथर भी है। 


स्वेदव इाहियों को उत्पीत शर्मी प्रकार ढे ग्राष्ियों है ४ 
मे अक“जों व कनो मे स्वत” ही होती है जे जूं, सीषह़, पुर, 7 
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खपरा व फर्नो व॑ वनस्पति में कीटाणु । 

उद्धिज, स्थादर है जिसे हम पेड़, पोधा, लता, पास, भगड़ 
आादि नामों से पुकारते हैं । 

सभी प्राणियों में स्वेदज प्राणी महा निम्ृष्ट होते हैं वे प्रपने 
प्राथय दाता का खून--रस पीकर प्रपता णेषण करते हैं इनका 
उपयोग धन्य प्राणियों की मलाई में नहीं होता । 


अष्डज पणों मपिक्तर हो मानव या धन्य प्राणिये के महान 
शत्रु होते हैं। यह असमर्थ प्रवस्था वाले प्राणियों को नोच कर सा 
जाते हैं। घाव बर देते हैं ौर डक भी मारते हैं, फपल को चौरट 
कर देते हैं॥ पालतू व उपयोगी पशुप्रो को भी दु'सी करते हैं। इस 
प्रकार ये मानव के शत हैं पर मानव ने भ्पनी विलद्षाण बुद्धि से , 
इनकी कुछ जातियों के मांस व भण्डों को शपना भोजन मान लिया | 
इस सारे समाज का बदला कुछ्ेक से लेना हो पर्याप्त मान लिया अंसे 
मुर्गी, वत्तव प्ादि का मांस व झण्डा, मंछलो आदि का मांस, मघु- 
भविशयों का शहद, रेशम के कीट से रेशम । किसी के पंख व किसी 
के प्रन्य प्रवयवों को उपयोग में लेकर भ्रण्डज प्राणियों द्वारा थी गई 
हानि की कुछ प्रश्नों में क्षति पूर्ति करने लगे व बहुतों को जह रौली 
डा छिड़का कर मारने लगे। भाव यह है कि प्रण्डज प्राणी शत्रुकोटि 

उद्धिज प्राणी तो स्थावर हैं वे चलकर न किसी प्राणी का 
भला करने की दक्ति रखते हैं न दुरा करने की। ऐसी दशा में उनकी 
कितनी जातियां प्राणियों के लिए लामदायक हैं। थलचर, अमेच र, 
प्राणियों के लिए तो ये प्राश्रदयदाता व भोजन हैं इसलिए मानव 
इनसे बहुत प्यार करता है। फलों के या छायादार पेड़ लगाता है । 
झप्त था घास लगाता है। जिसमप्रें मानव का तिजि स्वार्थ है। इन 
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ः प्रद 
द्वारा मानद को मोहत, बहच, परत निर्मारों हो जाध्ठ फर 8. 
दस, धारपाई प्रादि बारे का काठ व इंच हैत मार शत होगा 
इसलिए ये उयदोगी है । 


भरापुत प्राणी रोेदक घर्इज ये बड़े होते है। एतमें ऐे हं* 
जीव तो मानय ये उग द्वारा पापा जोरों के भी णपु हैं; हि के 
मांगाहारी कहते है। ये मानद के लिए उपयोगी नहीं, हु्ेश 8९ 
हिसक नहीं दधाकाहारों है पर पालते योप्य या प्रस्य का में 
योग्य नहीं, जैसे हरिय, बारइ सौगा, सियार, शरपो्, गोरी 
भादि है जो मातय परालित फगलों को द्ाठि पहुँबाठे हैं। झावि! 
मानव इनका शिकार करके फसलों को बचाता है। इसका मद रा 
में प्रयुक्त हो जाता है। इनकी गिनती भी मानव के एत्रुों * 
फो जावेगी ॥ 


कितनेक जरायुज प्राणो मानव के लिए उपयोगी हैं में ः 
निरामिष भोजी है । इन्हें मानव पालता है, रक्षा करता है। छह 
सल््या १०-१२ से भ्रधिक नही जैते हाथी, ऊठ, घोड़ा, गाय हे 
सच्चर, गधा, बकरी, भेड़, शूकर प्रादि हैं। इनका उपयोग हरी 
पृथक है। हाथो, घोड़ा, उट, खच्चर, गधा भादि सवारी मा 
ढोने में भ्रयुक्त होते हैं वर गाय भैंस, बकरी दूध देती है। गाय: 
का मर पशु भार ढोने या सवारो के काम आने से इन दोतों 
महत्व प्रम्य सभी पालतू पशुओं से झ्धिक हो जाता है। प्रधर्न 
रेण में दूघ का महत्व पढ़ चुके हैं इसलिए दुधदाता पशु तो मार्क 
महान हिवैषो हैं। बकरी दूध तो देती है पर भार ठोने की 
नहीं कर पराती। भेड़ पीने योग्य दूध नहीं देतो, ऊन देती है * 
निविवाद है कि केवल गाय भौर भैस ही भधिक उपयोगी हैं। ।े 
प्रकरण में दुधारू पशुभों में गाय की विशेषता पढ़ें। 
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दुधारू पशुओं में गाय #। पिशेषता 


पिछले प्रकरणों में दूध के मुणो व प्राणी मात्र में दुघाष्ट पशुओं 
स्व श्रेष्ठ कौन है, इसका विवेचन भा कयका है । 


गाय, मैंस, बकरी, धूकरों ही हूघ देने वालो है) दूघ उंटनी, 
डी, गधों, भेड़ के भी होता है पर उनका विद्येष उपयोग नहीं ।॥ 


गाय--सर्वाधिक दूध देतो है ५०-६० सोटर देने वाली सुलम 
। हमारे देश में भी ३४-४० लोटर देने वाली है। गाय विश्व के 
भरो देशों में, गर्म, जीत, पहाड़ी, रेतीले क्षेत्रों में बहु संख्या में 
ती है, यह जगलों में चर कर भो दुूघ देती है। धर में रखने पर 
| थ मूखीं व्याप्ती द्ा में भी दूध दे देती है। दूध देने थ इसकी 
मता हो ध्र्शय वध की जाती है पर इसकी समता तो क्या, निकट 
चने में कोई दुघारू पद्मु सक्षम नहीं। #छु.गोपालक उसके सौघेपन 
कारण उपेक्षा करते रहे, जिसके फलस्वरूप दूध कम हो कया भौर 
पं! मुजी-ध्यासी रखो गई गाय की तुलगा मरपरेट खुराक मिलने 
ली भं्त, से करते हैं । 
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पर देखना यह है कि कितने गोपालक ऐसे हैं जो गाएवी 
सेवा मैस की तरह करते हैं । गाय बिना खाना चारा दिए दूध देती 
है इसालए उसका दूघ प्राप्त करके उसके स्वामी-स्वामिती मा शो धर 
से दाहर निकाल देते हैं या झन्य कार्य में लग जाते हैं। पर मैंत 
पास यदि झाधा लीटर दूध होगा तव भी वह शभधिक दूध 
समय कासा नखरा करके पूरा पेट भर कर ही दूध देती है। गा 
के स्वामी तो ऐसे भी पाए जाते हैं जिनके धर में न तो घास दागी 
है न गाय बांधने की जगह भी है। बच्छे बच्छी को धर रखते है 
गाय के प्राते ही बाहर छूटे पर बांघकर दूध निकाल ,लैते है हि 
खोल देते हैं कि वो जैसा-तैसा गला-सड़ा फल, जूठा, घास 
छिलके खा ले भौर पपने बच्छे को देखकर दूध उतारे, जिसे उ्तती 
स्वामी निकालले ) इस प्रकार उससे भधिक दूध होने की धाश 
व्यर्थ है। उत्तकी सन्‍्तान उससे भी कम दुघ वालो होगी। है 
कमी का कारण पूरा भोजन न देने के भ्रतिरिक्त कुछ नहीं । 
प्रकार गाय से दृष प्राप्त किया जाता रहता है भैतत से १ टाइम 
लिए भी घाशा करता थ्यथ है। 


भेम-- यह दुधारू पशु है इसके प्राय १०-१२ धीटर ई 
प्रतिदिन होता है। श्रविक से धिक २५-२६ सौटर प्रतिदित तर 
भी देती है। किस्तु इसे प्रत्यधिक उत्तम थे महंगे भोजन ही प्रावः 
ग्यक सा गहूती है। मंत रखता साधारण गृदरय के वश की हा 
नड्टी । दुपे जब तक पूर्ण खाना देकर प्रसन्त न कर लिया जाय ए 
ठक दूध के लिए रवाधी को तो क्या भपने बच्चे को भी तिदट तदीं 
पाने देतो। यद शितोद्ण सहुके में सक्षम महीं | प्रीष्म छाल में जता 
हाय बिचने धर उससे धन्यथा शटीचह में घर्टों बंटी बहती है| इपहो 
दर्म ऋतु में नित्य शहलाना भी ध्रावरपक है+ वर यहू केवल 
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धान्‍्द करने मात्र को है। इसे घांफ सुपरा रहने का चांद नहीं, 
नहाने के वरचाठ धोध्र दी शीषड़ में दंठने को पवकाश मिले तो 
कीचड़ में बेठ जाती है। कद्वावत है कि एक भस का कीचड़ भस्म 
अंधों के छग जाता है। इसे पौष्टिक भोजन प्रधिक मादा में मिलने के 
कारण गाय वो प्रपेक्षा दृध बुछ पाढ़ा होता है । विन्तु शुर्खों गो 
टेप्टि से उत्तम महीं। किरभी इस पश्चु ने लोगों को गाये के लाम 
से घंचिंत करने को भुमिका भारत व पाकिध्तान से घूद निभाई 
यौरोप प्रभेरिवा आदि हैययों में तो भैंस है ही नही । सभव है हो 
पर प्रति धल्प, पर भारत में भी वगाल, ग्लाप्ाप मे भंस बहुत कम 
है। ससार में भैस, गाय से इप८ से भषिक्त नहीं । इसमें गाय के 
समान भुण व लक्षण नहीं, फऋनेक अवगुण है जिन्हें गाय भौर भंम 
को तुलना प्रकरण में भ्रकित किए गए हैँ । 


बकरो -गरढ् एक छोटा दुधारू पएश्चु है। इसके दृध को ग्रणों 
वी दृष्टि से भैध्त से उत्तम माना जा सकता है। भोजन सुपाच्य होना 
चाहिए। जैसे फल सुपाच्य व मिष्टान दुष्पाच्य--बकरी को साधारण 
से साधारण व्यक्ति पाल सकता है। यह गाय को तरह जंगल मे चर 
कर भो दूष दे देती है पर गाय से बहुत कम देती है। इसके दुूत्नमे 
भरतांश बहुत कम मात्रा में होता है। इनका भधिकतर पालन दूध 
के लिए ने होकर मांस व लर्म के लिए होता हैं भौर १००-१५० 
तक एक पालक रखकर दशवृद्धि केलिए करता है| 


धघृूकरो-- यह जीव न प्रच्छा रहव-सहन चाहता है न भ्रच्छा 
भोजन | प्रपितु अन्न साने वाले प्राणियों का मल भक्षण करता है । 
कीचड़ में से गला सड़ा प्रश्न मिट्टी से भो कुछ भ कुछ निकाल कर 
खाता रहता है। पर इसे दूध भ्रवश्य होता है हिन्‍्तु इसके पालक 
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भी इंणावश्न उप दुब को उप्रोग में लाते में सकुचाते हैं। कर 
धुक्री का दूध नगरों में पन्य दुघ के साथ छिपे रुप में हे 
बेचने की सूचनाएं सुनी जाती हैं जो संमव प्रंदीत होती है। (६ ४ 
दुघ का प्रभाव मानव मस्तिष्क पर कंसा पडता यह दूध हररण 
वर्णेव किया गया है 


इस प्रकरण में पाठकों के समक्ष दुघारू पयुम्रों में गा 
स्पान सर्वोच्च व सर्वोत्तम होते के प्रमाण प्रस्तुत किये गये गा 
यह भी बताया गया है कि गाय संसार में भेंत से सौगुती या कं 
भो प्रधिक होगी । इस प्रकार भो वह सैकड़ों गुणा भविक हैँ 
मानव मात्र को पहुंचाती है । 
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गाय का दूध सभी दूधों में तह्म 


दूध बब्य एक मनमोहक शब्द है, क्योकि इसे चींटी से लेकर 
हांथी तक सभी प्राणी बचपन तरुणाई या डृद्धावह्या से स्वस्थ थे 
रुग्णावत्या में सुलम यथा दुर्लभ प्रास होने पर घमीरी या यरीवी 
पअंदस्था में न्‍्युनाधिक प्राप्त करना चाहता है। 


दूध जहां दुधारू पद्म देते हैं वहां दुछ पेढ़ भी देते हैं, पर पेड 
भानद के लिए उपयोग का डूघ भोजन के लिए कोई नहीं देता। पर 
गाय, मेंस, बकरी, छूकरी भादि दुघारू पशुभों के दूध के भ्रतिरिक्त 
कोई शानव कै उपयोगी नहीं । 


बकरी बहुत कमर दूध देती है भौर उसमे पोष्टिक तत्द की भी 
कप्री होतो है। घृतांश भी कम मात्रा में होता हैं। स्वादिष्ट भो 
नहीं ह ठा। इससे भन्‍्य एदाये यथा दही, छेना, खोका, थी भादि 
भो नही बताया जात्ता | गरीब लोगों के लिए इसका पालभ सरल य 
थोड़ी »त्रा के दूध की पूर्ती के लिए थह ठीक है इसलिए दूध की 
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पे बह सुपाच्य भी है भौर बाल, वृद्ध, रोगी के लिए भी उपयुक्त है 


गाय के ट्रंप की तरह दही, खोवा, छेगा, घी घादि भी ट्वित- 
बर है। वेध डावटर भी प्रायः गाय के दूध से बने पदार्थों वेः सेवन 
पर ही बल देते हैं। दूध प्रादि वेवल भूख मिटाने या पृष्ठीकरण के 
लिए नहीं लिया जाता, दुद्धी भी तो भोजन से दनती है! इस प्रकरण 
मे मुपाच्य दुष्पाब्य द पृष्टीकर पदार्थ जिन्हें पाइच्ात विटामिन के 
नाप से वुबारते हैं तक ही बताकर यहे सिद्ध किया जाता है कि 
शाय का दूघ भेम के दूध से भुपाच्य है पर बुद्धिवर्घक कैसे है ? यह 
भगले प्रकरण से देशिए ॥ 


रत 


जिजिराट 
भोजन 'ोष्टिक सुपाध्य (लामकागे है, प्रौर दुष्प्राच्य उतना 
सामकारी नहीं, इस धप्प हे श्राय: सभी परिचित हैं + अव, यों दुग्ध 
अन्य दुए से उत्तम प्रमाणित होता है । 


। 


गाय से मेंस शी हित 


यहाँ प्रशेग वश गाय को तुपना भैस सेकीजां री दे' 
अन्यथा कहां विश्व की भाता कहलाने थ दिदव के मालद की 
प्रतिशत से भी झषिक सोधों को पपृत सह दूध देने वाली कहीं 
प्रतिशत से भो कमर लोगों को दोषयुल दूध देने वाली मैंम-जैते है। 
(09070) भी एक पत्थर होता है भौर सडक में लगते वाले १" 
के टुकड़े भी पत्थर ही होते है। क्या ये प्रापस में तुलता के पोख | 
पर कुछ लोग दुष देने दाले पशुप्रों में दोनों को मानते हैं। गगी 
अमपिट सके या कम हो सके इसलिए ऐसा श्रयास किया जा रही है 


भत में हष्टिगोचर होने व।ले दोष निम्न है-- 


१. यह तन की सफ़ाई पसन्द नही, प्रवसर 4 कौचड़ मिलते है 
सारे बदन पर तो सगा हो लेदो है दूसरी भैसों को भी रण 
देती है। कहावत प्रसिद्ध है, एक भैंस का कीचड़ दूधरो का 
लग जाता है | ] 


*ै. यह प्रात मूर्ख स्वभाव का पशु है। प्राय: देखा जाता है 6३४ 
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के बोच ये बेटी या शडी भैत यांविक वाहन यपा ट्रक, बस, 
डर, जोप ये ट्रेबटर ने; होते की दिला कएपे! रास्ता महीं 
छोहश्ती प्यौर शाहधवर, प्राइडटर को उतर कर राघ्ते ते दूर 
हंट'नों होती है * 


« यहूं बहुत बे[पान [बिता भरोगे गा) पशु है। दर्षों से भपने 
पुराले पालक को भी पूरा धाता प्राप्त किये दिता एक समय 
का दूध नहीं देसो, धोर समसती है कि कहीं दूष लेकर 
पालहः गानों देगा भी हि नहीं । पहने दक्त के खाने ते बना 
दूध भो प्रप्रिम छाना लिए दिता नहीं देतो « 


. प्रामी सन्‍्तात थी भूछ के प्रति भी यह परथु उदासीन है। 
जैसे पेट भर खामा मिले बिमा पालक को टूप नहीं देती इसी 
प्रकार ग्ततों में दूध गा ददाव होने पर भी भपने अच्छे को 
डृंष महों पिलाती। पीने को कोडिंश अ्रच्चे द्वारा करने पर 
उसको घूर कर शराती थ हर टवेलती है। उस पर तनिक 
भी दया नहों करतो ॥ सोतेसी मं से घंटियां श्यवहार 
करती है । 


« यहू पशु प्रवती संस्थान डी हिसी आक्रमण से रक्षा करता 
मानो जानता ही महीं। इपके सामते इसके बच्चे को कोई 
डिठथा ही मारे पीटे, यह उसकी रदझ्ा का साधारर श्रयात्त 
भी सट्टीं करती सानो इसका उससे कोई सम्दर्ष दी नहीं है 


- यह छुद जलाशय मिलने पर भी पानो में धुम जाती है। पालक 
निकाल कर घर ले जाये तो टोक है प्रन्यवा प्रपने बच्चे के 
प्यार की दात इसे घ्यान में ही नहीं प्राती । पालक के ध्यान 
स रखने दर ये प्रशद भी पानी में कर देती है भौर बच्चा उसो 
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१२, 


१३. 


है ४. 
१२. 


१६. 


१७. 


हर द्ठ: 
यह धश्ट रोद को इहने दे राम नहों ॥ टीके धरबार ४ 


यह दूख प्टास को को सहन नहों कर पाटो ॥ 

०» | 
इसको झत्यंघिक द पौष्िड झोडन को आदश्यकदा होगी हर 
और पेट पूरी ठरइ मरे दिना थोड़े से थोड़ा दुघ मे नहीं दे 


यह प्रश्ु कम से कम ४-५ महोते ठो ब्यते में पर दुइ से रे 
काटी है इससे वदले भो स्थामत होते के बुछ ही सहीरे ई 
दुध् दो समय ने देकर दिन में एक दार देती है । 

- । ् 
धड्ट पचु जवक में चार श्रादि खा कर दालक को धायः दु हैं 
हैती । 

धह भारी चोट था अंत मंद हो जतते वह जीर्दित नहीं 
बाटी | 

इतरी धाप्र है१ से २० वर्ष यानि गाय हे कम होती है णो' 
बम दका ब्याती है । 

इराह! शर्म पहिया के कम उपयोजी होता है । 

इसकी सर गखात बैंश के कृत्य मुत्तदाव हह्दी दो।ी। 
विर्टार पु ड बरस बैन से मोटे को तुदता ध्रररए हे रो: 
व या दम अंगाज के शामों के भर्च मार के ब्माव हर 
श्त्क्परं व 

इटह पटु डॉ प्रषण बालर ढ्ी अनुर्ा) बात में जनम हो डे 
पर अकच! इह हे हक बर महीं हा वागा। बदो।द दुहहा 
[१६ .,' 


व हि 


दच्या २-३ दिते तक शा्ड़ा शहीं हो पाता ने रवर्य दुष पान 
बर ग़ढता है । 


६८, प्रायः भस दूध निकासने वाले ब्येक्ति को बदलते पर दुसरे ९। 


१९. 


दृए नहीं देती । 


हसडा दूप दुष्पाष्य होता है, बतवपंक या बुद्धि वध्धर नहीं । 
इसके दूध के; सेवन से इसके दोय पीने वाले मे भी पाते हैं । 


अननाओीक.. ऑडकेकाओ दिखा निकि.. अफफकफओ आफ करफकेक्क प्रषकेआफ्ा बारिकि आजा ओजे के 
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रज़ा करती हैं थे धपने से बलवान होने पर भी उः 
प्राकमग कर देती है / सयी होने की दशा में बत्थत सुः 
शष्ठा के लिए प्रयान करती है। 


« ग्राय प्राती कौचड़ से दूर रहतो है भोर प्रपते प्रसव के ' 


बहुत जिम्मेवारी समभती है। 


, गाय भौपणशा से भीषण रोग से भो ज़ूमने की धाक्ति रखतो 


प्रोर पर्या्त समय तक जी सकती है । 

गाय भूख व्याप्त सहन करने में भद्वितीय है राजस्थान के रु 
पानी के इलाकों में ध्रायः तीसरे दिन दूरस्थ मोठा पानों 
जाती हैं । 

गाय को भेस से भाषा या इससे भी कम भोजन पर्याप्त 
परौर भ्रप्न या बिनोले भी प्रति आवश्यक नहीं ॥ 


' गाय जिनकी सेवा सुश्रुषा पासकों द्वारा ठीक से को जाती है 


व्याते के १००२० दिन पूर्व दूध से इटा दी जाती है भोर द 
जितनो मात्रा हो दोनों समय या ३-४ सम्रय भी दे देती है। 


याय जंगल का घास पात खाकर दूध देती रहतो है चाहे इस१ 
पेट द्याधा मरा हो या इससे भी कम, दूध देने में ना नहीं करती 


गाय के पर आदि टूट जाने या मारी घोद लग जाते प्र 
प्रायः मरतो नहीं ऐसी गायें गोशालाप्ों में उपलब्ध हैं पर भें 
नहीं ॥ 

ग्राय की प्रायु भैस से भगिक होती है और अधिक बाः 
ब्याती है | 
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गाय का मं प्रति ही उत्तम श्रेणी का व अधिक टिकाऊ होता 
है और इससे प्नेक प्रकार की वस्तुएं बनाई जाती हैं । 


गाय की नर सतान सांड व बेल बहुत धान्त स्वभाव के, बल- 
वान, पालक के हिेषो होते हैं | बैल खेती जोतने, कुए से पाने 
निकालने भार ढोने, आटा को खरास चलाने व रथ खंचने प्रादि 
झनेकों कार्यों को पूरे दिन मली प्रकार करता रहता है और 
इतरमें सहयोग से कार्य करने का विशेष गुण है। एक साथ प्राय. 
दो दल तो जोते ही जाते है, पर भारो कार्य के लिए चार बेल 
भी एक साथ घलाए जाते हैं। ये दूसरे दल से प्रेम करते हैं। 
भगड़ा लड़ाई नहीं करते ।॥ विस्तार पुर्वक बेल से कोटे को 
ठुलना प्रकरण में पढ़िए । 


गाय व गौवश के नामो के प्र कितने शुभ है यहू नाम प्रभाव 
प्रकरण मे पढे ॥ 


याय का प्रसव धालक की अनुपस्थिति में था जयल में हो जाते 
पर वह अपने वत्स को ठीक से पाल पोश लेती हे भौर रक्षा 
भी फरती है व घर पर वत्सको लेकर ज। जाती है । 


ग्राय को टूहते वाला यदि बदल जाय तो भो वह नये दुह्ारे को 
डूब प्रस्‍न्‍नता पूवेक' दे देती है। 


गाय का धोबर प्ति उत्तम होता है १स्‍थानों की पवित्रता इतप्तके 
लेपन से की जातो है। यह रोग नाइक है झौर दूषित गैसों यया 
रैडियम घ॒र्मी या एटम से बनी गँसों के कुप्रभाव से रोकने में 
सम है । सोवियत रू के दैज्ञानिकों ने जांच करने के पश्चात 
इसकी प्रशंसा की है। हमारे घास्त्रों में तो पंचयच्य लेने का 
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बहुत महत्व है, जिसमें गोदर की मात्रा रहती है। इसकी ह| 
दिए हुए बाग व छेत के फल, प्रन्त, शाकू, भाजी या भरता * 
ग्रधिक गुणकारी होते हैं। 


गाय का दूध सुपराच्य, सभी प्रकार के विटामिनों से युक्त, बल * 
बुद्धि वर्धक, स्वादिष्ट व निरोग होता है। बाल, युवा, बृद्, पे! 
या पहलवान सबके लिए उपयोगी होता है । पंचामृत्त में केबः 
गाय का दूध य॑ दि, छत मिलाया णांता है इसके सेवन से भार 
बढ़ती है । 


गाय का छत तो साक्षात सर्वोत्तम अमृत है, इसको खाने से बत् 
बुद्धि व प्रायु तो बढती ही है, नेत्रों की ण्योति, भवण व स्मरए 
शक्ति बढती हैं | यह रोगों के शाम या रोकथाम के लिए भरति 
उपयोगी है भौर वर्षों तक गुणों को धारण किए रहता है। यर 
में केवल गो घृत को ही मान्यता है । इसके उपयोग से सॉनद 
सोम्य प्रहति हा हो जाता है भोर रामी का हित सिस्तक है 
जाता है और पाप क्ों में प्रवृति नहीं होती व मादक द्वथ्यों 
बी भी दच्छा नहीं रह पाती । 


गाय के मुत्र में हतते गुरा हैं कि सबका वर्णन नहीं डिया जा 
सहता । इसके सेवन (पीने) से घनेक रोग मिट जाये हैं। रतान में 
उपयोग से भर्म रोग नाश होते हैं ।पच गय्य में प्रमुद्द पदार्ष है 
वह छत व बाय में छाोद के उपयोग में ध्राता है, इससे पुष्ट वह 
था माड़ों से प्राप्त होते बाते कफ धाहझ या भ्रस्त भूपां शमी 
उत्तम गुगीं दे युर्त होते हैं । 


माय दरु जाति में सबसे भ्रधिक्त मूक़्यवात है। १२ सवाशर 
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१६७7 में तेवमेनिया [न्यूयाऊे) में है गाय १ साथ १२ हजार 
डालर की विदी थी, भारतीय मुद्रा से नौ लाख रुपये बने ये । 
इससे यूं सन १६६४५ भें १ गाय ! लाख ८ हजार डालर की 
विकी थी । इतनी ध्रधिक कीमत गुणवान व लामकारी होने पर 
हो पड़ती है । 


२४. गाय का नाप्त पृथ्वी हैं या कह सकते हैं। पृथ्वी भौर गाय में 
कोई अन्तर नही, घल की सीय पर पृथ्वी का ठिकना माना 
जाता है । बल के ल्षिना पृथ्वी श्रनुपयोगी है। राजा पृथ्यु तो 
वलो से हल चलाकर भ्रन्‍्त प्राप्त कष्केन्ने स्किम्थिआ | 


गाय या गौ वश पर घामिक हप्टि से विश्वास करने वालों को 
कितने लाभ पहुँचते भा रहे हैं यह नित्य प्रति लेख मासाप्नों का 
समाचार पत्रों में देले जाते व सुनने में ग्राते है झौर प्रायः बहुत 
प्रविक लोग जानते व भानते हैं । किन्तु किशोर था २४-३० वर्ष 
को प्रायु कै लोग कम परिचित हैं। 


ऐसे उत्तम ह्वभावों से युक्त गाय के साथ निकृष्ट स्वभाव वाली 
भेस की तुलना ठोक ऐसी ही है जैसे पैय पदार्थों मे शराब के साथ 
दूध को किन्तु परिस्यितियो वश झाज का मानव इस विषय पर अधिक 
पोचने के लिए भ्रवकाश भी नहीं पाता | भ्ोौर जान लेने पर भो 
खाद्य पदार्षों को प्राप्त करने में भपने मूल्यवान समय को व्यय भी 
नहीं करना चाहता । चांय के लिए दूष चाहिए, बह गाय का मिले या 
भंत, इकरो, घूकरी का त्ताजा है या बांती, शुद्ध व पवित्र है या भशुद्ध, 
अपविद्र इधर ध्यान रखने में उदासीनता दिखाई जाती है। रोग हो 
जाने पर चिकित्सा कराने या बुद्धि व स्भरण शवित व बल को कमी 


[२१ 3 


हे होते बाली हाठि की भी बिखा रहीं । बालक परीक्षा में उसी: 

# हों भर ध्ादामी बर्ष भी उगी कहा में बेंढा रहे, उसे या ध्रप 
आप्य को कोस फर सलतोद कर सेतः है । ते इतके फ्ारभों ढी खो 
मी जाती है। मे इनगे गचने के उपाय ही सोचे जाते है । केवल पेय 
कमाना ही सदय रह बया है। हम पसवात बत आंय चादे झौर को 


मानतवोबितठ गुच्च हमारे में रहे था नहीं । 


गाय मे केदस पशु जगत में मेंस से व घन्‍्य से उत्तम है। 5 
सभ्य कहताने वासे मानव से भी उत्तम है। मानत्र से साय की तुलन 
ब्रढरण में सविस्तार वर्णित है । 
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मानव से गाय फी तुलना 


विश्व भर के ब्रालिपों में खावव का पका विधिष्ठ स्थात है । 
होई प्राणी मातव शी ध्यातता महों कर पाता जे ऐ-+ 


मामव सब प्राधियों में शुशञाप्र शुदी वाला है ॥ 


दाग मस्तक छटा हुप्रा है ध्रभ्य सबके भुके हुवे हैं 
दहशत धामूषण आदि पहुनठा है। 

प्रायः तित्य बनाते भी प्रगार करता है। 

धावुन, ठेल, धत्र, पावटर भ्रादि समाता है । 
हुसी, पलंग, पीड़े था घोबी पर बेंटता है। 
खतेकः प्रकार के दाहनों भी सवारी करता है । 
पढ़ता, पद्ाता, लिशता रचना करता है| 

चित्र, नकद, हस्वीर पूर्ती बनाता है । 

प्ोत जाति वंश बंदावली का ध्याम रखता है। 
इमारतें कष्नापर मन्दिर पुलों प्रादि का निर्माण 
ब्षता है। 
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१२. मानव उपयोगी जीवों को पालता है व उनसे कार्य लेता 
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खेती बाग बगीचा से फत, शाक, ग्न्न उपजातवा है 
साना प्रकार के यंत्रों से चालित उद्योग स्था 
करता है ॥ 

टुरस्थ सम्देशों को क्षणों में भेजता व प्रास करता 
हिसक जोवों से पालतू जीवों की रक्षा करना है। 
सदियों व भूगर्भ जल सिंचाई व पीने को लेता है । 
प्रसाधन की सुचारू व्यवस्था करता है | 

स्‍्याय की व्यवस्था करता है । 

संपटन था यन्‍्त्रों की शक्ति से दुर्गंम कार्य कर लेता 
जल स्थल व प्राकाश पर प्रभुत्व मानता है । 
अंप्रेरी रात्रो में प्रकाश कः प्रवन्ध करता है । 

टुगम पहाड़ो था टोबो में सुगम राहे बनाता है । 
रोग का ठप्रचार व टूटे क्षंगों को जोड़ कर 
करता है । 

का अपना माम पिता का नाम जाति निवास र। 
निश्चित है । 


इसके प्रतिरिक्त भौर प्रनेक विशेषताएं मानव में है भो भ 


वच्चु जगत में नहीं पाई जातो। थी काकभृमृष्डी जी को गरइ 
में करमाते हैं कि-- 
तर समान महीं कवनिठ देहों, जीव चराघर थायत जेही। 


धर्य कि मानव देह के समान कोई देह नहीं । पभ्घर व चर शा 
ब्राणी मातव देह दो पाते की प्रभु से याचना करते हैं । 


स्दय थी रामघरद जी ने पुर दामियों को उपदेश के शमय 
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|; 
।8५ 
५ दो पह्रदता में फरमादा हि-- 
बड़े भाण मानुप हे प्राह, थुर दुर्लेम सर प्ररंयन पाई!) 


है पे हि मनुष्य भो देह बढ़े भाग्य से प्राप्त होती है, महृएत्पो में 
जाया दा है। मानव देहो देवदाभों को भी सुतम नहीं । 
4 


मातद देहपारी में जो उत्तम गाते हैं, शुद्रर रा दर न हो घुर। 
« प्रन्र धच्छो गाते बहुत है शिन सबकी लिखने से विषय बहुत बढ़ 
#[ )वेया, दर भुझे; मानश के शाथ गाय बी सुसता करनी है धौर मेरा 
देय शाय वो मांगेव से उत्तम बताते का है, छो मानव में पाई 
ने डाली चुटियों हा वन बरड़े: ही प्रमाणित कर प्राकृंगा-- 
! फिदा ऊपर के हप्पों को मुंठजाना तो इः्साहम है जहां शुणपों 
हक एपिरता हो वहाँ दोष धाझाता ध्वामादिकर बाद है। मानव भो 
गड़ा गित्रार हुप्रा है। भगवान थी रास में जहां मानव देह गा 

स्वत मिता बताई बह्ीं धौर या कहा ध्यान देने योग्य है । 


है| तन कर फपर विषय ने भाई, स्वझंहू स्वस्प धस्त दुःलदाई । 
2४२ तन पाई विषय मन देही, पर्तदि सुधा ते चढ़ विष लेही । 


एव फरमाते हैं रे यह सतत दिषय भोगों के लिए महीं है । 
द्वार, लिद्ठा, भय, मैथुन शो सभी भन्य योनियों में प्राप्त ये या हैं। 

व जिलोना भ्रच्छा, थर नाना प्रगार के वाहन घादि जो स्वयं में हैं 
हे पे यह) राष्ट्रप्पक्ष को भी झ्ाप्त नहीं । घ्वर्गें को ओ भात में 
सदाई बताया भया है। पर मानव तुच्छ वसतुध्धों के उपभोग के लिए 

॥ लालायित है, जिसे प्रभूव को छोड़कर दिप तैदन करना हो मातना 

६7 गिहिए / माजद उसम शिक्षा के विपरीत झाच रण करके भप्रच्छे धर, 
पि, वाहन बरत्र, भलबार, पद, मान, मर्यादा, बैमद झादि के लिए 


( *<२५ ) 


क्या-क्या दुष्कम॑ करते हैं को श 
क्या यही मानवता है। 


(१) द्विहा करते है (२ 
करते हैं (४) ठगते हैं (५) 
नापते हैं (७) डाका ड,ल्ते है 
पीते हैं (१०) मांस खाते है (| 
(१२ रेशम के लिए कौड़े मारते 
है ११४) शिकार करते हैं ( १५) 
करते हैं (१७) रिश्वत लेते है (१ 
है (१६) भ्रपने झाश्वित का भी घन 
को चुराते है (२१) दूसरे के बालक 
होवे हुए भी भिक्षा मागते है (२ 
माता पिता गुरु का प्रपमान करते है 
प्रति झृतघ्त भी है (२६) कपट कर 
(२५) टेब्स चोरी करते है । २6) 
ऋण सेकर वापस नहीं देते (३ 
वेश्यावृत्ति करते हैं (३३) नम उम्म 
गोवर्स के चरम को प्यवहार करते हैं 


ये बुछेझ दोष ही वर्रांन किए 
जपन्य कम करते है जिन्हें पच्चु जगत 
करते। मिंद क्र ६, ट्रूसरे प्राणी को 
मनुष्य के दास के घन, प्राभूषण, वह 
सांप काट लेता है भौर इससे मानव 
पल्तु्पों का सोम मी | गत्ता घोरी 
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, ९, बहुत बुद्धिमान होते हुए अपनी पृष्णा की तृप्ती के लिए क्या- 
रता है। ऊपर वर्णित व बिसा वर्शांन के दुष्कर्म जिन 
गें को हेय म।ना जाता है उनमें २-४ से प्रधिक दोष किसी 
रीं। चाहिए तो यह कि हेय माने जाने वाले पशु या प्राणियों 
दोष हों, तो मानव में कोई दोष न हो या दो से भी कम हो 
स्यति पूर्णतः विपरीत है भौर इतने पर भी मानव को उत्तम 
जा रहा है। इसलिए मानव से गाय की तुलना तभी तक ठोक 
' मानव शास्त्रीय गुणों से प्लोतप्रोत हो । प्रन्यथा ग्राय को 
' हीरा धौर मावव को नकलों कॉँच का टुकड़ा कह दिया जाय 
प्युक्ति नही । मानव कैसा है, थाय उसके साथ कैसा व्यवहार 
: है, वह गाय के साथ कंसा व्यवहार करता है सोचने योग्य है। 
गाय मानव को २-३ महीने को प्रायु से लेकर जीवन 
| क्ाघारण घाम-फूस खा कर झमृत सहश दूघ, दही, धृतादि 
को देती है। मकान लोपने, खेत मे खाद डालने के लिए गोबर, 
 देतो है। जूते, सूटवेस, पर्स ग्रादि के लिए चरम प्रदान करती 
वारी व भार ढ़ोने के लिए भ्रपना पुत्र बेल सेवा मे प्रस्तुत 
। है। उसको निर्दयता पृ्वंक मारते देखे, सुने या समर्थन करे 
गे हत्या से मिलने वाले चर्म का उपयोग करे, हत्या करने 
| को सहयोग दें, ऐसे व्यक्ति को मानव या गाय से उत्तम 
कहा जा सकता है। ग्राय तो हिंसा करने वाले को भी अपने 
वो द्वारा लाभ पहुँचाती है, पर मानव उसका दूध पीकर, 
: पुत्र बेल की सेवा लेकर भी उसके वध को उचित मानलेता है । 


वास्तव में भानव दो वह है जो सभी प्राणीमात्र को दया हृष्टि 
से। क्र व हिसक प्राणी जो मानव को संकट में डालते हैं से 
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सांप, विच्छ झादि जहरीते प्राणी व ऐसे ग्राणी जो छेठ, ब/ 
भादि को चौफ्ट करे, उनके साथ यदि दया का व्यवद्वार नम! 
इसे गोण माना जा सकता है। पर उपकार करने वाले हे 

का वदला भलाई से चुकाने के सिद्धान्त को ताक में रखकर 
साथ निईेशता का व्यवहार करे और वह भी बिना रिग्री 

लाभ के, तो इससे भ्रघमता घौर क्‍या हो सकती है ५ टाशा 
वाले महोनों दाद एक डाका डालते हैं, यथा सम्भव बिनः 
के घन प्राप्त करना चाहते हैं, परिस्यित्रिवश हत्या पर उतार है 


हत्या की जाय वह भी गाय की भौर सुबह से श्याम 
नित्यप्रति क्रेवल पेट पोषण के लिए, वे गोगलक भी झाइए है 
से नहीं देखे जाते, कस्ाइ माने जाते हैं, प्रनादरयुक्त जीवव * 
है । उनको भावी सम्ताद यदि किसी भन्चे कार में 
उन्हें प्रपने भमिमावकों के व्यवत्ााय बताने में लज्जा सपती 
निस्कप यह है कि मानव से गाय बहुत उत्तम है, उसमें दोष * 
व झनेक गुर्णो से युक्त है । 
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| नअजिनननपन मनन. 


भोजन व उसके प्रभाव पर तीक्षण दृष्टी 


प्राणीमात्र को भोजन की आवश्यकता भौर यह भी निड्चिचत 
है कि सथको उत्तम भोजम्त प्राप्त नह' हो गाता | उत्तम भोजन क्या 
है, यह तो उत्तम मानच. बता सफषत्ता है, किन्तु साधारण भानव भो 
कुछ न कुछ भपनी बुद्धि प्रनुसार ही बता सबते हैं। पालतू पशु- 
पक्षियों को वया भोजन हितकर या रचिकर है, पह थानव प्रपनी 
धुद्धि के अनुसार ही निद्चिचत करता है | 


पालतू पशुधी पर भोजन सम्धन्धी खोज भवश्य हुई है किन्तु 
प्रयाप्त महीं | देश, काल व वह6ु के प्राप्ति या धरभाष को ध्यात में रख 
कर की जाने धालों खोद्य के परिश्शम के अनुसार चलकर पश्चिमी 
देशों मे जंगलो गाय से ६०७७० लौटर दूघ प्रति दिन प्राप्त करते मे 
सफप्तता प्राप्त को है । मोजन से दूघ घढे धौर टू परे पौष्टिक गुण 
घढे | उसका उपयोग करने थाले को भी प्रर्याप्त लाभ पहुंचे, इस 
भी सोज करने की साधारण रीति इस प्रकार है 


'पालतू पश्ु जो प्प्न घादि छाते हैं उनको एक समय में 
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उजकी धारापहवा मे हुए परपिक माता में २ राारं को ओपन 
रखकर रत भाप हि वह दिए को दुए लाते है विधरो दूधन में 
होड़ है। इगये हैयें है विहर ऋतजस की व! चत्त जरिया | २०४ 
डर विश? रेशते पर यदि प्रगहों हरमिइर तहड़ोंड्रद्ार का 
एश्न हो तो वे हुए के के शहू रेहर उसका द्रभाव देशों जाय कि 
डभूघ बडुधा हैं था फमदोीता हैं। उगराादु्ध दिस्तेषशे कराया 
जाम हि हरुप हे हुएए ढएेए हैं रा पट ते हैं । 


इगी शह्ार एस ही देव ये एफ हो गराद हे वेहों दा मूटों 
गो दृषह पूयड़ उदार की शान देव घौर पाती राम्मान दे, उन पेड़ों, 
पुर्टो की दशा भी देसी जाप उन है फयो रा दा हार बड्रार वे होते 
देखा जाप॑ भौर फर्तों के गुशों था भी विशम्सेषण कराया जाय 
ये परिणाम जाना जॉप। मेरा प्रागा विद्वाग है हि प्री 
राप्तापनिक सादे या पशु जन्म रादो से, पाएं के गोबर वे शोपुत 
दो धाद का पाइप जनक परिणाम मिनेगर ३ 


पशु जगत चादे मभाहारों हो दा शाकाहारो उप्तके समक्ष झाक 
या दूध रखने से या मांस ये दूध रखने से, दोनो ही प्रकार के, दूध को 
झधिक एन करेंगे भोर दूध पोने से ये अधिक दुष्ट होगे व दुघारू 
दरयु प्रधिक दूध दें गे । दूध का सु सभाव का पता ठो एक ब।र विल्ाते ही 
लग सकता है। इस प्रकाद दूध रविकर भी है भौर सलाम «रो मो । 


उपरोवत वर्णन से यहू निश्चित हुप्रा है हि दुध उत्तम 
भोजन है पर शायः उत्तम भोजन सभी को सुलभ नहीं इमलिएं 
अनेक सखोय मध्यम द निरृष्द भोजन पर प्रपना जीवन चलाने को 
विवश हैं। 
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भोजन वयों क्रिया जाता है यह विषय भी प्रछूता छोड़ते 
का नहीं । शयः सभी जानते हैं कि भोजन भूख मिटाने हेतु किया 
जाता है। यद तो सत्य है कि भोवबन भूख मिटाने दहैतु किया जाता 
है, पर भूख तो जौ ज्वार ग्रादि को रूखी-सूखी ब्यसी रोटी से भी 
प्रिट जाती है, फिर गेहू' की छोटी छोटी चपातियां, वह भी ताजा 
बनी हुई बयों पमनद की जातो हैं । हमारा दृष्टिकोण प्रवश्य ही 
पौष्टिद व रुचिकर अप्न का है। घुकरो दूकरी के दूध में भूख 
मिटाने व पुष्ट करते के दोनों गुणों को विद्यमानता होते हुए उसका 
कोई उपयोग नहीं करर॑, इसका क्‍या रहस्य है। केवल क्षुधा 
मिटाने के लिए तो प्प्न के स्थान पर घास की शोटी खाने से काम 
चल जाता है। वह इमलिए नही खाते कि पौष्टिक नहीं, पर शूकरी 
कुकरी के दूध में पुष्ठ करने के पदार्थ भी न्यूनाथिक मात्रा मे स्थित 
है । गाय के दूघ मे घूकरी के दूध की मिलावट को हँम दूध में पानी 
भिलाने से बुरा समझता हैं। निरा शूकरी का दूध तो बहुत 
ही बुरा लगता है। इसका कारण उसके रहन॑ सहन व खान-पान 
आदि की आदतों से हमारा परिचित होता व उसके जीवन चर्या 
से घृणा होता मात्र है। 


इस तथ्य के परोक्ष में भी कुछ भ्ति वारीक भाव हैं जिनकी 
और देखे दिन ही हम उससे ऐसी घुणा करते हैं वह 
उप्त भाव क/ फल है कि जं॑पता खावे प्रप्त वंसा बने मन । 
पोष्टिक भोजन से स्वास्थ्य उत्तम होता है भौर बुद्धि भी तीब्र 
होती है 


अतः यदि हम घूकरी कूकरी या गधी का दूध उपयोग करेंगे 
त्तो उस्ती ज॑सी मलीन बुद्धि हमारे में भवशय आ जावेगी॥ हम 
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व्ल्ज 


भोजन णहां क्षुध्रा की तुष्टी के लिए करते हैं तो पृष्टो का ध्यान ४ 
रहता हैं भौर पुष्टी के बाद हमें भपनी बुद्धि के निर्माएं का भी ध्य 
बना रहता है रखता भशभावद्यक भी है । झृकरी बूई 
झ्रादि के दूध के लिए तो प्रायः सभी एक मत हैं कि ऐसे जीव 
दूध पीने से बुद्धि भ्ए्ट हो जावेगी । इससे हमे यह ध्यान होगा 
कसी नई खराब वस्तु से हम पहले तो घृणा करते हैं पर यदि १ 
समय ऐसे दूध की मिलायट का दूध मजबूरी में या प्रनजाने में पी 
पड़ जाय तो निरे शूकरी वूकरीके दूध से जो ध्राज घृणा है नहीं व 
रहेगी भौर अब हम गाय के दूध के सामने भैंत का दूध निशृष्ट हूं 
टरए भी निःसंकोच उपयोग कर रहे हैं। भविष्य में इससे धू 
होते का कोई कारश। नहीं । 


हम प्राग: देखते हैं कि जो लोग भाषिप प्राहार करते हैं उ 
झामिप भाहार करने भें कोई संकोच नहीं, किन्तु कितने हो शाव 
हारी ऐसे हैं जो भोजन करते प्म्य मांस, मछसोी या भपण्डे 
बात सुनने मात्र से, बाकी का भोजन नहीं कर पाते । बुद्धेक 
बात करते पर तो (्॒णा नहीं, पर दीलने पर घृणा होती है 
झुछेक ऐसे भी हैं कि वे स्वयं उपयोग नहीं करते, पर साथ 
पास बैठा कोई खाता रहे तो उन्हें कोई शिकायत नहीं + ह£ भोज 
गा प्रथम माप दगड बुद्धिवर्यक मानना चाहिये। रखिरुर या स्व 

देता को गोण मान से तो यह मानव के लिए एक वरदान होग 
हिन्तु स्दादिष्टठा हो प्रभ्िताप है ) 


पाय्ड गए भरी भांति जानते है कि दुद्धि का महरव बल 
ऋषि हैं। दुद्धि प्राप्ति के लिए भ्रम्रिभावक धपने छोटे छोटे विधु! 
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| हे। दपजी रापति और दैशकर शो एच्च एित्ता दियाते है। जब 
दशरात इतने दे लिए टेशा को प्रयाव मंदी दिया जागा। 
वि ब्ब्हात बात बटर दरिधय दरड़े ॥०-१७ दर्द निः्य 
! पद है। रहाँ बुट्धिदात बलि ६००-है००० रपरे नित्य 
गशां दिस डै धो मे भ्राद द।ति पस्टा शे फरा में ही कमा 
| है। दृप प्रदाध बस से दुर्धि की घटषा मो हुता भाग सं तो 
| एाबुहर भहीं। 

हम अली द्वार छाठते है हिए पुद्धि था रिद्रेष शग्दरप 
जग है है, हो हमें हैदा प्राहार परता चाहिये जो हुदि बर्षर 
॥ धापार वा दिदादीर शत दाषीज वे सड़ोज एग्दों में बहुतायव 
दिलड़ड है। बहू भाएताीद दिड्ातों ढा हो पदषदा पाएथाए्य 
'श्ों छा, प्राय: मेख रहा है 


भाएत ने महान दिदेप्डों मैं घोश्त के सावः्प में एुए विधेष 
२ ९ दी, शित्रे वृइ्बारय में घब तझू समभयो हैग ही सप्रमने 
| प्रषाप बरते है। पह प्रणाली सनुष्प हो छुभ कर्म करने के 
ए प्रकर बुद्धि गा बगाती है। हिल्यु पाएद्रात्प लोग भोहिक 
जाग भो धौर बढ़ते ही घने धदे इसलिए उरहें भौधिर दिशान 
| सर्वोत्तम बप्रतीश होता है। दूसरे सोग भी भौतिक विज्ञान शी 
ऐश्वती अम्रष्ठ वर प्रभावित हुए दिना मे रह सके। भ्राज विज्ञान 
प्रहा विजाएवा सी धायुपों री बस्गता के तीय भषशार मर दिये 
/ जिगसे सारे विदद दो पष्टों में चोपट शिया णा गर्ता है । 
निकों शाप्ट्र इनके निभौण को रोबपने के लिए भी प्रयरनशीस हैँ 


पर परित्विति दण इसका निर्माण भी करते हैं, या करना 
डरे है 


श्१ | 


विशत द्वारा आविध्यार करने दाना चाहे मिट्टी का विः 

बताए, भाटे काठ की बुर्मी, धोने का प्रेवर, सोदे की गन या ह 
जहाज शाढ़ेट धादि। ये गज शिल्पी हैं कोई छोटा कोई व 
इन्हें राम, कृष्ठा, बुद्ध, महावीर, म्रुद्ध मातक देव, ऋषि दया 
या महारमा गांधी को तुत्तना में नहीं लिया जा धह्ठा। ध्यात 
देवा जाए तो बड़े थशिल्पिषों के निर्माण प्रचिर्तर धमार 

विनाश की पोर ते जा रहा है। ट्रक, दस, कार, द्रेब्टर, स्ृः 
ये कारसानों के जहरीले धूदे से बाब्ादरण दपित हो जाता है 
बड़े नगरों में घुटन प्रतिदित हो बनो रहती है। कहां वेज्ञानिः 
का यह मत है कि वायु कुछ भौर दूषित होते ही सादा नपर ए 
साथ भ्रष्ट हो जावेगा बचाव के उपाय निर्षक होंगे । 


यदि मानव उत्तम भोजन करता तो उसकी बुद्धि सात्विक होव॑ 
भौर वे किसी दूसरे की वस्तु की, दीना ऋपदी न करते नदी किसी 
दूसरे का भय: होता, न किसी देश को दूसरे देश का भय होता। 
ने आनेव थम संद्वारक प्रायुद्धों के निर्माण में लगता, न विनाश 
लीला होतो, पर इस झोर होश ही लग गई | 


उत्तम प्राहार का विवेचन इस प्रकरण का मुख्य विषय है । 
प्राहार पौष्टिक व शुद्ध खाने को भ्रायः सभो प्रच्छा समझते हैं। पर 
शुद्ध क्या है इसे जानने की नितान्त भावर्यकता है । 


सुद्ध वस्तु उस्ते कही जाती है जिसमें घन्य वस्तु मिल्री हुई ने 
हो । पानी घुद्ध वह कहलाता है जिसमें मिट्टी, फूस न मिल्रा हो। 
दृघ वह शुद्ध है जिसमें पानी या झौर कोई पदार्थ न मिल्रा हो। गाय 
का शुद्ध दृघ वह है जिसमें भैस, बकरो भादि पशुओं का दुघ श॑ 
पानी ने मिला हो। हमें शुद्ध वस्तुभों का हो उपयोग करना चाहिए 
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4 कै घूए दें शेग बा दूठ विर्ाने घातच मे हट मैं क थी प्ाजा/टी 
व डा: दबतादति दितारा णाद तो धौर भीतान शहर हो 
गरैदा॥ दृष्तिएं पाए पदाएँ शो बटूत दतरे हा सै प दे उप्रपो५ 
घना संप्ड है। 


हए टुएं पाशार सार धटोद बर भें घ६ भी पर्णत गहीं। 
रहीद 4िऐप्)ों मै दुमदी परदितववा के शररापिद धांदश्पक माता 
, हिऐ दो पाध्चारद हीं झाजते, में ही मानते है। पर भारतठपाधी 
दीव में बात ध्यान रखते थे। बुध धंभों में घभी भी मानते हैं । 


प्रदाहए तय कै ((ए वि दिगी इदहित ने शा«८ साफ गर के 
ग शषु भंत्रा बर के हाव गही धोया ध्ौर दुप के इपन सगे पांत रो 
दि लूटा दिएा। दा बग्द दजेत थे: बाहर ये दुप क्रो जूते या भी 
ह बाट सिधा, उस घपरित्र मागा भाय। पर परचााद रहीं मानते या 
;प वो शिसो सेडोरेट्री में णौंच कराया जाय तो उसमे उतरा कोई 
शेप गहीं दादा जारा | दिप्यु मास्एता ढोजपी टीढ है ? देशना यह है 
गीर मे होते थी मास्यता मासने पर, दूध बी टदियों को रेस में हपान 
ई प्रमाव दें शौषालप में रशजा कोई प्रापरिजनफ बात नहीं, 
हर दे बाहर भतर घूत्र बनते पर भोजया दो है ? 


पदि यही भाव लिया जाय कि शाहर की थराबी वा दूध पर 
शो दमाव नहीं पड़ता, हो कया ढ्रोई ध्यविंठ ट्रप टंगी का ध्यान 
गे रखते पर, हृश हारा यू ऋर देने पर, उमरो धोने के पश्चात 
घेददर ,का इंव लेगा रयोवार बर पसेषां ? पर प्वाघा हो प्रवश्य 
ही उस दृव को देखगा चाहैगा भौर उते दोप ही नहीं मानेगा । जिग 


। [ ४४ ] 


मिसाक्टी चौर पपवित्र बहतुए क्षा३ हैं पगसे हमारे स 
घाहे कोई द्माव ने पड़े, पर मऊ पर धवर्य पड़का है। 

सावस्यक यदी है | हम शाने की कातुए धुदध क पा 

चाहे हमें डुद् कठिनाई गयों न उठानी पढे) बाजार के तंझार । 


पाट भधादि से बचना होगा, पिस्ा हूपा घाटा या मसाला मे ६ 
के लिए गाव रबी राय था जो र्प॑ः 


हों, उनके घर से द्र्ध 


तिया जाय, तैल तिलिदन से निकला लिया 
फुल सरकारी को घच्च 


हि 
गे तरह धो निया जाये | 


पवित्रता पर जो डध वर्णन किया गया है वह फिदने दा 
को प्रिय सगेगा कह पकना सम्प्रव नहीं; थी गोस्वामी वुनप्तौदास 
महाराज ने कहा है $..... 


तुलसी भाषा 


नाथ की ऐसी घान अड़ो | 
किस किसको समभाइये 


पूवे भांग पड़ी | 


सगरों गौर महानगरों के |: रह्त कुछ चाहने पर भें 
ऐसा कर सकने में सक्षम गहीं, किस्तु गहे भो शक सत्य है कि नयर 
कै मानक, देहात के मानव को मप्रेजा धपिक अस्त 8, |. तपर 


डापी इर पु बे था छरतो दृश्शत को बुरछित हीं शपमेजे । दिखते 
डपर३ को कोई, 2ऐ, बे बारी, पूरन्यभोट, विदाश्ट, चेद १टी 
कद इंपाव जिद हति होते टेलर है। वदां थे छागरोदित है 
पृतदा यूव काइच प्रहार दो खराबी है 


डोदत में ददिचता है (दिए दुष्दराज तप्द भी है। दाध्ों को 
पस्से ही दि चित दराभा है बरइगा धत्भय गधमता है । बह है रह- 
पाप ६४ |॥ प्रेश दा विःवर । 


हैंदे जोस्त रो बजा चाटिप शो हदे घाइए एा वैम ले योडइस 
दरार दत्श्दए इहू अब शलाधगपरी हुहों $ ४ाए४: लोगों को धपते 
चर पर शी धप श धाधर सहित भोश्स भहों मिचदा, इृशनिए धपते 
थी हु) गफ़)बात खुपारभा अइाधिए या रशयं दा बतंकर उत्तम 
भयन मे सरजे है। धह राइढे लिए सम्पर गही। शादियों, दाजतों 
(झोडग दोच्टी) 8 डह हंरशा में (रचित होपर भोजन १ ते है, बहा 
एद़शान हो एत्ररद कम दो शलिंगर मिल सदते हैं, डिन्‍्हु प्रादर भो 
छाशा बम हनी है दात्रा में भी दभी तो ऐसी ब्गह जाता पड़ता है 
वह दिला झगड़ा पति होगा पढ़ता है। शाता खिलाने वाते शोड- 
भार या दृटस्च चर्य दे जाते सभी धुदिपाए प्रशुत करते हैं। पर 
हृदय हे भाव इंते हैं। इजड़े भाष प्रो तब मानने चाहिए जब 
वे भी हमारे पर कई गाए धाये हों घोर हमसे उसी सेवा प्रेस दूर्वेजः 
सहृदयटा सै थी हो। जहां ढ़ इनपढ़े प्रतिष्षा या धनादर का भोजन 
शहीं करता चाहिए, घौर वा ही भोजन के समप डिसीझे! रपान पर 
उपस्यिद होता बाहिए। ऐसा बन पड़ते पर निराह्वार रहना 
पढ़े हो उय दिल का ब्रत एड्ादशी भादि धतों से भी उत्तम दत 
भाग लेता चादिए। धनादर बा भोज धरच्छा महीं। श्री रहीमजी ते 
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इसके लिए कहा है । 


रहिमन मोहि न सुद्राय, भ्रमी दियावे माद बिनु । 
जो दिप देय बुलाय, मान॑ संदित भरिवों भत्तो ॥ 


वे बिना प्रेम के प्रमृत को ह्यागतेरहैं । तो साधारण भोजन हुए शे 
स्याए दें । ये भादर सहित विप को स्वीकार करते हैं। हमें पार 
सहित रुसा-मुवा मिले तो भी स्वीकार करना उचित है। 


मगवान कृष्ण मे दुर्योधन के पकवानों को ह्यागकर विदुरी हे 
शाक वात झाकर इस धारणा को पुष्ट किया है । 


आज रे १० वर्ष पूर्व भोजन के लिए जितना श्यान रखा जहा 
पा, प्राज नहीं रखा जाता । २० थर्ष पुव॑ का-गा (० शा 
पूर्व ने था। हिस्तु ४० वर्ष पूर्व तो बहुत ही प्यान रसा जाता पा। 
ऐसा लेखक का रवय का भनुभष है। बहुत लोग ऐसे विसते दे हे 
सवर्य पाकी थे, कई दूपरों के यहां की +७ची रप्तोई (रोटी, हसगो) 
नहीं लाते थे । बहुत शुद्ध आचार विचार हे रक्षोई बनाने ब!से । 
द्वारा बहुत परदितता से भोजन बताया के परोत्ा जाता था | हैं? 
मा बरह्मणों को मोजन कराते हे पूर्व उतहे चरणों को धोया बाली 
था | प्रत्येद्न को भादर है प्रासन पर रिठाया जाता, बाप्ती भी बरी 
या पाटे पर री ध्ाती। लाना रमाप्तो के परचान उनके हाशों 
करदद़ उपग्दित होते वे दक्षिण देकर प्रधान कहने । 


भाटक शमाज में शक महापृ्व थी जाग्माजी हुए, जियो 
धति उत्तम ६६ +ियम बजाए धर झपते प्रमुवाइयों की बिजतो[ 7 
हर वृद्ाता। प्राज भी उनडी हंकदा पनुमागत: ४४-श० शान [! 
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; । 


उन्होंने भोजन के लिए जो नियम श्नाया भर्ती भी बहुत से विस- 
नोई उसदा पालन करते हैं + नियम यह था कि बता हुफ्रा भोजन 
डियनोई के प्रतिरिकत बोई छू दे शो रशने योग्य नहीं । धपितु यदि 
ऊद है उपर मोजत रखा हों, उसको कोई थू दे था उस ऊंट पर 
दूसरे ऊटे को रस्पी रखी हो, या १०-२० ऊटों बी रस्सी एक 
हुमरे के लयो हो तो उनम्रे से किसी ऊट को कोई रघर्श बरले तो 
ऊरों पर रखा हुपा भोशन प्रपवित्र होना मानते थे । 


मूल प्रकरण उत्तम, शुद्ध, पवित्र व प्रेम पूर्वक मिलने वाले 
भोजन से सतोगुभ की दृद्ि रा है। गाय का दूप उत्तम खाद्य पदार्षे 
हैं। उसमें झुछ ते मिलाया जाय थाहे धरय किसी बा दूध, पानी या 
शकरा हो, त& यह शुद्ध है॥ स्तन दोहनपात्र द दोहन करने वाले 
पवित्र हो तो गाय बछड़े को देखकर प्रेमपूर्वक द्रूप देतों हैं। गो 
पेत्स को भो पर्याप्त दूध पिलाकर लिया गया जो दुग्ध धमृत हैं, 
उसके उपयोप से सर्वाधिक लाभ होते हैं । 


3) 
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पर उपकफारी में गाय का सर्वोत्त्ध स्थान 


तंगार के जिये धाणों हैं उनमें बट गत्या के चर प्राणौं ' 
बाधिएोँ को कप्ड देहर भौ गारत सही हैते, प्रतितु कुछ्त तो 
भी भा), हैं दो के हो? बीरी वा मब्दर ही धोए देतिए, वे ह 
बोफ़ा, हट, देर वे जालर लगी व बैब़े प्राणियों को दू थी 
६१६१, 


तर १ हर के हबि१ 4 ऊटों ढ़े पुर (मो गगगे विश 
पार के बहुतान हैं) के बन्ज वि|लते है प्रोर ध्रववर विव ही 
हुजुड़ते अर हर बह! जगा है, #िख्ु मच्चर, बाली था बंटी, है 
हाजी, दंड पार अबी, विनाण्हाव वटष्ठुप्रों के भाज़ ह दम क्षर 
है। अषाएरी पट वर जरख तब ब ढे हो है, टिदुबर हा 
बटर हाओ़ अं जार के बात बई मे; हु'ता! | बिमर हित बट. 
म्डरत दा ब ॑त में हद जा गुदा है; माय के दूर दे एक उ ९ 
बहार हूं कैरी ही था कजक पौका हूं। वी ढ।ह अं । १९९( 
कप, बढ़ रत, विध्यी, अलात बंध दो जी व के हद 
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लाते हैं जिससे थे नि्ंल से बलवान व पुष्ट हो सके । 


दूध से बने मिष्टात पक्षियों को भी मिल जाते हैं। कुछ प्रकार 
जल जुन्तुप्रों को भी प्राप्त होता है। भूल से मिर जाने वाले या 
ले बतन के दूध या दूघ से बने पदायों की जूठत कितने ही कीट 
दि को भर पेट मिल जाता है। 


झचर प्राणी यानि वनस्पति को भी गाय धपने गोबर थ गो- 
[4 फी खुराक देती है। उनके लिए गोदर गोमूत्र का महत्व इतना 
| मितता मानव के लिए दूध का, मांसाहारी जीवों के लिए मरणो- 
रान्दर मृतक भौज देती है, थाति गिद्ध, चौल, फौवे भादि उसका मांस 
क्षण करते हैं । 


गाय मरणोपड़ान्त झाथिक दृष्टि से दीन लोगों को भयना चर्म 
प्रदान बरती है। जिससे थे पनेक प्रकार की वस्तुएं जूते, सूटकेस, पर्स 
प्रादि बना कर झय लाभ फरते है धौर फ्रता काटो, कंकरों से 
प्पने परों को रक्षा व प्रपता सामान सुरक्षित रखने हेतु धटेची व 
प्रश्य प्रावरयक वस्तुएं भी पाता है 


पाय के मरणोपरान्त उसको भस्थियाँ, रोम, खुर भ्रादि रूमी 
किसी ने किसी उपयोग में भाकर मानव का द्वित करठ़ी हैं। गाय 
जीते जी दूध से प्राणियात का सलाम करती थी छस्ते प्रकार मरणो- 
परान्त भी प्पने भ्रदयदों से यथाधक्ति कर देती है। 


किन्तु भब तो परीत्चिति ऐसी हो पई है कि गाय का सरने की 
प्रतीक्षा करता मानव के लिए कठित हों गया। उनसे जीते-जो 
भनेक ताइनाएं देकर चमे निवाल लिया जाता है भौर उसके गर्भस्थ 
शिशु का भी। उनसे निकेसा हमा छून सुद्ताकर व मांस, हड्डियाँ सभो 


जन 


का + ड़ 
जल  + | कै हः । 


विदेशों को प्रेम दिया जाता है। बेतों हे साप प्री 


* है 8। बाहरी भोमाजा जो जीते थ॑ 
मरने के वक्चात भी चर, भ/ह भार 


4९ थी हरोफो बपए +) बिरेशी जुका, एव घज् भोगों १ 
क्क्जुकोपपे पा हे।) है। 


विविध प्रकार की सम्पदाओं से 
गाय की तुलना 


वर धरेद पदादो मे दरिपूर्ण है। भूपर्म « शमु्ठ के पर्म मे 
एगेक पदार्च बिशते है। रथशचर ध्राधियों श प्रचर बहताने बाते 
ऐड, पौदो, लता, बेखों से भी घेर पदार्थ मिलते हैं। मानव हो जन 
बहींसे भी शुए न पु प्राण भरहा है। पदापों री धोर सतघाई 
दृष्टि हो शादी मात दी पड़ती रहती है। दिखू सभी उत्तम पर 
दो सड्दो पवार के झातव भी ध्राप्त नहीं दश सरते॥ शितता शिनड़े 
भाग्य में है दा जहाँ तक गब॒द्धि से प्राप्त विया छा सकता है, कर सेने 
है। प्रतम्य दो रृष्घा बनी ही रहती है। धर पदार्प वितते हैं, 
दो नहीं गिठ गछता, पिर भी सुस्य सुस्य पदार्थ, जिन्हे मानव पाने 
सप्रह करने था भीषते में लगा हुप। है, का वर्णन दिया जाता है | 


१. रल; यपा हीरा, पन्ना, नौतम, मोतो, पुलराज, फी रोज! भा दि । 

२. पघातुए : स्वर्ण, चांदी, दग, तास्दा, प्सेटीतस प्रादि ४ 

३, भवन ; मन्दिए, महल, बोड़ी, धर, दूकात, उष्योगशासा बादि । 

४, मूमाग : बाग, अयीचा, सेत, दाटिका, चरागाह, भादि। 

४. बाहून: साईदल, स्वूटर, कार, बस, देसीकोप्टर, हवाई, जहाज, 
रैल, पानी के जहाज, हाथी घोड़े, घट, रप, तांगा आदि । 
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६, शायद: हारशोनियम, गारंगी, धारकेप्ट्रा, तशपा, हार! 


34.4 


प्रादि। 


, बम्त्र : साड़ी, पोती, कौट, पेस्ट, पड़ी, टोपी, हेगीज, लाया 


है 2. 


११ 


श्र 


१४ 


| 


भ्रार। 


. कर्तीचर : पषण, शुर्ती, सोडा, टेबस, प्रतमारी हगिष रे?! 


धप्रारि। 

घूदाए २ हार, कस, गीशपूत, बृड़ामीए, गाहुए हे 
बरा, झर्ण !ल, साफ़ हुस, गुर री, पोची, संगत सुपर, हर 
वापभ, गूपुर धरा । 

बोजिड दरगु घड़ी, पैत शो, वृर्वीज, चणणा, था व, दो 
देसरा प्रादि। 

दचररक  भापू, केदार, हथागा, तखकाए, बुर, ४ 
शापकफव, दोभीग क, हटेल मेज, मशीतगत ध्राहि। 

भढ़ है : काया, पोज, डालर, ढबंन, अादि। 

हद ; रल्टूपँ, अवालभ पी, मुष्णमन्‍त्री, मंत्री, गुल वर 
हच्याचा 7, हुरूय मैतागॉि, एस पी, एस, एस. हू. धरती 
मव हवस एड तमाणा, धिसा, सरहम, धजाववप!ए, 
कर टेटड, ट्एईबटर, श्री पिजत, 4 जीव पाल अत 
बपफ्य कर्म: अन्र, कक, थे, किल्टाक, बाद, विहुई | 
काम मदपी, श्र/व। 


कउ ; बूत, 27, छाप, एशेटेड बारर, शौपर, हरारे, ६ 
ईीपए, श्राए्ट, रज, 4 धर धार | 
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१७. घुम्रपान : धग्बावू, गांगा, सुलफा, बोडी, सिगरेट, चि्तम, 
हुवरा, मियार, सम्दू प्रादि | 

रै८ दुघारू "तु: शाय, भैंस, बकरी प्रादि । 

१६ सम्बन्ध: माता, पिता, पुत्री, पृर, बहुत, भाई, ताऊ, चाचा, 
मित्र, सात दादा, मामा, घहनोई भुरु, शिष्य, भतीजे, भागजे, 
मनाती, कर्मचारी, स्वामी, दास पभ्रादि । 


इमहे प्रतिरिक्त भी सम्पदा? है मानद सभी प्रकार को थाने 
दो उत्तष्टा रखता है। पर बया सब भाप्त हो सकती हैं ? भौर इनमें 
है रितनो सम्पदाए' ऐसी हैं जितक्री प्र/ष्ति भ्ति भावश्यक है। 
पम्पदाधों वा धर्मोकरण धीत भागों में किया जा सकता है । 


(१) भति भ्रादशपक (२) सुख प्रद (२) मान प्रद 


प्रति प्रावरयक को व्यास्था-- धन्न, शात्र, फल, द्रेप या 
दुघाह पशु. खेत, घर, चारपाई, पहनने बिछाने प्ोठने को साधा 
रण वस्त्र, बंस खेती के उपयोगी साधान बैल गाड़ी, बतेन भादि। 


सुखप्रद की ध्यास्या पढके भवन, कुर्सी मेज, कीमती वस्त्र, 
पाइकिल, स्कूटर फल, मेवे मिध्ठात, रेडियो, चाटिका, बंगीघा, 
घोश, ऊंट घड्टी पेन भादि श्ति प्रावश्यक के ग्रतिरिक्त । 


मान प्रद-- रध्त, ध्राभूषण, जरी के वस्त्र, महल, कोठी, 
बाग टेलीविजन, विस्दुट, भेवे, भन्‍्डे, शराब, बीयर, सोडा, सौगार, 
प्रादि। घुन्नपात, दास, दाधसियां आदि एवं सुखफ्रद व प्रति प्राव- 
इपक वस्तुएं ॥ 


देखना यह है कि प्रति स्‍भाषह्यक पैस्तुए जिनसे साधा- 
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रे स्य्टि पत्ता विद हपहा है के हप्र, कत, डूण, में. 
बहच प्र!दि का वश्यादत मा तिर्धाण इरता है की प्रावश्वादों 
गुसप्र८ 4 मानप्रद दोगों ही प्रवस्धाधों में धावरयडइ बनी हुईं 
है | उतके दिता मे कोई सुधरद्र जीवन बिता सता है। ते 
मानप्रद ही। हेदी हशां में धानप्रा३ बातुर्पों के उपमोज करते 
बाने को तो बैगय अपने जब का प्रदर्शन मात्र करते ढा हीं 
अदृएर मिफ्त झड़ता हैं । िखलु उसे इस वस्तुधोी के संपरद करते 
रगे रखाब करने उठक़ों खुरदा/ के लिए कितते वह्त हरने पढ़ें 
हैं। घौर दूपरे लोगों के पास झपते से उत्तय बह, प्रापव् 
रतल, झार, शोटो इहवादि देखने पर उमसे थी उत्तम णते, अधि 
पाने को सोम बना रहता है । धौर जो सामप्री है उपतडे गिर 
डने, दृटने, गुम हो जाने का मो भारों दुःत्त होता है । इंटुद्य 
साम्रात जेडर, नदहादों, ट्र'न्जीस्टर, कार, स्दूटर डो चोरटिया 
भी बहुत होतो हैं, डाई भी उन्हों केः चर पड़ते हैं। दाम दागी 
के न होने या ठोक से राम न रूरने पर कठिनाइयाँ होती है! 
उन्हे भावषपक्ु खाना व पेय उत्तम प्रकार दास दारसियों को उ7« 
स्थिति भें भी प्राप्त हों, ऐया पग्रावश्यक नहीं। 


प्रा मात्र सुख चाहता है । मानव तो ऐसा सुख चाहा 
है, जिप्तमें दुःख का सेश मात्र भी भर मे हो ॥ जितनो सम्पदां 
का दर्णान क्रिया गया है था किया जा सकता है, उसमें सुपर 
देवे बाली सम्पदाएं तो यही हैं, जो भति प्रावर८क में दर्घन 
की गई हैं । सम्पदाए' सुख की कारण नहीं, इन सुझ्ों के साव 
दुःख भौ सगे हो रद्दते हैं। किन्तु ध्ति आवश्यक में, सुख भविर 
दुःख न्यून है । यदि पघन्न, यप्त, घर न हो तो भूख, सर्रों, गर्मों, 
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सै बचना हो कठिन हो जाता है । इसलिए इनके प्राप्त करने 
के साधन भवति ग्रावश्यक हैं। गाय, बेल, घर, खेत होने मात्र से 
प्राय: सभी आवश्यकतागों की पूति हो जाती है। घर बैठने को, 
खेत भ्रप्त पदा करते को गाय दूध-दही व बेल लगातार देती 
रहतो है. झप्न थोड़ा होने पर भी दूध दद्दी के प्रद्दर होने से प्रच्छा 
भोजन पिल जाता है, खत को पुष्ट करने हेतु बंल धोर याय का 
गोबर ग्रोमुत्र पर्याप्त है । यायों को सख्या अधिक होने से तो 
पूपघ, दहो धतिरिक्त सत्र का भ्रप्त बेचकर वस्त्र व भन्प पभ्ाव- 
श्यक बत्तुए प्राप्द' को जा सकतो है । भौर खेती करने वाले 
सभी करते ही हैं रत्न भविष्य मे रत्न नहीं देता है। न ही जेवर 
जेवर देता है, न उनमे दूध मिलता है,न अन्न, न ही वे सवारी के 
या भार ढोने के कार्य मे प्रयुक्त हो पाते है । 


इस मान प्रद वस्सुझों में तो जीवन को सुखी बनाने का 
एक भी गुण नहीं । बहुदा देखा जाता है दर्मों व चोरों द्वारा 
इनका हरन कर सखिया जाता है । जिससे अत्यन्त दु,ख होता है 
कभी कभी तो डाकुओं द्वारा प्राण सकट में डाल दिए जाते हैं। 
या जीवन को समाप्त ही कर दिया जाता है | 


हमारा मूल विषय सभी सम्पदान्ों से गाय की तुलना मुख्य 
है । मानव को दिल में दो तीन बार भोजन झौर इसनी ही 
डार पेय पदार्थ दूध चाय चाहिए । दूध गाय बिना सुसभ नही। 
गाय बनाने को कोई फंकट्री नहीं गाय तो याय से ही उत्तपन्न होती 
हैं व गाय से सेल रूपी टेब्टर भौर यूरिया प्रादि से अधिक 
उपयोगी गोबर, गो भृत्र की छाद निश्य पैदा होती रहतो है । 
दूध दही निरय चाहिए, गाय नित्य प्रति देतो है। बदले में घात 
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धारा जो धातर है दारोंगी मद सेडी है। दो तीत हम बता 
(दाजइ) हर ऐं, धद॒एँ था ऐएों मे दृष्ट काली डे सु डे धाते वे! 
है हैदर जाए तो मद एइ भा में एक बार दिती धो: है दु8 मे 
धार पाती धावरपढ़गा की बातुए एइ माय ते जा वरता है! 
हिश्तु हिए डुजइर रधने बह के लिए पुणे! सार सी दूँ 
तर घराद होगे पर मे तो बड़ समेत में टीड हो सदता, है? 
मदरीड हे धाम मैं घोर खराइ दूं बइए को शहर तह मरे शत हे 
जिए भी बारात ते जाते जेवी ध्यकत्या ढरती पड़ी है। ठत/ 
बराघए हो जाता भी द्रबंटर के रइामी के लिए विर दई है । 


सब गध्यशपों में उत्तरोत्तम सम्पश माय है। ४० कटे उस 
मा में एक प्राधोत दोदा दस प्रफार है डि-- 


गोपत, गेजपत, बाजियत प्रोर रलपत शान । 
जब भादे सस्तोषधन संब थत धूरी समान ॥| 


इससे धन में सबसे पूर्व साय को जिया, घौर सबते धन्त में (० 
को । पाठकों को स्पदाध्ों में माय को थेंष्ठदा हा मात ई' 
होगा । भारत में दूध द्ठी गो सदियाँ, गाय ही के प्रताप 

बहुती थी । सेलक ने झपने वाल्यकाल में दो पैसे का सेर < 
वह भी सामने डुंद्रा हु, झय डिया है। एक एक बोपालऋक 
पास दो सौ, तीन सौ गाए देसी हैं। ऐसे गोप/लकों की हश्या र 
सम्रथ बहुत थी । 
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गाय में पाये नाने वाल सच्त स्वमाध 


* सतत हा महत्व ध्रनादि वाल से घला भा रहा है भौर सदन्‍्त 
दाते तर रहेगा। इस समय मांतव मात्र में कलि युग के प्रभाव से 
अनेढ़ानेड दोध प्रा चुके है जंसा कि सातवें प्रकरण में वर्णन किया 
गया है ध्पने दोष किसी को दृष्टिगोचर नहीं होते, पर दूसरे के दोप 
तो तिल सपान होने पर भी मेरू सदूष दिखते हैं । घर-धर में कलह; 
गांदिषयांव में विरोष, एक वर्ण को दूरारे वर्ण, एक जाति को दूसरी 
जाति के प्रति बटुपन, प्रान्त से दूसरे प्रारठ, मत से दूसरे मत, सम्प्र- 
दाय से दूमरे सम्प्रदाय, दत्त से दूसरे दल व एक राष्ट्र से दूमरे राष्ट्र 
से, गुइ शिष्य में, पिता पुत्र में, स्वामी सेवक में, भाई भाई मे, 
विवाद हृध्टिगोचर होते हैं। यह सब वया है इसका विस्तार रोकने 
का विवारण करने का राष्ट्राप्यक्षों या राजनेताओं के पास कोई 
त्रपाय हीता तो वे भ्वश्य करते । घोरी, पूट-पाठद, मिलावट, हत्या 
प्रादि बुकमों के लिए कानून बनाने मात्र से काम चलता होता तो 
ऐट्री व्यवसुषा छटोत से घली प्रारदी है। १९ मर्ज बढ़ता ही दया 
ए्यो-ज्यों दवा की, उक्ती चरितार्थ हो रही है ॥ 
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सम्‌ १६४७ से पूर्व हम परतंत्र थे, इतलिए पमी दुर्धों हा 
दोप परतजता पर मड़ के दीद्ा हुड़ा सेते ये । रतत्र हो 
पच्चात्‌ भी प्रति व हुप दुःरी हो रहे हैं, को दुःत सन्‌ ११४ 
थे सन्‌ ५० में बड़े, १५ में भौर घचिक हुवे,१०-६३-७७ में लदा' 
बने ही गये । सन्‌ ७३ में जितने ध्रपराध व कर कर्म हरे, ७४ 
उमते भपिक्त हुए के नए-मए प्रफार के हो रहे हैं। यही हात धन 
रह्दा तो रानू ७५ था ६८० तक और भी सराद होगे । 


प्रतीत की बात सोजिए। जब राज्य होते ये तो रारय में धर 
सात तभाष होते थे । राजा को इतही राय था आजावुत! 
प्राचरणश करता पड़ता था। राजा दशरथ जो चक्रवतों राजा रे 
उतड़े मुक्य शिव उनके राज गुर मुनि वकिष्ठ ये भर दे ही र' 
राग्प में उहै। हमारे देश के वतत्रता शाप्राप में पड़ा धथा वाभी 
डा० २)373 कगाद, प्‌ मरत मोहन मालवीप, डा« सर्व पच्तो रापा 
इह्चज ध्ादि घनेक्न गत रवभाक के थे । जिखहोने हमारे गे अप 
पीठ हे हिला पं प्रर्यस्त कष्ट राजुइर, देश को धववत् क राया। बटर 
दर शपा भरकर शमव से रहते से था उतह़े धारेशों का पालत 8 
हज्ते के दृव सु हीं हो काये । पु कैदण दवतंजता में नहीं, है! 
ब्रा में है। हप छवप ही हे, हुमने किी ही ध्राधीतवा औी हदी!ए 
सठी बी. बायवता मो अधिषठान है, १९ आधीजया! तो बरएत है 
श्री बोस्वा पी दुनगोदास जी के बू! है हि- 


अप बचत धात्रौजग), वर जिय मात महाते | 
इल्ते बह है जा [47 तो, लुखगौ रण भपान ॥ 


4 धापीजता के वन री धर पी 4 करते हैं, प्रदु मूस है ह47९ 5, 
व जिवरा बन्‍ु शिव है सो हम अपर क5? डे खुल को परर बरी 
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या स्वतव॒ता के दुःख को, यह भल्ी प्रकार सोचने का विषय है | 


हम बहुत प्रच्छी तरह विद्यार कर तो देखते हैं कि स्वतंत्रता 
से विदेश्वान व्यक्ति भो गलत रास्ते पर चला जाता है, साधारण 
को तो दात ही कया करें। प्रत्येक व्यक्ति किसी म किसी के प्राधीन 
होना चाहिए जिससे, वह उच्छुस न बन जाय | 


शिष्य गुर की, पुन्न॑ पिता की, पहित पति की, सेवक स्वामी की, 
छोटे बड़े को, भज्ञान ज्ञानवान की, रोगो वंद्य की, प्रजा राजा की, 
राजा चक्रवर्ती राजा की भौर चक्रवर्ती धर्माचार्य की भ्ोर घर्माचार्य 
देद शाप्तों को प्राघोनता स्वोकार करें तो कंध्ट माम की चोज 
नहीं रहती « श्विष्य प्रध्यापकों के पीछे हाकी लिए फिरते है, पिता 
का गला पुत्र पकड़ते हैं, पतन यति को घमकाती है या तलाक देतो 
है, सेवक स्वामी, को परेशान करता है, भजञानी ज्ञानियों में दोष 
विक्षालता है ! रोगी दद को घपकाते हैं, ध्रडाः राडा के जनाजे 
नित्रालती है या हटा देती है भौर राजा व धनक््वर्तो की प्रथा ही 
मिट गई | घर्माचार्य की सत्ताघारी परवाह नहीं करते, घर्मांचार्य भी 
बुद्देह़ वेद द्ास्‍्त्रों का सत्कार जितता करना चाहिए महीं करदे । 
धाल्वानुमार शिक्षा पर सत्ताघीश प्राचरण करने को तेयार नही । 
शी थोस्वापी जो ने प्रपता मत इस पर प्रकट किया है-- 


सचिव, बँद गुर तोनो जो प्रिय बोलही अय आस, 
राज घ॒र्म तन तीन कर, होइदी वेग विनाश ॥ 


प्रावार्थ यह कि मंत्रों, वेद्य, गुरु, राजा, रोगी या शिप्य के भय 
या भाशा के कारण ठकुर सोहाती कहे तो सचिव के बचनों से 
राज्य का, दंच के बचनीं से रोगी का द शुरु के बधतों से शिष्य का 
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होता है। धाज रूस सचिव ऐसे रको जाते हैं, जो ध्र्यश है 

नुसार हू में हूं करदे । इससे राज्य का साध संमावित है। पर 
रोगी को उमके कहे धनुमार मीठी घौर मुस्वाद दवाएँ द, व 

ज में सराद भोजन को बन्द करने को भी ते कहे ठो रोगी डा 
कंसे हो । 


इसलिए हमें स्ववन्नतां के साथ सुतंत्रता की ग्रावशयदता घो। 
है भौर भविष्य में भी रहेगी, राजठग्व उत्तम हो, राग्प द्र्ते 
उत्तम भावरश से युक्त हों, उसमें यथा संभव कोई दोप न हैं. 
ग्ञा को वे प्राचरणवान बना सकते हैं। मद्गात्मा गांधी ने हाथ है 
सूत के वस्त्र का उपयोग बताया था द भनेकों है कराते रहे व 
करते रहे। प्राज तो ल्ाशों रुपए के एक एक कोट झा वर 
बात सुनने में घाती है। सभी इसी होड़ में सगे हैं कि चादे 
किसी भी प्रकार से क्राप्त हो, कौमती वस्त्र बहुमूल्य कोटों, काए 
; हम भवश्य रबलें | व्यापारी जो रदाजारीं, मिलावट से, घरकारी 
द्वारी रिश्वत से व बिना व्यवसाय वाले घनवानों से ठगरुर, पृ 
हत्या करके भी, कार, कोडियां बताने में लगे हैं । 


सुतत्र तभी भा सकता है, जब इसके लाभ से हम पृ्णतर्श 
चित हों, हमें सुतंत्र लाने के लिए प्रवसर भी है। चोटे-छोटे प्रो 
चायतें, बड़ों में पालिकाए' व निगम हैं * इसके परचात विधीर्त” 
भों व धारा समाभों के सदस्य बनाने हमारे प्रधिक्तार हों 

है, उनमें हम चाहें तो सन्त स्वमाव के व्यक्तियों को उसे $ 
हो सकते है। स्वतस्त्रता प्राप्त करने हेतु तो न जाते कितने वर 
| किया, कितने लोगो ने कष्ट सहे भौए कितनों ने प्राणों से हुई 
। सतत से मगेर वस्त्र धारण करने वाला होता है, त शड़े गो शा 


रखने वाला और न ही मून्द मुन्डाने से होते हैं। ये तो सच्तो की 
गकल करने का साधन मात्र है। भच्छे भोर माने हुए सन्‍्त इन तीनों 
रुपो में पाये जाते हैं, तो नकल करने वाले भी बहुरूपिया की तरह 
बंता हो कर लेते हैं। मूस्ड मूम्डाने के लिए तो कहां है कि-- 


भून्ड मुन्हाये हीन गुणा, मिटे टाट की खाज | 
शाबा बाजे जगत का, मिले पैट भर नाज ॥ 


ढेदल ५० पेसे देकर मून्ड सुग्दाई जा सऊतो है। कुछ दिन बाल 
मे कटठाये क्ो जटाघारी बन जाता है भोर बस्त्र रंगने के लिए तो 
१-१० पैसे की ग्रेरू हो पर्योप्त है। सन्त का स्वभाष॑ प्राता अति कठिन 
है ग्रतः पन्त स्वाभाव पढ़िए । 


सन्त स्वयं कष्ट सह लेते हैं, दूसरों को कष्ट नहीं देते और 
सबका हित करते हैं। सन्त भोजन जीवनयापन के लिए करते है, 
स्वादके लिए नहीं । सम्त शौतोष्ण व लज्जा बचाने के लिए धस्त्र 
धारण करता है सु-दरता दिखाने के लिए नहीं। सन्त कुटिया की 
पर्याप्त सममते है, महल नहीं चाहते । वे धपना वल, भपनी बुद्धि, 
परोपकार में लगाते हैं, प्रपने लाभाथ मही। उन्हे मान प्रतिष्ठा की 
हेड नहीं या कमर रहती है। वे घन व पद प्राप्ति की इच्छा नहीं 
' रहते | 


भरी गोस्वामी जो मे सनन्‍्तो के लिए अतेक बातें कही हैं । 
पुछ ये हैं-- ह 


पन्द प्रदनन्तन के अभी करनी, जिमि घन्दन कुछठार भाषरनी | 
काहई परसु मलय सुनभाईं, निज गुन देई सुगर्ध बसाई॥। 


( ५३ ) 


बदऊ सत्र पमान बिके, हित धनदवित नहीं ढोऊ। 
प्रजसी गत शुम सुमन जिमि, गम सुगर्ध करी दोऊ ॥ 


घन्‍्त धहद्ी दु.या पर दित सागी, पर दुख हेतु प्रसन्‍त भजारी। 


त्परोक्त गुश सग्यों के हैं, वे सभी एक साथ मिते, ऐग हे 
बहुत कम संदया में है। सारे देशवासी उनहा दर्शन मो नहीं की 
पाते । किर भी भनेहू सतत ऐसे हैं, जिनमें ये गृण न्युताधिक हैं उतर 
दर्शन भी पातक को मिटाने वाला है। थौ गोस्वामी जो ने इलों $ै 
सतसंगर को महिमा से कहा है-- 


मुंद मंय्ल मय संत समाजू, जो जग जयम हीरे राह! 


जो गुण सन्‍्तों के बताए गए हैं, गौ माता में समी पाए डे 

हैं। गाय किसी प्राणों को कप्ट नहीं देतो | पेट मरने के लिए पते 

फूम खातों है। स्वाद के लिए कुछ नहीं । वस्त्र की ग्रावसशर्टी 

नहीं । दिगम्वर रहती है, न ही मक्तात, कोठी या बाहत ही रखो 

है । ये बहुमुल्य दूध, गोबर घादि देती है। इन्हे सम्मात की हिन्द! 

झावश्यकता नहीं । घपने पुत्र सहित तवुद्धि व बस से सोगों डी हे! 

करती है। मरणोपरान्त भी चरम, मांस व प्रत्त्यियां देती है। है 
जो निकालनेवाले को जीते जो भी दे देतो है। दघोति ने देव! 

धत्पिया दी भौर शिवि ने फेवल मास दिया, जिन्हें महान है मा 

जाता है। गो माता तो भ्रस्थोी, घर्म के भतिरिक्त ग्हुत कुछ देठी है। 


सन्‍्त को चन्दन व भ्रसम्त को बुलाहडे को उपसा में पदों 
प्रपमी सोरभ बुल्हाडे को देतो है। गाय कसाई को स्वेस्व देरी है। 
इसलिए ,सन्त की उपमासे भी झधिक हुई | संत समान स्वमाव 
बताकर रखने व तोड़ने वाले दोनों हाथों को सोरम देते हैं। छी 


| ४४ ] 


प्रगार गाय गो प्रेमी व गोघाती सदको एक जैसा दूध देती है, कोई 
भेद नहीं रखती । कम या भ्धिक मौठा भी नहीं। सम्त दूसरे के हितके 
बिए दुःख सहते हैं, सो गाय भी किस प्रकार घास से दूध तंयार 
करती है भौर बैल कितना कष्ट उठाकर छेत जोतते, गाड़ो खीचते 
दे पानी निकालते हैं 


भोज पत्र के समान ससस अपना चर्म देकर लोगों का भला 
करते हैं. गाय उससे भी मजबूत शोर कीमती, प्रधिक उययोगी चर्म 
कमी से देती धरा रहो है ' 


इस प्रकार गाय के स्वभाव सन्त से मिलते हैं। इसका समाज 
मगलमय है धोर ये प्रयागराज के सप्तान है प्ौर श्रपने सन्त ह्वमाव 
के कारण हो पु हमारे युग या अवतार पुरुष इन्हे माता वे पूजनीय 
मानते रहे । भगवान श्री कृष्ण ने तो गायों और वत्सों कीं सेवा 
सर्वाधिक की और गोपाल कहलाए । भपथान राम के श्री मुख से 
भक्ति पच्॑ंद में लिखा है 


प्रथम भगती संतन कर संगा, दूसर रति मम कथा प्रेसगा ! 
साठव सम मोहिमय जग देखा, मोते सत भ्रधिक करि लेखा ।॥। 


पहली भक्ती संतों झा संग है भीर सातवी है सारे ससार को 
भगवान के सपान जानता । सन्‍्तो को भगवान से ऊंचा जानना। 
सन्त दो स्वभाव दे माने जाते हैं। गाय का स्वभाव सन्त जेसा है। 
इनका सम्राज है गाय, सांड, बच्छा-बच्छी, बल, बुढों व भपग भ्रादि 
सभी गो बंश | इनको भगवान से उच्च जानकर इनकी सेवा फरे तो 
भणवान की बाज्ञा पालन होता है--'भाज्ञा सम न सुसाहिब सेवा! यह 
पो मरत छो कहते है--जो श्री राम के स्वेह पात्र हैं । 


[ ५४४ ] 


ही गोर्दामी भी ते प्रयात राज से धग्तों डी इपदां में गत 
तहमाज को चसता किरता तीर्य राज बताया है ' 


सब ही सुलम से दित सब दहैमा, 
सैदव सा दस समन कसैसा ै 


यह बाठ भौ धाज से ४०० वर्ष पूर्व यो, जर प्रच्चे हत्त देगी 
जगह शुलम ये । ४०० यर्प पूर्ण के ग्रहस्प औ पच्छे गृह हें। 
संत तो यृदहश्थों में हो पाये जाते हैं । इसलिए धव प्रच्छे दत्त पा 
जगह सु्तम नहीं | प्रयागराज को तरह दूर है। पर ये 
रूपी सन्त समाज सब हो मुलम सव दिन सब देता हैं भौर 
सेवन से सारे कष्ट दूर हो रहे हैं। भ्मेरिका में € सात कोल 
प्ोर आठ लाख का सांठ बिकता है वदां सांड को बेल नहीं इताय 
जा सकता । यहां द्रेक्टर का मुक्य २६००० से प्रधिक नहीं । 


गौ व 





' (५६ [ 


(९ 


विश्व में सर्वाधिक हित-चघिन्‍्तक 
फवल माता 


प्राणी भात्र को जिससे जन्म मिलता है, उसे माता कहते हैं। 
वनस्पति जगत की माता तो पृथ्वी है, वे माता से बिछुडते ही प्राण 
स्याग देते हैं प्रौर उनके प्राण्ण रुपो बीज जभमी माता की झरण में 
पहुँचते हैं। फिर छरीर घारण फर लेते हैं 


पक्षियों का वातसह्य हम देखते हैं । वे प्रत्नव से पुर्व प्रच्छा 
धोंमला बनाते हैं। प्रसव के दाद भ्रन्डे को पकने के लिए उपर बैठकर 
सैते हैं व उनकी रक्षा करते हैं। दुर्भाग्य से अन्डा धष्ट हो जाय तो 
प्रत्य्त दुखी होकर रुदन करते हैं॥ बच्चा निकलने पर 
उसकी रक्षा में तश्पर रहते हैं भौर उसके पालन के लिए दूर से मूह 
में भन्‍्न के कश या जल की वून्द लाकर देते हैं। जब तक यह 
भपने भाप पर निर्भर न हो जाय तब तक यह फ्रम चाकू 'रहता है 
भऔौर इसके पह्चात गर्भाधान करठी है व इसी फ़म से अपनो झारी 
धायु पुत्र के हित में लगा देती हैँ । 


[ ४७ ] 


पशु भी घपती गस्तान होते से दूर प्रस्‍्दे रपात डा प्र 

करे हैं घोर स्वत वायी वयु उनही रहा में भी पहूत सही । 

प्रगय की पीड़ा को गोत मानकर शिभु्ों डे विए दूं बन से । 

निमित्त जंगल में भोजन की हलाश करते हैं। पह प्रादेश्पढ़ 

ढि धोप्र ही मौर मर वेट भौजव घित्र जाय खाती पेंट मो सोट 

पष्ट जाता है ऐगी दशा में ये घवते धन्दर संचित सूत माँ ते 
“हल दूप उतकी घवरय पिलातो है । 


पनेक पशु बच्चों को भली प्रकार रक्षा करते हैं, हिल 
ही शाधारएं प्रहार से करते हैं, पर इत छव परशुप्ों में ढ 
अपने थत्स की सर्वापिक्त रक्षा करतों है, कुतिया धप्त्रिक मु 
होने पर अपने बच्चों में से १-२ को खा भी जाती है । मेंत ईई 
को छोड़कर दूर चली जाती है धौर पुतः उनको दे पिता 
को भी उप्ते घ्यात तक नहीं घाता। पर गाय भपते बच्चे $ 
रक्षक है, हिंसक जम्तुओं से भी रशा कर लेती है या बच्चे की २४ 
में दण गया देती है। बच्चा घर पर रदे और स्वर चएे जे 
में जाय, तो उप्तका ध्यान बच्चे में लगा ही रहता है । 


यदि हम कहें तो प्रत्युक्ति नहीं कि वह खाता बच्चे की सुर 
दूध के लिए ही सातो है॥ गाय कई दिन बिता कुछ साए इसे 
को दूध पिलाती रहती है ॥. इससे उसके दरीर का वजन घट बाग 
है। भैंत की तरह दुध से भरे थनों का भी दूध नहीं देते.) 
इसकी मनोवृति स्वधा भिन्न है। श्री गोस्वामी जी महायज नै 
गाय की महिमा अपने प्रस्थरत्न रामचरित मानस में कही है 
जिसमें चक्रवर्तों सप्माट की रानी एवं भगवान राम्र की मातामों 
गाय की उपमा दी है| 


(६ .ह८ |॥ 


कौशल्या दि मातु सब घाई, 
निरखि बच्छजनु धेनु लवाई ॥ 


पी माताएं कैसे भाग कर श्ाती है मानो धोडे दिन को 
ब्याई हुई भायें, भपने बच्चों को देखकर भागकर झ्ाती हों । 


घनु भेनु बालक बच्छ तजि गृह, चरत वन पर बेस गई । 
दिन भ्रन्त पुर रुख श्रवत थन, हुंकार करि घावत भई 


हपरोक्त उपया सत प्रतिशत सत्य है, जो नित्य देखी जा सकती 
है। ऐसी माता प्रपने पुश्र की माता है भौर पुत्रवत सबको दूध पिलाती 


है, इसलिए जिसने गाय का दूध एक बार भी पिया है वह उसकी 
गाता है । 


ग्रव हम मानवी माता पर ध्यान दें जो सब प्राणियों में 
उत्तम है। मानवो माता अपने पुत्र के लिए कितना कुछ करती है, 


बरणुद सारा नहीं क्या जा सकता, पर कुंछ मुख्य बाते सक्षिप्त में 
इस प्रवार हैं । 


जब महिला को गर्भाधान होता है, उसका जी मिचलाने लगता 
है। भोजन भच्छा नहीं लगता, गर्मध्थ शिशु ज्यों ज्यों बड़ा होता 
है पेट में भार होने से, शह कार्य करने में अनेक कठिनाईयां होती 
हैं। उस्ते भपने शिशु के हित को दृष्टि में रखते हुए, भपनी पसन्द 
के कई एक खाद्य पदार्थों को त्यागना पड़ता है। नींद भी ठीक से 
नही पाती, प्रसव के निकट के दिन भ्ति दुःख दाई होते हैं । 
प्र्नव तो मानो मृत्युतुत्य दुःखदाई होता है। अनेक महिलाएं प्रख॒व 
पद्म पे वेहोथ हो जाती हैं, कई प्राण भो त्याग देती हैं। प्रसव को 
पोश् का ध्यान छोड़कर नवजात शिशु को दूध पिलाने व उसका 
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रक्षा न की जाय तो उस्े बिल्ली, कुत्ता उठाकर ते बा: 
उने काट खाता है। माता को गृहहुयं के पतिरिक 
कार्य करना होता है जो ब ही परिश्रम का है, भौर ५ 


दिन में उठने ये चलते स्ायक ही! जाते ्ँ किस्तु मानव ढ़ 
तो एक कं तक बैठने लायक पनता है| भ्रर4 श्राचियों ढ्री 
बच्चों के लिए # पम्त की आवश्यकता है ने मस-मृत्र माफ़ 
को । पर भानक 77 कच्चा तो नहीं संभालने वर करा ही 
7 ६ प्विपट जाता है और धरद ऋतु # पिता बत्त्र हो+ 
बोमार है जता है । इसलिए धन्ेक कपड़े रहने होते 
गौष होते ही या मल-मत्र करते €) उप्त वस्‍्त्रक्ों हुदा $#९ व 
बत्त कट हे | भिश के मलत-मुत्र करते का बड़ी धायु डे भार 
की तरह कोई निरिषत सम्रय नहीं देता एक कार शत: व 
दी बार बात; भोर धा4 | ईंसको किक के ७. ठवारया |) गाए 
बाप पिकाना पड़ना है धौर आायः इतनी ही बार मफ्तमुत्र (पर 
करता है। ३... सद्दीके मे कण ही भूत के तिए पर्दाप्त दूर 
मरी बक गाता, #क गाय श बफरो का दूध तम करके, टडा ढाहे 
बढ़े दएत हे विमाया आता है। एक वर्ष तक गि्रु बैठने 2 
हटनों हे कल बने गत है। यद भौर भी सकट डायरी को 


हट बततुन्रों $ कितने के बोर मगले #। भक्ष बजा रहता है। 
वे १.२ भगदड़ दाक कट हीवी है $ द्ाक तै भ धरम कर, है 


पे पारी था दूध के बलेंन में हाथ ने डाल दे, इसका बहुत 
ध्यान रखना पड़ता है। यदि माता को कहीं जाना ही तो 
डसे गोर मे साथ ले जाना पड़ता है । धर में मकेली प्रोरतें तो 
पानी लाते सम्य भी शिन्तु को गोद में ले जाती हैं। एक बतंन 
शा भार सर पर ओर दूसरा गोद में किन्तु उन को भपना शिशु 
प्रा्ों पते भी प्रिय है। इमलिए वह इस सकट को सकट नहीं 
मानती झौर शम सहित उसझी सेवा सुभुघा करती ही रहती है । 
कम नहलाबो, कभो कपड़े पहनाभ्रो, बाल सवारों आदि । 


मानवी केवल शिशु की माता नहीं, वह घोवषन होकर कपड़े 
घोतो है, दासो वनकर नहलाती है। घाय बनकर दूध पिछाती है । 
एगिन दतकर मल-मूत्र साफ करती हैं। शिशु की रखवालों करके 
भग रक्षक, शिशु के रुदन करते ही जागकर पहरेदारी व खाना 
देताकर खिल!ते में रसोइये। बच्चे के साथ खेलने से मित्र का, लोरी 
देने पायिका । उस्ते चसता, खड़ा होता, बैठना सिखाने में 
शिक्षिका | उसके लिए ऋणा लेते सम्रय जामिन व उस्ते उत्तम शिक्षा 
देने में सन्त का कार्य करती है। उस पर कृपा रखते व उसकी 
माल कामना करने में तो वह साक्षात भगवान हो है । 


शिशु ज्यों बड़ा होता है, माता का उत्तर दायित्व बढ़ता हो 
पेला जाता है। २--३ वर्ष का शिक्ु घर में नहीं दिकता। भपनी 
सम प्रायु फे दूसरे शिक्षुओं के साथ खेलने चला जाता हैं। सारे 
भय पट्टी में कर लाता है, तस्तरों को भी खराब कर लाता हैं। कभी 
पप्पल गवा देता है, तो कभी झुमाल, कभी किसी से लड़-मिड़ झाता 
है। १ वर्ष का होते हो उसे पढ़ने भेजना, समय पर उसम्रको तैयार 
फफे धाला श्लेजना । पट्टी, दरता, बस्ता व पुस्तक ठीक करके देता, 
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फाड़ देने या गंवा देने पर तत्क्षण दूसरी को व्यवस्था झुखा पाते 
चतता है। 


प्रयम शिशु के कष्टों से तो छुटकारा मिला ही नहीं भव तक प[ई 
५ यर्ष का हो कई माताएं दो भोर शिशुम्रो को जन्म दे देतों हैं हैँ 
मी शमी सुविधाएं पहुँचानी होती हैं। ज्योंहि बच्चा १८ या बतो 
थर्ष को हुई कि उनकी दादी की चिन्ता सगी। घर दालों से निष्प ' 
धीध्र दादो का प्नुरोध करना। हसी धहेलियों को कहता 
पपने पुत्र पुत्री को शादो में प्रन्य निकट सम्बत्धियों का स्टगोग हे 
के निभित, दूसरों के लड़के लड़कियों की शादी सम्बन्ध बराने 4 
बनता में निमग्त रहना । सागनुकी की सेवा करता, हृदय 
“ना । बच्चों की देखभाल करना, उिप्ती हे बीमार हे ए। 
री रात उसके पास जागते रहता | प्राय: भौरतों के ६था ४ 
म्तान होती है" ऊत्रर में सरया १४ तक भी इली जाती है। 
बचा दिस प्रकार विवाह किया जा सकता है पह हो बहु शा 
! जानती है, लिखने वाले को तो नेति मेति कहना ही टीर है। 


बालक बालिकाधों शो धादी कोई पु हुह्टी गो शांती गए, 
मम भारी ब्यय करना पहता है। भते् क्षोगों को इहड़े हि! 
ण सेना पढ़ता है ध्रौर ऋण सेजे मे बुध घपने दास जो भी हरि! 
उबर शहप देना होता है। जिसे ऋण बम तेज पड़े या ने है 
३ कटिताई कम हो। ऋछ द्वादा के उपक्तार भीवभाने बरो 
र उठे प्रसन्न रसते का मी प्रयास किया जानता है, स्वाज भी रे 
वा है व हुद्ध भौर चादिष्त हानि भी उदानी बहती है। रो । 
के बाद दूगरे की घःरी भी धीप् होनी है। दृगनिए दैह है ६९ 
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हे धरोट्टर ओश्न लाइश, घोटे दा फटे दपरे पहनकर, टूटी 
चारशई द ढूटे घर में कहुव ₹, ऋध शुपता शरम की दिल्ता में इये 
रहता हजा है। ह्टाबित ऋचा समप पत्न दिया जा राके तो 
भर या शत देदवा एस खाता है था करण दाता द्वारा नोौपाम कर 
टिया झाता है । यह संदट दसरे धाही साथ पुत्र पुत्री की शादी 

हो रशादट हाखता है प्रोर वाग्य वर या दपु नहीं मिल पाते । 


गाता की रेदा का घन्‍्त महों धाता। प्रपनी सन्‍्तान के होने 
दासी सस्तात ढ| भी शह उसी प्ररार पालन पोपण व रक्षा का 
भार अपने पर शमभतरी हो रहती है, थाडे पुलदधु घपने पुत्र की 
प्गे तरह परिषर्था दर रही हो। पुत्री करी धादी के पश्चात 
दामाद को बड़ दुत से भो बधिक परवरिष् करती है धौर बाद में 
पुरी की सस्दान डा पोलेन्योतियों से प्रधिक ध्यान रसती है। 
यह केदल धपने पुत्र पुतियों के प्रेम बा ही एक भाग है। 


इसतिए घड़ सच्य सभी सादर स्वोवार करते हैं कि माता के 
उप्ान धंहार में कोई हितपी सहीं । जब कभी कोई दिपत्ति से फस 
जाता है या बहुत दीमार हो या भारी चोट लग जातो है तो बार- 
हर दर मे! वा नाम लेइर पुरारता है। चाहें मां पास में होया 
सय पिधारी द्वो। विपत्ति में जो सहायता मां करती है, त पिता 
फरता है जे पत्लि-पति, पुत्र, धिध्र या धन्य सम्बन्धी। इसलिए 
पादा छोपरि है। 
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गाता नाम पर श्रोप्त व निष्ापष 


पिछते प्रकरण पें माता को सर्वाधिक हितकारिशी प्रमाहि। 
ँरने के लिए जो कुद लिशा गया, माता उसमे भी मपिह हि 
:र्ती है । इस पर शोध करना कया है इस प्रक्ाण में परे! 


मात्रा सबने द्विवकारणी होती है या सबते प्रधिक हि र 
सौ को मादा कहा जाता है, यहू विपय शोप का है। ६+ 


इंडों की सम्यता यह थी हि शाबगं प्रथिक द्तिकारियों होगा 
ता जावे । जे ठे_ 


रप्वीशाता, गधामाता, तुक्दी माता गीरामाताय दौर 
हि को कभी मे माता कहने चाये है । इसमे वहली माता रे 
री धन, ही यही बतसपानि शरौवी शातज की के याची दर 'ो 
[| है ॥ ऐड हक १7३ #! मी मालाएँ धर भी है। वृष्री र।४ 
दवा पति, दच्न के लत बात होठा है चौर हमारा धाषर 
! कर है; हंबायाह! डे मन मे वीले, सास करे, दर भोव 
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बड़ी दा बाई होठ है। हुसमीघता बतारति यगत में सर्वाधिक ऐुण- 
पारो घोषध है। रोग हटाते पा रोडन्याम में उपयोगी है । गीौतामाता 
दें हलपारी उपदेश हैं घोर गौमाठा दूध, बेल, भोदर ब गोपूत्र 
हैगे है। ये सपी बाठा के समान हिंतक्रारी हैं। भतः इन्हें माता 
इहूता रद था उपयुक है। हुये झग्मदात्री माठां तो बचरत में जब 
हड़ भाष रहे लाग पहुंचाती है, उ्योद्दी पृथक रहना प्राग्म्म कर 
ले हैं, लाभ नहीं पहुंचा पाती॥ यह भी सभव है दि हमारों घायु का 
इापा भाग सप्राप्त होने से पूर्व माता स्वयं उ्ती जाप। बुछ 
मावाए तो प्रमद शात्त मे ही मृर्यु गा प्राप्त हो जाती हैं « दे 
भाहा हमारा दया उप्शार गर सबती है। जम्मदात्री मादासे दिस 
इगने बाहों माता को गोण महीं माना वा सहता । 


पृस्वी हमारे जन्म से सेकर मृत्यु पर्यृस्‍्त द्वित झरती है| हम 
मद दृष्वी पर रहते हैं, उस पर भवन बनाते हैं, उसी प* सेतो 
बरते हैं, देढ़ पोपे लगाते हैं, जलाशय बनाते हैं, ईवा लोदकर 
मूगम से पाती लेते हैं, घानो में सोहे से लेकर स्वर्ण तफ सभी 
घानुए, भाधारण पत्थर से हीरे तक सभी जवाहरात, कोयला, तैल, 
धप्रक प्रादि हजारों प्रगार के छनिज पृस्वी से प्राप्त होते हैं। 
विलद भर के प्री प्राणी पृष्दी मे लाभ प्रवश्य उठाते हैं चाहे वे स्थल 
घर हों, प़मघर दो या नभचर। स्थल दिता जल के नदी रह 
संइट! | श्री बाझ मुशुन्दजी ने मसूड जी से ढ्हा है :- 
जिमियल बिनु जप्त रहि ने सवाई, 
वौटि भांति कोई करें उपाई। 
हस प्रकार जमचर का मुख्य प्राय पृथ्वी है। नमचर चाहे 
दिन प्ें २-..४ घष्टे उड़ते रहे, पृथ्वी से उनका सम्बन्ध विच्छेदर दो 
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जाय किन्तु भन्ततोगत्वा वे विय्वाम तो पेड़ पर करते हैं हे! 
को पृप्वी का आश्रय है, इसलिए घराचर जीव पृष्वी पर श्सरे 
मृत्यु पर्यन्त बसते हैं। ऐसा कहे कि जब तक प्राणी ही ह४ 
नहीं हो जाय, बारम्यार जन्‍म लेता है, तो प्रप्वी माठा 283 
में ही रहता है। इसलिए पृथ्वी हम पर बहुत उपपार ढरती [| 
वह पट्टी की है, पर हमारा कार्य कया मिट्टी बिता चत सदा ! 


गगा माता के लाभ भी बहुत हैं। प्रधिक साभ तो विषयों 
लोग या गया के समीप जाने वाले उठाते हैं। गंगा हो गे 
भारतवासियों तक ही सीमित है। जो गया से दूर रहे 8&। 
लाभ से वबित रहना पह़ता है।शास्तोंबी मासणता है ड्दिा 
के “दर्ज पर्श प्रह्म मश्जत पान” याति दर्शन, रपर्श, ललाते था मर 
बीते से पाए माश हो जाने हैं | यह राब पृषवार्प के पर 
समय है । भारतवासी तो भूतक की अस्पियाँ गया में अवाई डे 
ठगके पार्पों के साग का विरदाग रखते हैं । 


हुलसी माता वे महत्व धरममशाहत्रों में अटुत बताया गया | 
इस पर श्रदा रखते या निःय प्रति हुतसी पत्र का शैइत हरी 
सलाम प्राप होता है। इहे प्रावः लोग प्रदते धर में सगाते | । डे 
पत्र में रच के बारा भग्म जैसे गुण है। रोगों को वार क्रो री 
साकि है। कहते हैं सुणगी के तिरद दिजली नहीं गिरती | घाव 
बड़े बड़े भवमों दर अर्य (३87!! ] वादा जाता है लाहि बचाए! ग 
जब मे। उसे विवासियों को द्षाविस हो, पर दुतगी एप है 
काब बएटी है ॥ 


डीडा भाषा में सभी बर्मततओं का तार सात मैं है।रों 
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भण्दान धौरप्प ने घपने थीपुरा से, धणते धतत्य भक्त श्रौ परजुन 
वो विपाद दे; सतबय घुताइुर, उातक्ा विपाद बिहां दिया । उन्‍हें 
इहवतों राडा बनने बा भुप्वधर प्रदान दिया । विश्द के रुस्यना् 
झगब ढो कर्म दोम धौर बतम्यों के लिए णागूत किया । विश्व 
भर ये इस द्रन्परतलल बा ध्रायन्त धादर है। सभी भाषाओं में 
दशा झनुबाद हो चुरा है। सभी राष्ट्रों के साम्य एवं विद्वान 
सोय इसके मामिक बचनों पर मु हैं। सारे प्मार में इमके 
उड्ान दा शोई इन्द नहों, जो केदल आपा पष्टे में उच्चारए किया 
भा सझता है। दस पर स्यास्पा में दितना समय संग जाय, यह 
तो स्याडया करने बाले दी दिदवठा के ग्रायोन है । 


मौघाता- यह प्भी देथों में विध्मान है। इसका घादर 
डिदता भारत में है, उससे ध्रषिक सभी राष्ट्रों में हैं। ग़व इसका 
दुय पीकर घपने को घन्य समभवते हैं। जिसे दूध प्राप्त नहीं होता, 
बह प्यद भापदों निर्भाय ममता है। गाय का आदर विद्यान 
जितना मरते है, मध्यम श्रेणी के सोप व निरक्षर भी उतना ही या 
उससे प्रधिक करते हैं | सारे ए॑तार को छाम पृथ्वी माता व गौमाता 
पुँचाढ़ी है, भग्य माताधों के लाभ बी जानकारी सबको महीं । 
एनर्में ढौद छोटी, बड़ी या कौन उत्तम व वोन प्रति उत्तम है, यह 
जानना है। बयोडि यह दोनों माताएं मानव मात्र को जन्म लेते 
ही शाम पहुचाना प्रारम्भ कर देती हैं। झृध्पु तक पहुचाती है। 
पिद्वते बन्मों को मानें तो उनमें लाभ सेते रहे हैं | पुन्जेन्म 
मानें हो भी अविध्य में दे लाभ उठाते रहेगे ॥ इन्होंने बेवल 
हमारा ही उपकार नहीं किया, हमारे पूर्वजों पर भी उपकार 
करही रही हैं और व'शजों पर भी करती रहेगी। दोनों माताप्रं 
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की तेलता में शास्त्रों का निर्णय सेना चाहिएं। थी गोशारी गे 
ने रावण के भध्याचारों से दुःखी घरनी के तिए हां है, दल 
देने योग्य है : 


प्रतिशय देलि धर्म को हानि, परम सभीत धए ध्रदुरारि! 
पेनुरुप धरिं हृदय विचारि, गई तहां घहै सुरमुनी ऋारिवा 


पर्म के विपरीत प्राचरणों से दु/ल परणी गाय 
धारण करके देवतापों व 'पि मुत्रियों के पास गई 
में विधार करती है कि ये सभी यो रूप धारण करते पर प्र 
हवा थे प्राइर करते हैं और हुप्रा भी गही। ब्रह्मागे प्र 
सभी उराकों सहायता के लिए प्रस्थान बारते हैं भोर प्र'दरर 
देते हैं: 


ह 2| हर 


घरणी पर्राह मत धौर, बह दिरट्ची हरि पर मुह । 
आंत जते वी पोर, प्रमुमंजहि दाहण विप्ति ॥ 
गाव के हूप में निद्ार कर ही ब्राणजीबदों है कु 
धापडे करों को हटायेंगे, इंगनिए थेर्ये रथों | छह देव हु १ 
ब्रापदा करते हैं तो कया बहने है :-- 
जप धद गुरतायह् अतगुवशायह्र, प्रणता पाते भवरशा | 
हो दि दिहारी जय अगुरागी, गिखु हुता गिरा ॥ 
जय बाप करो 
मद हो ईव 
भूत 


देवता मदताब को प्रवता नियस्ता सातरर ज 
बर इुद्राई देते हैं, हो दिज टिक्डारी री, दिज 
बकाया ॥ दैश्ता तो प्रग्यरित्त में राते हैं, ४7 ह»ँ 
प्रतष्वचता सदी । पर जाय बिसा यज सही हो गऱते॥ हाई (400 
दर्द यों को भोजत के बत नई मिलिषा । 
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प्रदय कहता है;-- 
मुजहू सकल रशनोचर जूया, हमरे बेरी बिवुध वरूषा । 


अत यह है हि सर राष््षस सुत्र से कि उनके छात्र देंदता हैं। 


दिल छश मरते एक विधि होई, वहऊ युक्काई सुनहु सर कोई । 
दिज भोजन मदर होम सराधा, सबके जाई ॥रों हुम दापा ॥ 


शुधाहीत बलहीद सुर, सहजहि मिलटदहों क्‍्ाथ। 
हब भारिह्क कि छाश्टिक, भली भांति प्रताय ॥ 


इनके भूल मरते था निदंत होने का एड हो उपाय है कि 
दिशें को मोशन, यह, होम या खाद प्यादि न हों फिरये भूरासे 
जिंब, मेरी रण में भा जायेगे। यह सुत इए रावश के सेलिक 
रा बहने है >> 
वेहियेटि देश पेनु दिड पार्वाह, नगर गाँव पुर घाव सगाबहि। 
दे उस गांव यें प्राग पगां देते हैं, हाँ बाय है या दिज है। 
* पूपि को थो रूप में शरण प्राई देशपर पह्रमु ने धदवार 
हदं। घाद यह है कि जब स्वय घरणी छाता गुश्-मुन्ियों के 


रए बाते ए। प्रभु को रदुति बरने थे, ोहप धारण दरतो है दो 
पागना हटा हि एन सबको थो प्रधिर दिय् है । 


पुपए उद्चतएण यह है दि डिसी हे दाल दिफगा ही बहा 
परशी शत का प्रेत हो, जिसे ददा दाता था पाती रूदडां हो, 
देर वो दोशने ये विदा ही उत्तम दोश दा ताइ टापढरप, बदी 
खत्ादा इचम को हो, पर ६० दित से पुएं इससे पुछ कौ दिस्ने 
रो दाए गही वो था शरपी। दिपरे ही इरार के द्रइ हो 
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६० दिनों से भ्रधिक समय लगा देते हैं। धाम आदि के फ्ों डे 
पेड़ तो ४--५ गाल फल देते में लगा सकते हैं । भूमि सत्र जगह 
की उपजाऊ भी नहीं होती, न ही धद जगह जल हो मुत्रम है। 
भूमि कहीं तो राजस्थान के तरह बालू के हल में वान्ती है तो 
कहीं कठोर पत्यर को है, कहीं पानी निकट, होता, कहीं भू 


का पाती धति गहरा होगा है भौर कहो वहूं॑ भी खाद्य 


विकलता है । 


लगे हुए पेड़ या सती पर प्रनेक विपत्तियां प्रा सती हैं। 
वे नष्ट भी हो सकते हैं। इस प्रकार भूमि से लाभ लेने वाते 
धैय॑ रखना थ प्रतीक्षा करनी पढ़ती है। 


गाय को कमी का एकत्रित किया हुपा घास व थोड़ा * 
पातो देकर, दिन में ३-५ दार दूघ प्राप्त किया जा सकता है 
जो क्षुपा व पिपाक्षा को शाम्त करने में सक्षम है। यह बोर 
शा करता है. पायु, बल व बुद्धि बढ़ाता है । गाय के घरनेक गुग 
पूर्व प्रकरण में बर्णोन किए जा चुके हैं। इस प्रकार यो मात्रा 
धीघ्र फल दामिनि होने मे भो धरणी माता से भप्रग्रणीय है। एम 
पर व।स्तविक माता तो हमारी सर्व प्रथम गाय और इसके 
'रचात पृष्वी है। जन्मदात हमारो हित कारियी है, इसलिए उसे 
"ता मात्र ही कह देते हैं, धन्‍्यथा जन्‍्मदात्री तो जननी ह्दी है। 
दे माता नहीं जो शिशु को जन्म देते हो या छोटी प्रायु में गिप्ठ 
74, भर जाय या झपना दूध धारम्म से ही महीं पिल्लातो, धाः 
 दुघ पिलाती है, वे जननी ही है। 


जो माताएँ पपने पुत्र को हज़्वय बरघ नहीं प्रिलातो, उतती 
रेचर्या नोकरों से करातो है, पुत्र के हित को बात नहीं सोदती, 


हु वेब कक 


वे माता नहीं है। श्री भरत जी के श्रीमुख के वचन माता केकई 
फे लिए देखिए-- 


हंस वसु दशरथ जनक, राम लखन से भाई। 
जननी तू' जननी भई, विधि बस कछु न बसाई ॥ 


यहा वे यंद्ध को सराहते हैं, पिता व भाई की वडाई करते 
है पर छतनी तू" जननौ भई कहकर घताते है कि तू' तो जननी ही 
वो प्रौर जननो ही रह गई माता नहीं बन पाई। माता होती तो 


ऐसा न करती । वही भरतजी माता कौशल्या से क्‍या 
बहने है:-- 


प्रात ठात कहू' देहि दिखाई- कह सिय राप लखन दोऊ भाई । 
केकई ब4त जनमी जग पामां जो जनमी तो मई काहे न बांका ॥ 


पाठक ध्यान दें कि विमाता कौझल्या को माता बहते हैं 
भोर #कई को जननी भो कहना पसन्द नहीं करते, सीघा नाम लेते 
हैं। ऐसी जनमी का बांस रहना घच्छा समभते हैं, जो माता नहीं 
बन सके । छोशत्या भाता भरत जी को बया कहती है:-- 


सरल सुभाव माय हिय लाए, भति हित मनहू राम फिटि प्राएं। 
माता भरतु गोद बंठारे, भसू पोछ झुहु बचत उचारे॥ 


भरत जो को कौशल्या जो द्वारा हृदय से लगाना, गोद 
इटाना, प्रांसू पोंछदा भौर उसके साथ मृदु भाषण, यह है माता+ 
एन । जिस भरत के लिए झुंकई ने राम को बतवास दिखाया, उसे 
शम के समान जानता धनेठा मातापन यहा प्रदद है। भगवान राम 
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इस इबरणा झ झोप पह है हि पति हित इस्‍्ले बाते को 
दशा बहा घाटा है, थ उनमे देने बाली दो जननी बहा जाता है। 
वा घाद ग्विविंग दा पुएपर्तिण दे: भेद बिता भी प्रष्षारण ब्र्या 
दाता है। यहाने लोगों को था राजाप्रों को इसके धमुरापरी या 
श द्वारा (घाव हमारे माठां दिला हो) बहते देशा जाता है. 
शदान ढो हटति में भो पुरुष होते हुवे भी बहा है-- 


छम्तेद माताएक दिदा रबमेद, स्यमेद बस्पुरण सदा स्वमेद । 
छम्ब विदा धरदिघम एमेद, श्वमेव सर्द सम देव देव ॥ 


दूपमें धर्ष प्रथम मप्यान को माता, बोच में दिया व अस्त 
में दब्य भो माना है। भगवात पुरप है, माठा घोर विद्या दोनों 
स्विविन धम्द है « मुपतान बी तरफ नगर या याम के हितिंपी 
मुविया को "माता साहुइ” के ताम से पुतारते थे । सभी जगह के 
प्रयह्यय सोग शहायक को माता पिता बह१र सम्योपत करता तर] 


त्जीँ 


| ५ 


गाय में माता होने योग्य सभी गुण 
की प्रंगुरा 
है। 


ढ़ेर 
हो १ 


थाय को मातव कबसे माता माततां मा रहा 
प्ररार कह सझता सम्मद नहीं, हिन्‍्तु साथों वर्ष ूर्ग 
इतनो साझी अवदय देते हैं हि उठ समय भी गाए 
माना जाता था। सनातनपर्म के जिन ग्रस्‍्पों के दिपए में य4 ्त 
माता है हि यह प्रत्य बह्याजी के बताए हुए है, उन्होंने ह्षरी 
रचना की थी, तो मातता पड़ेगा हि सातेद जब मे है 
तभी ते माता सातों जा रहो है। द्ादश प्राण में मा बा 
बर शोध में इस विप्य पर जो कुछ लिया गया है, उगोे हीं 
विदेक दिल करते बाले को घाता बहता घतिदांएँ है। 


नम मैं मात का हितता दिल हिया है; दे दि 
प्रशए्जों में घा चुद्टा है । शुद का बाएग इसमें दिया ब्ररोए: 
डिस्दु देशजा यह है, हि गा मे धपिष्ठ हित दिलते शिया शौ [' 
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“गाय को पुत्री” पुन: याय होकर वही सारे लाभ पएहुँरँ 
हैं ॥ झौर पुत्र बैल होकर छ्ेत जोतने, याड़ा खौंदते, जीर वे 
नी निकलने आदि ने जाने कितने कार्मो में लिया जाता है। 
[से गाय का हमारे पर इतना उपक्तार है, जितना पिदरकाश 


न्‍्मदात्री उत्तम स्वभावों से युक्त माता का है । 


जम्मदात्री माता कि उपस्थिति में व उसके घाहने पर हित 
7 संतानद्वीत रह जाना प्रति सम्भव है, किसतु गाय वो दे 
रके राणा दोलीप ने प्रति प्रतापी सन्तान प्राप्त की थी। 


मरते के परचात भजसागर या बैतरणी पार *ुछे 
ए गाय को अद्वाज रूप माना गया है। पर इस धो में गार 
सलाम प्रतग्रितत है । साभ पहुँचाने बाले को माता मातते 
य का स्थान लाभ करने यासों में पर्स प्रषम है| दुर्गाल है 
गरा देश ६०० वर्ष परतस्त्र रहा, भौर हमारी मनोहृति है।। 
ये को हो सर्वोत्तम बदार्थ दवीकार करने भी बने | हे 
पी प्रकार के मादक पदार्थ को निएय श्रहिं शैवन डएने डा 
उस माइक दर्तु के लिए हो जाती है । 


परिणाम यह हुआ है, कि गास का दवुप प्रचिष्ठ मैं धर 
गये लेता, मोजन कम ते कम दैता, फत रवश्प शमी एप. 
व थीड़ो टीड़ दोदश की कसी दे कारशा कम बूत जारी है 
। इस प्रड्ार इसका सुच्य धटता चना तया। थाव बहु है 
| में था धामिष़ विषार के लोगों द्वारा बिता हो! हैं 
से, थे दवाइयों तद्द पहुंचते लगी। एरहूँ व खा 


[ ७६ ] 


है एव काज टरुपा दृषनिए दे धदवधाय शेइता थद्रा | थाय 
हो देसी दो पदक हो शाता है, ऐसी हो इगाई बी । इसने 
हो दशडा हित दरओे बा इते लिमाहा है। झाता सदर, अदूत 
हो 8शइर काम धर बारे, समी सच्चों माता है। "दुपु्तों जायेत 
सारिह पि बुयावा न भरति/ को दरिहार्थष इश रही है। परत 
हर में दाता में दोग्द धशी दुध प्रदुर पात्रा में होता प्रमाणित है। 


गाय की नन्‍्मद्ात्री माता से तु 


ग्यारहवें प्रकरण में विश्व में सर्वाधिक हितचिस्तक कैद! मे 
नी को माता मानकर मैंने णो प्रशसा की है, मुझे वह ' 
' होतो है पौर बहुत बुद्च लिखते मर भी हख्तोए हो गे ऐ 
_चता, विखु माता नाम पर झोध प्रकरण में जो हु वर्णत 

वास्यद में जो जतनी धपते पुत्र के लिए सब हित तो ५ 
। भद्रों माता है, प्रस्यथा वहु जतती है॥ उपाए जतनी व 
दीं, पर माता सी राप्ता कैंती । इस प्रकरण में मादा ' 

गाय मे करनी है। प्रतः चाहे माला के उपहार पुतः 5! 
 है। प्रभगदेश कर देना उचित जानकर करता हूं । 


मातव वी जननो ४० मप्तादू तक गर्भधारण दिए रहती है 
: झपान है ।॥ पर कुछ सिने छत भीमकाप यात्री इसमे ४ 
समय तद्द रचते है। उतहों गंध्या १० ही दट्वायी, जब हि हा ए 
हमे हम हम 7 रखे थाने है। गर्भ मे भीख मौर वार: 
है आठ उडठाहा होता है। भय भगत धाव रो गा 


| 95 ; 


६५ 
(१. 
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, जननी छंमार में ब्रवृत्तिमा्गं बताती है, परमाभरः 


« अतनी पुत्र के समुराल 


ररयी है एग्ड होगे रए संहदी विदिएएा इशामी पहठी है! 
बता रोष में री के मत-पुत्र भी गराई मो परी होगी है। 
शटरी दो गूपयु पर दाहु-सग्पाए है निए झारी ध्यप होता है। 


. रातों बो रूपु गे १३०१४ दिन घर में छोड दा बातार रण 


शा है दौर सारे राय रृद१ इरन एहू जाते है १ 


« बनती भी घपुरणम्प दाद्मणा था घोएर, इृद्मामोश राति है 


होएों को म्ोटन दे दानादि हे लिए बद्पों है जेदर उतरते 
है, हो इप्यों के पर दिक् जाते है, धत्यवा आप सेकर भी 
हुवा झरना पढ़ता है । 


« जननी दो मृरपु दें बाद पादरी वा भोटन, वर्ष ने; दित वा 


मारन, व धादे जीवतपर्य लत विया छाता है। 


, झनती बात कियी से बैमतस्य होता है. पढे दाति पस्तान को 


इद्ती पहती है ॥ 


, जननी को निरद्दा सुनते पर छ्षीम होता है । 
« जननी का लिया हुपा ऋण सम्दाते हो चुदाता पा हु 


4द: निवृति का 


उपदेश नहीं । 


« जननी पुत्रवधु से धत्यधिक सेवा चाहती है ! 


से वालों से भी भादर थे भेट को इच्छुक 


रहती है । 


, जननी मवसागर से पार करते में सर नहीं ! 


( 5५३ ) 
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माता वी थ्रेणो में झ्ाती है। किसो का प्रालन माता जन्मदात्री वी 
उपस्थिति या भनुपश्यिति में दादी, नावी, ताई, चाची, मासी, मामी 
ग भूवा, दादो द्वारा हुवा हो, तो वे माता ही है। 


इन सभी प्रकार की लेहिकेक माताओं में मद्ियों छा लाभ 
उटबर्ती लोगों को प्रधिक है। सद्ग्रन्थों का पढ़े-लिखों को प्रधिक है। 
पुरडी जी वा लाभ उनके ग्रुण॑ जानने, »द्धां रखने थां उपयोग करने 
4 है। मानवी सभो प्रकार को माताओं का लाभ वाल्यकाल में हद 
गे रोग प्रादि से ग्रसित होने पर झ्रयवा भाथिक संकट के समय । 


माता द्वार बत्य पदार्थों के सेवन से ग्रभ॑ में बच्चे को 

इप्ट होती है। जननी स्वयं गाय का दूघ पीकर प्रपता ताजा 
पे शियु को देहो है। २-३ महिने बाद तो गाय के सस्‍्तनो का दूध 
पिकना घुरू किया जाता है। बड़ा होते ही दही, भलाई. मब्सन, 
है, रमयुल्यसे आदि हजारों प्रकार के मिप्टान, गाय बी कृपा से 
बियठी है। प्रप्त गो रोटी तो बन जाती है पर घृत बिना उतनों 
रेपयोगो नहीं, धाक भाजो भी थी बिना उत्तम नहीं बनती। गश्य 
दाष भातव को बल, बुद्धि, आयु का दाता है। पांचों ज्ञान इन्डियों 
पप्प पदाये के सेवन से जो साभ है, दे प्रन्य यद्यु जन्म दूध से 
'है। घाव के मरने के समय एव रछने के सन को मोवर से लेपन 
. $ दिता हे भोचे वा रथान गोबश्युक्त करना व उत्तके विमित योदान 


इज पाई हे कल्थानकारो है। प्रठः लोशिक मादापों मे योमाठा 
अरपव प्रयादित है। 


हः 
| 
| 
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दाने चोर, डाकू, हत्यारे, तस्कर एवं राष्ट्र विरोधी लोगों के दमन 
के निए, पूलिस विभाग के भनेक लोग शक्ति की पूजा करते हैं । 
बगात ने भारत देश को स्वतंत्र कराने मे भी प्रच्छा योग दिया । 
उनका सम्प्रदायिक कारणों से देश विभाजन द्वी गया | पाकिस्तान 
है भुक्त होने के लिए भारत की शरण जेते ही, महां व वहा की शर्क्ति 
के मापने एक लाख खुखार सैनिकों को निपट कायर की तरह 
आत्म-पर्पण करना पड़ा। क्षैतियों में हार कर आने वाले को 
बनादर की दृष्टि से देखने की परमपावन प्रथा है ' प्रात्म-समर्पेण व 
गबघन मे प्राने का कार्य तो यहाँ क्षत्रिय ललनाओ ने भी नहीं किया । 
पति की मृत्यु पर सती होने की प्रवा से भी झागे बढ कर हमारी 
महान भाठाओं ने पति के सन्‍्मुख भग्नी प्रवेश स्वीकार कर लिया । 
क्षत्रियों को रनांगण में शत्रु से झूक कर मस्ने का मार्गे प्रशस्त कर 
दिया। प्रेत: दुर्गा माता बल, पराक्रम देने में समय दें * झ्राश्विन 
वचैत्र में £ दिन दुर्गा पूजा के मुख्य हैं । 


५ गायत्री माता तेज पुज्ण है । इनकी भाराघना करने वाले 
विज्ञानी, प्रतिभाध्ाली व प्रतापी ऐडवर्मेबान एव मंशस्वी होते हैं । 
प्रघ: विद्वान, पण्डित लोग ही गायत्री सेवन करते हैं। ये सामान्य 
एन, विद्या, बुद्धि भी प्रदान करती हैं,पर इनकी मुख्य दाता नहीं, जो 
केवल घन, विद्या या बल में से किसी वस्तु की इच्छावान हो, वो 
शयः उन्ही तीनों देवियों से पर्याप्त पात्रा में पाने का प्रयास फरता है । 


उपरोक्त प्रकार से चार प्लौकिफ मातासों के लाभ फा वर्णन 
मैंने अपनी तुच्छ बुद्धि के प्रनुसार किया है भौर इनसे गोमाता की 


तुलना करना चाहता हूँ। भेरा इप्द गोमाता है। भतः पपने ए४ 
६... ., - न पाता है । 


की सभी जानते हैं कि दूध इलवर्थेक है।॥ बलिप्ट लोग सभी श्रधिक 
व व उपयोग करके बने हैं। जिसमें जितना बल है, वह दूध या 
ते से मिला हमरा है, भगवती दुर्या याय के गले में निवास करती 
4 गाय की प्र(राघना से उनकी व सभी देवी देवताप्रों की आरा 


॥ हो जाती है एवं बल के अतिरिक्त घन ब विद्या, बुद्धि भी प्रास 
वो है । 


हेपारी चौवी अलोकिक मा है "गायत्री माता” । ये प्रताप, यश 
जे ऐग्वद की भुरुण प्रदाता है। इनकी प्राराधना विद्वान लोग 
“पक करते हैं, उन्हें न भ्रधिक धन चाहिए, न भधिक वज्ष । हमारे 
मत श्रेणि है महाश्मान्नो को देखिए, उनके न जेब है न घत॥ उनकी 
ता प्रोर प्रताप के सामने बड़े-बड़े धनी, विद्वान एवं बलवान शोश 
रात हैं। उनका यश कितना है। उनका प्रताप भी कैसा है, कि 
गे थ्रो मुख से निकले बचन को लोग युग पुरुष भगवान राम व 
पा, बुद्, ईसा, महावीर एद नानक देव के वचनो के समान 
गत अप्रमते हैं। ग्रायत्री सेवन से, सभी देवियों के सेवन से जो 
पा शाप्त होते हैं। थे भी कुछ अऔ्यों मे हो जाते हैं कुछ लाभ उनके 
पतिरिक्त भो होते हैं । 


गाय माता का विग्रह़ या चित्र मैंने प्रवध्य देखा है, इन्हें 
रे मादा भी कहते हैं। इनकी भाराघना श्रेष्ठ काय है| झिन्तु इस 
पैन एवं पावन नाम का भर्य या भाव से तो स्पष्ट लगता है, कि गाय 
फैयाता (गाय ही धोनों माता) तौन माठाएँ हैं। खदमी, सरस्दतों 
दर्गा जो, इन तोनों के सेवन से जो लाभ आाप्त होते दैं वे मने लो 


| या यज्ञ का सामान नही मिल सकता। प्राथमिकता हमे किसे 
॥ चाहिए, यह तो प्रथमिक घाला का बच्चा भी बता सकता है। 
दि हम भाहद्े हैं कि यज्ञादि कर्म हों, देव पूजन पर्चेना प्राराघत हो 
$ हमें भपने विश्रे हुए विचारों को केन्द्रित करना होगा । हमारे 
निरों भें तो विकास करने के लिए कोई सम्प्रदाय सहायक नही, 
रे सनातनधभों भो एक साथ नहीं । किन्तु भ्पनी भावी सन्तती 
 ुंद्ध सुविधा के लिए भो माता को प्रतिष्ठित करने से प्रायः सभी 
घदाय जाति, वर्ग या दल सहमत होने सभव हो नहीं सरल है। 
पड अलोकिक माताओ्रो से भी उत्तम मानने के लिए मैंने जो कुछ 
बा है, उसमें उन माताप्नों के ग्रादर का घ्यान रखते हुए लिखा 
। पदि छोई अ्रप्र्नगिक बात हो तो पाठक क्षमा करें । क्योकि 
गण विद्या प्रध्यपन तो प्राथमिकशाला तक ही है, इसलिए भल्छा 


पे म्भव नहों। जम भलोकिक माताओं की एवं जय श्री गो 
ता को । 
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झहचहै। एंत, दृष्य व भगवर बी प्वर ये घागों £ ११) 
| का है । है वध परए बी, दो *ब॥ इज, ६.४. प्र 
/ ॥ह कहा हे है। ६०६ रशाएा शाह है विप्राभ ६ प्व ॥शाएा 
/०॥ै, है २३ घूरों १४१ डाजे बंप है । 


४३९४३ पुरी दृरा चर अधोप हरों बने के छपण धय 
; ०) 4१ ६ दि इ१९ बढ्ठे है ॥ इ5३ ४६८७ #हऋहड हे | 
६५ +5 है हटा रकर हैं ६ धुभ्डध्व ढरती है! २१३ ४७४ श 
(करके टोदुरा ८ बे हैं। बे 2६4 75 धाका दा #१0 77 
३१ ६११६९ बत१ह। ८५ सिह धाभड़ है। दुष्व्टाब बापु ४६३४ 
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पर 


प्र: उ्दे ही पालक को गौधाला (मौगूह) में जाकर गाय 
हाथ फेरना चाहिए | इसके पंश्चात गाय के पास पडे मल-मूत 
सड़ो दोढे नहीं इतनी दूर कर देना चाहिए! गोली मिट्टी 
कर उछके स्थान पर सूछी मिट्टी डाल दे। माय की झाधों पर 
गो मगाहर यीड या प्रासू को हटा दें, उसके घास को हाथ से 
क किनारे झर दें।॥ जो वस्तु खाने के योग्य ने हो या कठोर घास 
। व नीबे दो रेत हो, को हटाकर कुछ गौर खाने याग्य पर्याप्त 
प्र दतकर हाथों से प्रच्छी प्रकार उसकी परोक्षा फर लेंकि 
परम कोई प्रवाद्य वस्तु ठो नही है 


एव बए्याठ गुवार, घन्‍्त वे खली जो चोजें खाने को देनी 
है, उपके भाये रखकर गाय के तन पर बुझशे करदें या हाथो से 
श्ट्टी लड़ दें। गोवर लगा ही तो हटादें, कोई जानवर चीचड 
शरदि लगे हो तो उठार कर दूर डाल दे। इसके पश्चात उसे धोडा 
गुद २-३ बार प्रेम पूर्वक देकर उसके बच्चे को दूध पीने के लिए 
छोड़ दें । बच्चे को कम से कम एक स्तन का दूध पूरा पीते रहने 
हे दोहने के साथ बच्चा दूध पीता रहे तो गाय दूध पझ्रधिक देती 
है। बच्चे के हूटाने से कम देती है। कभी कभी दूध बच्चे के लिए 
बढ़ा जाती है। पर निर्देई पालक फिर बच्चे को छोड कर इूंपे 
विजालदे हैं। तोन स्तनों का पूरा हुव लिकालते पर बच्चे को २-४ 
पिनिट झरों हथनों को चूसने दें श्लौर बाद में हटा लें ॥ 


गाम के पास साफ पाती, साफ बर्दन में हमेशा रखें । बच्चे 
हो गाय से पृथक बाये । उसके लिए भी घास, पानी व स्तफाई का 
इबन्ध गाय के समान खजें ॥ पालक जब मोजन के लिए भस्तुत 
हो तो गाय को सभाले, जगह सार्फे करें, घास मे व गाय के शेर 
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ब्ेंट पेशाब, पंच, प्न्डे पड़ने फो रोकथाम की जाय। जहां 
हक हो सके नित्य कुछ हरा घास ध्रवश्य देना चाहिए । तृम्बा 
(ठारा फल है) जो जमल मे बहुत घुलभ है, ये पर्याप्त मात्रा में एक- 
प्राय लाफर रद्े जा सकते हैं, ये झोघ्र खराब नहीं होते । नित्य 
शेनों सपय ४-४ तृम्बों के छोटे-छोटे टुकड़े करके याय को देने से 
गाय प्रस्मत्त होती है । उतना धास चारा बच जाता है एपं हुम्बों से 
हैंड के गुण बढ़ जाते है । जहाँ जो फल सुलभ व सस्ता हो, गाय 
जिले वा कर प्रसन्न हो श्रवश्य खिलाने चाहिए । यही गाय को 
पाराणना दै, यहो पूजा, इसका यथेष्ट फल शीघ्र द्वो मिलता है । 


गाय सुखी तो, तभी सुखी | 
याय दुःखी तो, सभी दु.ल्ली | 
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बठा है। बौद्ध काल के घिस्कों पर देंस शो पे पिपनन्दों फी भूर्तो 
अडित थो ॥ 


देन परप्र॑ भी पद महाप्रत में प्रद्चिता को पहाग्रत मानते है। 
प्रो मात को दिखा से बचाना इनडा परम सध्य है। मुसलमान 
डात यें हिंठा डा प्रारम्म हुपा, तो जैन यृरि थी द्वीर विजय सूरीजी 
$ अरल मे घड़वर ने तीप॑ स्पानों पर पशुवष रोक दिया। एक 
इरधन विशाल कर जंते भादादी के थोत्र में पर्यपए पर्व पर हरे 
दिन के दिए दधु प्र रोस दिया । जैन अपने घल की मोघत में 
प्राप्त दे, इनके नाम वृज था गोबुल होते थे । १० हजार गाय का 
पोजुल बहुलाता है। कई जैव ८ ग्रोरुलधारी भी ये, इससे गोपालन 
$ इठि थड्दा प्रट है । 


मुंगलिप धरम में मो पालन वे उसका दूध घी उत्तम माना एवं 
गो बच हो निहृष्ट लिम्वः गया है। इनके कुराने शरीफ मे दुरेबकर 
दानि जदान यायों वा प्रध्याय है । कुरान में पद्पा प्रध्याय सूरए 
झतिद्ा है, ये भी कितने महत्व की बांत है, कि गाय का प्रसग दुसरे 
हो प्रध्याय में ले लिया, बाद के लिए नहीं छोड़ा । परब, टरको, 
डिघ्र ग्रादि सत्र पढ़ले मूर्ती पृजक ये एवं सुनद्दले बछड़े को भधिक 
पूरे थे । कुरान मे घूर्ता पूजा को हटा दिया है । 

मूरए बकर में गायों की दिफाजत षा वर्णन है । कुरान में 
भो पृष्यो को देल के सिर पर माना है। ब्राय का झूठा पानों पदित्र 
माना है, प्लादम घोर हब्वां जब स्व से निकाले गए तो, उन्हें एक 
पृद्टी गेहूँ घोर एक जोड़ी बंल मिले | कुरान शरीऊ में छूर ए ढज मे 
में लिखा है, कि हरणिज नदी पहुँचते खुदा के पास, पशुम्रो के खून 
भझोर आल अचूक ७.५ आआनकजतउरे वाज्चनों है | भोहम्मद साहब 
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पानत दास्तव में शाकाहारी हे 
या माँसाहारी 


शो प्रशिल विश्व की जनसंख्या ४ड अरब से भो प्रधिक दै । इनमें 
है हार करने बालों फी संख्या यदि ६० प्रतिशत या इससे भी 
एक कहूँ तो जंचती है। देखना यह है कि वास्तव में भानव का 
पाहर निरामिष है, या प्रामिष । यदि मत जानना चाह तो निश्चित 
ऐ, हि घामिष भोयी लोगों के मत ज्यादा हैं॥ पाकादारी को भार 
हें ही कम हैं। प्रन्य देषों में तो भोर भी कम, इसलिए हमें आय 
एार के परोक्षण ऐै ही यह शात करना होगा, कि छाकादारो है भा 
पांडाहुपरो 


_ णाष्ाहार करने वाले प्राणियों को बनावट, स्भाद पापुम 
९२। पांप्ताह्मर बालों की भी, फिर देखें कि मानव किससे झेल याठ 
रइप्रार का है | 


हो, रू ८, घोड़ा, भें १, दषा, बहुरो, भें, दृरिय, शाप 
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मानव वास्तव में शाकाहारी हे 
या मांसाहारो 


प्रखित विश्व की जनसंस्या ४ अरब से भी प्रधिक है । इनमें 
पायाहर करने वालो की सख्या यदि €० प्रतिधत या इससे भो 
प्रष्िक कहें हो जबतो है । देखना यह है कि वास्तव में मानव का 
याहार निरामिप है, या घामिष। यदि मत जानना चाह तो दिशिघित 
है, ढि प्रामिष भोजो लोगों के मत ज्यादा हैं। घाकाद्वारो तो भारत 
दे हो ढम हैं। धन्य देशों में तो भोर भी कम, इसलिए हमें अम्य 
पगार के परीक्षण से हो पहू शात करना होगा, कि घाढ़ाह्वरो है शा 
भांग्राहुरी ।' 


घाद्धाहार करने वाले प्राणियों को इमाइट, स्वभाद मागूय 
९२। भांठाहार बातों को भो, फिर देखें कि सानव ढिससे मेंस प्रात 
राधाक का है ] 


हाफ, हूंट, पोड़ा, भेस, एप, बकरे, भेड़, एरि, बाप 
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करते है कि प्रश्न मांस से उत्तम है । किन्तु भौर कोई निरामिप 
भोजी प्राणों भ्रतिरिक्त मनुष्य के मांसाहार नही करता । इससे यह 
प्रमाणित है कि मासाहार गौन है। 


उपरोक्त बातों से मनुष्य निरामिप प्रमाणित होता है। फिर 
मो बह प्रामिप भोजन पीढ़ियों से करता झा रहा है। क्या उसका 
बोई लक्षण भामिप भोजी से मेल खाता है ? मेरी समझ मे कोई 
पा नद्ीं। मासाहारी सभी प्राणी भ्रपने शिकार को अपने प्रेरों या 
मुश्न से मार देते हैं, भौर उसी समय ताजा व कच्चा ही खा जाते 
है। पर मानव मांस के लिए, उनको प्री कोई प्रक्रिया काम में नही 
सेता। मारने के लिए छास्त्र का प्रयोग, काटने छोटे टुकड़े करने मे 
दाकू आदि उपकरणों का भ्रयोग करता है | इसके पद्च्तात उसमें 
पृत्ठ, तेल, मसाले भादि डालकर पकाकर हो खा सकते हैं। यदि 
सतक प्रामिव भोजियों को तरह मार कर खाता तो एक बात उनसे 
पलतों जुनती बन जाती । 


इस प्रकार यह स्पष्ट प्रमाणित है कि, मानव एक छाहाद्वारी 
भणी है। परिस्थितियों के भाघोत बहू मांसाहारी बना, उसके प्नु- 
प्रार इसका स्वभाव बना, धार के स्थान पर कलह, दया के स्थान 
करता, स्नेह के स्थान पर डाह, दान के स्पान पर सूट, देश भतो के 
स्थान पर राग दोह पादि दुगूं णा खाद्य पदार्थों का प्रभाव टठो है। 


प्रयपते प्रररण में मानब मासभंभ्ती हथों बना भवदइस देखें ॥ 


गाय बचे तो, बंचते सब | 
गाय भरे तो, मरते सब | 


अन्‍गाजयानपीगड 'पुकित्लीओ-नपयकि+- 
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हुद्धगाग भी बता पोर उसने घपने बुद्धिबल से धाराद्वारी पर्मुपों 
हो प्रपने रायों मे सहयोग के लिए प्रयुक्त किया ॥ मानव ने सल्तार 
हो इंदी रचना बना दी, शितने भवन, खेत, बाग, कुएं, तालाद, 
गहर, रेल, सड़क, पुस, मन्दिर, फ़रनी वर, वत्र, धातुप्रों के पात्र एव 
अनेक प्रद्धार को द/तुए देक्षने में आती हैं, सनो मानव निभित हैं 


भाग्पि भोजी पशु कर एव प्रमादी स्वभाव के प्राणी होते हैं। 
ऐे भानड को सहयोग देना तो दूर रद्दा, खाने की दौडते हैं ॥ बचाव 
ने ग्रे या न हो सडे तो छा जाते हैं। पेट भर लेने के पश्चात तो 
ऐ प्रमाद में पड़े रहते हैं। बयोकि प्रमाद मासाहारी का सहज स्वभाव 
है। जद पुनः गहरी भूछ लगती है, तो शिकार खोजते हैं । कुछ 
दिनों तक केवल मांसाहार करने से जैसे ये जीव प्रमादि द्वोते हैं, मानव 
भो प्रमादों हो जादा है। गयोकि मांस का यह स्वभाव है । मानव 
साय में दूध, फल या प्रप्न लेदा है। इसलिए न तो वह भ्रामिष 
भोजों जितना प्रमादि होता है ने शाकाहारी जितना दृढ़ परिश्रमी । 
बह ठो दोनों के दीच का बन जाता है । 


कृषि कर्म हृढ़ परिश्रमी लोगों के करते का व्यवसाय है। उसे 
शकाहरी छोग, घाकाहारी जन्तुमे की सहायता से करते हैं। प्रनेक 
व्यवसाय ऐसे है, जिसमें भ्धिक परिश्रम की धावश्यकता नहीं । ऐसा 
व्यवत्ताय प्राय: मांसाहारी लोग करते हैं। ये दिन के थोड़े घन्टे काम 
करहे हैं, सप्ताह में १-२ प्रवकाश कर लेते हैं। काम के समय में 
पूरा काम निप्ठा से नहीं करते । इस कारण से अध की पैदावाद 
भो पर्याप्त न 6 होती । 


जैसे सभी प्राभिष भोजी क्र प्रद्ूति के हुते हैं। बसे ही 
मानव भी कुछ क्रूर तो प्रवश्य हो जाता है। मार कर खाने वाले 
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एस इएओे शारे शा शुष्टापई ऋरने घा्खों का पथ पेन छवे | पुएे 
जोड़ा डे पहुरोग मे थे शव के मोशय दस बे ठ। पह़ह दो भूमि पर 
हेई देढो झपदा वो धनके विदिचित भेंट पूजा था समान देरर ही 
इए कहा । छोई इड़ी घर सोपड़ा इसाता यो एसकी घाजा द्िता 
हे बसा दाठा । ये माता दु८ मे दुछ लेकर हो देते । इमो फ्म से 
एड. $ धोददा ऊ बोदे बई-इ६ घास हो यए | डो ८ष्िक बसदान 
है, रन हो को प्रन्‍ड्े छघदीताद कर लिया थबय रादा घन 
दर; बथते अधिझ बतदान इ- इतों इनटा पा। इठना हो' पर 
दो दे धमं कर्म हे दुछ प्रशम्य गये हुए ये * एल सामों हो) देधकर 
शा शिनड्े ऐसे राज्य भोग हो दृष्पा 5ढ़ी दे शोध भी मांसाहारो 
दठे इसे गए, घोर मास्ताहार उसके लिए गई उपेक्षित भोजन 
ग्दी रहा। 


बिन सोरों को यह घाद्ार दिय नहीं रूपा ये थेती, ब्योपार, 
्तझार में लगे रहे घोर धाड़ाहारी बने रहे। इस पवउर वे दयाथू 
इबि धारण किए रहे। जब तह मानब के दृदय में पूर्ण दया है। 
बह मांस अक्षय नहीं कर सकता । इयोकि मास डिसी फ्रेडट्री में नहीं 
इगता। यहू सब जानठे हैं. कि जानवरों को मारकर द्वी मांम प्राप्त 
डिया जा मढ़ठा है । जो स्यक्ति प्रपते तत पर एक घान्दा सहने को 
भी हतर नहीं, वह दूसरे के पते पर छुरी घलने पर भी द्रवित न 
हो, तो दया रहो कहाँ । जो घोए पधुर्षों पर इतनी निर्देयता जीभ 
$ स्वाद या बल बढ़ोतरी के लिए करते हैं। यदि इसका प्रमोग वे 
डस्सोी मादव के साथ उसडा पन छीनने, भूमि छीनने का फरे तो 
उसड़े हृदय में दया नहीं माती + एसी प्रकार से गरीबो का घोषणा 
पते ध्रापक्ों इतदान बद्धाते वालों द्वारा किया गा । जिन्दे दम 
वेश्य कहे है, इन्होने केवल बुद्धी से घने प्रजित किया, पर घाका- 
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इस प्रकरण से यह प्रमाणित किया जा चुका है कि मानव 
धावादरी है। वहू परिस्थितियों यथा सगत से मांसाहारी बेन गया 
इनका जन्म मासाहार करने वालो के घर हुम्रा. उसे मास के दोष 
पे परिचुत कौन करावे॥ भाज से ३०-४० वर्ष पूर्व न नहरें थी, न 
प्रारी भूमि जोती जाती थी। बन में घास की बहुतायत थी। पालतू 
पशु दत के घास को खाकर वृद्धि को प्राप्त होते ये, बकरी दो पालतू 
होने से उमकी कुछ कीमत थी, पर हरिण, खरगोषा, मुर्षी, बत्तकें 
ग्रादि दो किसी की सपर्ति न थी । इस प्रकार ये भोजव निशुल्क 
प्राप्त होता था। लोग मांध व॑ भम्डों को पौष्टिक भोजन भानते रहें, 
गुप्त पुष्टिकर भोजन मिले तो कोमत देकर प्रपुष्टोकर भोजन कीत 
करे। भाप से घृणा भो नहीं रही । 


पामाहार करने दालों को ठीक से इसका परिचय दिया जाय 
कि, जिछ मूंग की दाल को थे घास फ़ूस, पे भरने मात्र समझे बैठे 
है व झन्हे, मछली था मास को बलद्रायक भोजन सम के बैठे हैं 
हो उनही यह अआन्ति हुट सकती है। प््न मे भो महंगा मास, बह 
भी हत्या से प्राप्त मोर दुष्पाच्य को खाने का लाभ क्या है। कभी 
माप्त मुपत मिल जाता था, चर्म के पेंसे दक्षिणां के रूप में मिल जाते 
थे। घद जयल में हिरण कहाँ भोर बकही भी ठो मदहगी है। मास 
मछली सब महंगे शोर दासी को सेवन करते जा रहे हैं। जो ब्यक्ति 
मास खाए भौर यह चाहे, कि भमुक प्रथु का खाऊुया व पझमुक का 
नहीं छाऊंगा, यहू चल नहीं सकता ॥ चादे वह कितना ही घ्यान 
रखले | मांस प्रायः कप्ाई के घर से भादा है । छोटे टुकड़े को कोई 
दीक से जहीं पहिचाद धकत़ा कि वह किस पश्चु हा है। उसमें ग।य, 
सूप्र, गधा, ऊंद, भैंस, किसी का भी भा सकता है। प्ृषितु ऐंसा 
रहना डाहिए कि बही मास प्रषिक मिलावट में झावेगां जो सस्ता द्रो 
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पन्‍्य देशों में गाय के नाम 
क्या हैँ और पयों हैं ! 


भारतवर्ष को प्रादि भाषध संस्कृत थी । हमारे हक, 
पुगशु सभी सस्कृत में रचित हैं। संस्कृत में दी क 5 होने 
गो नाम ते पुकारा जाता रहा हिन्दी या नामरी है लिप के 
पर॒या झारत के प्रदेशों में इसका नाम गाय, गया, न नए 
हाई बहा जाने छगा । यदि हमारे ही देश में गाय पी हुमदे नहीं 
दे पृड्ाए जाता हो, तो दूर देश जिनको लिपरी ब भे हक 
डिल़डी | नाप झा फरक होना साधारण सो शत है। कि 
दार हो किस किस मम से उध्चारण करे है कत्याल 
पै शामार लिया जाता है-- 


१ होदोग इयलिय कु 
३ प्राषोन प्रौजोपन मं 
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ऐसे भ्रनेक धरब्द हैं ॥ “को! भी पृथ्दी को कहते हैं ओर “गो' भी 
प्दों को । इस पर यहां के नाम ग के स्थान पर क होना ग सहृष्य 
ही उममदा चाहिए भौर गके साथ कोई भी मात्रा लगो हो तो 
उका गाय में उपयोग होना भी ययार्थ समभना चाहिये । गऊ 
ले में प्रथम प्रक्षर ग आ्वेगा पर ग्राय कहने से गा झावेगा ! 
गा बहने से थे व गो या गौ भी कहा जाता है। गो बश्षर को 
ध्यम उच्चारण करने से कौन कौन शब्द बनते हैं भ्ौर वे कितने 
प्तय है, इस पर ध्यान दीजिये । 


ऋपियों के नाम : गौतम, गोमल, भक्त गोरख नाथ, गोकरण । 


भगवान के नाप्त : गोविन्द, गोपाल, गौरीशंकर, गोपित, गोकरंश्वर, 
गोपी नाथ । 


'ैदियां : गोपठी, योदावरी, गोमुखी पहाड़, गौरीश्ंक र, गोवघंन । 

जादिया ; गोत्र, गोस्वामि, गोखले, योत्रिया, गोदारा, बोगनका, गोड, 
गोयल, गोलछा, ग्रोडसे, गोप, गोघी । 

पोषष : पोल, गोदन्तो, मो रोचन, गौरखमनन्‍डी, गोजिन्हका, गोस्तनो 
गो कृष्णा । 

पेन : गोधू प (ग्रे), गोचनी, गोंजा । 


गोबमिद (इन्द्र), गोचसुता (पार्वेती) योहित (दलका पेड़) गोष्ठ 
धायों का निवास) गोलोक (कप्णघाम) गोप्रकानड (गोधा) गोघरी 
धठम भिक्षा) गोकर (सूर्य) गो कन्या (कामयेनु) देश या नयगरो के 
गम; गोदा, गोरखपुर, ग्रोलकुन्डा, (जद्ठां हीरे की खाद है। गोहाटी 
गडुल, गोला योकर्य नाथ, योरी बाजार, गोरोपुर, गोरी नाथप्यम, 


| #श्रहऔ 3) 
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२ को (काउ) गायो का ऊपर उन द्वब्दों का थोड़ा खा वर्णन क्रिया 
प्र है, जिनके प्रथम यो भ्राता है, बीच में यो झाने वाले या भन्‍्त मे 
या प्रथम, बीच व प्रन्त में गा भाने वाले भी भ्रनेक उत्तम इब्द 
इनमें से नाम कुछ ऐसे हैँ जिनमें ग॒ का उच्चारण एक छब्द में बार 
र हो जँसे गंगा, गंगोद्री, बाण गंगा, घगन, गिरग्राम, गांधीग्राम 
गाव, मांधीनगर, गनेश गज, गगाघरप्र, गंगा गज, मगाघाट, 
गलहरी, गिलग्रित, गगाखेंर, गयानी, गगापुर सिटी, ग्रमानग्र, 
पररामपुर, गगटोक नेपाल की राजघानों, गोगियापाशा मशहूर जा दू- 
९, गगागारीन रप्तिया का वर्वतारोही, बीकानेर के प्रतापो नरेश 
॥सिद्द, भद्मत्मा गगाभारती, वालमगंग्राघर तिलक, गार्गी, गर्याचार्य 
| गद, गहगहे । अकेला ग्रा साने वाले मुख्य नाम गाघी (विश्वामित्र 
| के पिता) यालब ऋषि, भारत को स्वतंत्रता के घगुआ महात्मा 
थी, वर्त मान शाप्तन की सर्वे सर्वा इन्दिरा ग्रांघो । 


उपरोक्त प्रकार से मो गा प्रादि नाम में पू् मध्य था भन्त में 
ना अपनी विद्येपता रखता है जैसे बंगाल पर्तंगाल के मध्य गा 
[ता है । नागोर, टैगोर के मध्य यो प्राता है॥ दरभंगा प्रीली 
गा, के भ्रन्‍्त में था पाता है। भगले प्रकरण में नामोंदार का 
थे द॒ प्रभाव पढ़िए । 


प्रस्‍्येक स्यक्ति भ्रपनी, घषने परिवार जनों की तुलना 
गाय से करे तो प्रसन्‍तर य कुत्ते से करने पर भझति झप्रसन्न 
होते हैँ ॥ 


( १२३ ] 


पुर प्रकरण में गो के मनेके भथ होते बताये गए हैं। 
ध्योम से पृथ्वी तक, क्रिरण से चम्द्र-सूर्य तक, जल से नदी व गगा 
तक, तारने में नौका रहने पें स्वमें, ज्ञान कर्म इन्द्रिया सब्र श्रा चुके 
हैं। इन नामों में से यदि एक वस्तु का लोप हो जाय तो कार्य नहीं 
चल सकता। किसी एक प्रंश की कमी द्वोने पर भी बहुत दु खदायी 
जीवन हो जाता है। जैसे ५ ज्ञान इन्द्रिया है जिन्हें गो” कहा 
जाठा है. केवल दश्षु इन्द्रिय के न होने से सूर्य जेसी तेज पुझुज वस्तु 
नहीं दिखाई देतो । ग्रद्दा या दीवार क्‍या दिखाई दे, एक गज हूर 
भोजन या जल बिना परिचय के पड़ा रहने पर भूछ प्यास नहीं 
मिटाई जा सकतो , उसके लिए ससार को वस्तुए' कितनी ही घुन्दर 
क्यों न हों, दिखाई नही देती, तो न होते के बराबर है। भन्य 
इन्द्रियों का भी ठोक होना झावश्यक है १ 


गाय के पुत्र को खेती प्रादि में कार्य लेते हैं। उसे बहल या 
दलद कहते हैं। बहल का प्र है हल सहित जैते व मुताबिक, व 
भुजिब, व दस्तुर, द कदर | क्योकि केवल हल तो काठ का एक यत्र 
है। बह उपयोगी है तो बहल से है, इसलिए बहल है तो सेती है, 
सेती है तो भन्‍न है। भ्रन्न है तो जीवन है, प्रन्यधा अन्न के लिए 
त्राहि बाहि हो रहो है। दूसरे ट्रेब्टर के दल हमारे लिए अनुपयोगी 
ने भी कहे तो बैल के सहदय नही । बेल झन्त देकर इस पद जीता 
व हल चस्रादा है। ट्रेबटर के लिए फूंस का उपयोग नही तेल की 
पावश्यकृता है। इसका भ्रभाव है। बहल ऐसा उत्तम नास है कि 
इस नाम से पंजाब में मानव जाति प्रचलित है। भगवान दूर 
भगवान दकर का बाहन है, जिसे नम्दी भी कहते हैं। पहल को 
जोड़ो कांग्रेस का चुनाव घिन्ह भी रहा था | है 

बहल के निमित दलद उपयोग किया जाता है जिसका धर्य है 


_ई 9७४ 9] 
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पएगडे एज थे देडर ढॉहुद इचादा बडा है तो धरना के हो परे 
दिश् हो इरओे है। (वा घर है घोर दुधह धूप गाहप है। बे 
हशो जड़ रुपय यहो को पटक हारी धो इत्त हैं। घ्गे महार 
श| घड व बब दतव «रप्टी है पर वह इगू भैगा क। था पर था 
एज छ्र टंदा, ३७ दि 54 इग पर रर्‌टा हे 


एड एश्ख का दूंगा याज है झोरो, जिशफ़े इह पर्ष है। घोटी 
रिकधण हाटों ढ़ व्यूह को बहने है। भेम दी पागाइम झियले 
हर घपरगोरइर बाय हुद्इ्त हा बाड़ है कोर छाता पर्यात 
शा प्हिए ब्लिन बह रस है। राठी है। घाटी घाद घूटी थे बहुत 
डिबठा जुजहा है। झूटी था घूडा प्दाव बसा दा साप को यास ने 
इपब बो हरदा जाता है । धान के पाप मे जो प्रश्थधप रू ने के १६- 
बात दोड़ (रा शाटा है एड थी द्ुष्स व झुक हहुते हैं। वायः 
इ३: थाग़े ढगो मूड थे दोहा जाता है उत्तप परचम की सठी | 
इटिए। पंप दा भी हो घोर इहु भी दुद्य एन इरार भोदों मोटा 
घध्घ जिह्ट है है 


मुझ दा एक प्रप॑ धोर है, बहू दे मूफ़ंदा मठदाता। जग 
इपच्सिंबे कट दो भूठ ऐनी घड़ठी है हि तावधात न २ हमे पर घौर 
तो 4बा धरने पालक दो भी माश देता दे 'राजाठां है। पहपधु 
शाड़ाधारी है। पर भूठा ऊंट बहुत उत्दाद ऋदतता है। इसका 
देदादा द्राय: रहो ये बांध कर रणते है था जाली हगा देते हैं। 
मोध भी धरद आग में गुछ मदवाणां प्र इुखता है। भोदा णब्द 
ही झाबाप॑ वह २६ूंप्य इशष से उपर वे उपर छे इधर थाना भी 
है। भूदे मे भूवान डी फ़िया को मोदा देना बहा जाठा है ग्रुस 
मे बाला एक दाह इतर प्राता व उपर जाता है बिखु उदं शयद्दीन 


हैं ढुन्ं७& ती 


इपरा, लपरी को प!ह९ कौ इतने ) औो कड़े हैं। सकी डी चोर- 
जा दा इप दे बधइय छ दाषवा वो घाह्द भें ड सिर भी हो, पर 
हडठा जा तो 4 शा रताने के हिए प्रभुक हिंशा बाता है, 
पढ़ा उसे +दाल को शो इटते है छो रदान घनारी हुल रसाने बजे 
ही दूखंता थे 75 *) दो सदोरों के बोष ये रहू जाने और उस 
रद।व डा प्रदद्जोर पान उत्पादन में ले हो सड़ें । भाष कि पा डा शाय 
हो घर दे है पर भयन्‍्स से हो ऐसा होगा उगयु भी है । 


इंट्ढ ४४६३ भेव के चुद डा गोरे भी अुधसराय नाम है। कदु। 
गरः प्पुर को डहत है । एड बोरो में बुरा धताज भरते पर उमर 
प्रताम जी आारो, प्र।फा होगे पर कट्ठा कहते है। एछोटे ऐएटे भव, 
एक दूगरे से प्रश्सम्त होते पर उंगली को मटदरा। देऋर बट्टा ऋह 
देव है घोर गुछ प्रवधि तह धादवय ये ढोसते नहीं। क्रद्मा देवा ण॑ 
काट देना एक गपान है 'ट पर जोर देता ही तो है॥ ढेढ़ ट या 
दस है घर्यषा ट प्रढ़ता नी खा जा सकता है कि भय बटां देतो 
हैया भयस ने कटा दिपा है । 


पब वाद 6रएण कटा देते छल्द वी मयकरता की ध्रौर ध्यान दें 
कि झाट देने छा परिसाम ऊ्ितता डु.सदायी होता है। जिसी पढ़ने 
वाले डालझ के परीक्षा में नम्बर बटा दें या स्वूल़ से नाम कटा दें 
कम दा री पी उपस्पि्ि कटा दें, सनथा बटा दें या नौकरों ही बटा दें, 
किती का दिजती था ऊोठ का कतेक्शन पटा दें या दुकान, धर, खेत 
की जगह कटा दें, किसी दा बस्तर कटा दें या पद्चु को बटा दें, प्रगूली हाथ 
या पैर बटा दे, बर्योकि ये हो कटा देतो है। छहुत स्व मय है कि गला भी कटा 
हें । कहावत है कि लालच गता वटा देता है। यला कट जाय यथा सभव 
सबसे बढ़ी क्षाति है द्वाय पेर कटने तक तो भादमी जी सकता है व कुछ 


[ १२६ ॥ 
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हैं वर ढेढ़ चान कहकर बचा कह सकते हैं गो बचा देती है, कया 
देदी हैं? जो भयसत कटा देतो है, उन सबझो गाय बचा देती है +पोकि 
दे माता है इदका स्वभाव हित करने यानि बचाने का है | ये हमारा 
पद बुच्च बचाता है भौर नाक भी बचा देता है। इनका दूध सात्विक 
हैं। इसके पीने वाज़ा बुरे कार्यों से डरेगा । जो इसे माता मानेगा 
वो प्रास्तिक होगा । जोप्स-फानेश्य नास्तिकक न शास्त्रों को मानते 
हैं त भगवान को[प्रास्तिक 0 भगवान व थ्ास्त्रो को मानेगा तो 
गाय को माता मानेगा । गो भक्त होगा, गो दुग्ध का पान करेगा, 
उस पाप कम करने में भगवान का डर होगा और ईव्वर से डरने 
बला, ने तो कायर कहनाता है, न खोटे द्ार्य करता है। केवल 
ईश्वर का डर रखने वाला राज्य भय से मुक्त हो जाता है। राज्य 
$ भय दो प्रनाचार करने वाले को है, सदाइारी को नही । 


हमे यह इढ़ निश्चय करना है कि भस कटाती है झोर गाय 
बचातो है। भैंस ने अब बहुर्पिया की तरह दूध देने वाली बनकर, 
आय का तिरादर कराया है मौर करा रही है । प्रस्य कटा देने की 
प्रादतों से इसने कई राज्य कटा दिए, जागीरें कटा दी, भोहदे पादि न 
जाने दया-२ कटा दिये भोर नाक भो कटा दी । उससे होने दाले परहेज 
वे इस को भी कटा दिया। ये घोखा देकर गायो को भी कटाती है। जब 
पैक किती को मां जौती रहे मासी या फूफी बच्चे पर बढ़ा स्नेह दिखाते 
हैं। कहावत प्रश्तिद्ध है कि भाता मरने पर मास्ी मरें, नहीं तो रूठ अवश्य 
जाती है। जब गाथ झोर कम द्वोकर इसका स्वराज होगा, तब यह न 
जाने कया करेगी । अब भी एक शाइम की झति भोजन लेक र दूध देती है। 


डुथ पाठक इस लेख को, वाक बिलाध भी समझ सकते बे फिर 
भो विलास तो होता दी होगा, पर ताम का प्रभाव न हो ऐसी बात 


६ १३१ ) 


पूरंष छा को नाक टोक 7ई ने रादण की । बारघ उनका प्राहार हो 
धयद था । 


दुभष्ररस् महायां प्रवृति वा घा। जगाने पर उसने धष्छी 
दाव बही तो उस्ते मदिशा पिखा व भोटा योनि भैमा खिला दिए, 
थे इंदि दिगइने ये सहायक हुपा। हिपो भ्यक्ति को उसको 
दाग, जाती, मां, मांसी, दूंगा, परित के लिए प्रष्छा बताने के लिए 
इट्टा जाता है क्र घमुझ तो याय के ग्रमान है। वह यह खुद कर 
इसन्‍्न होठ है पर घैस के समान कोई उपमा गद्दी दे सवता ने कोई 
सहन हो करेदा । यराय सयश्सा को सत्ता कांग्रेस वे प्रपता चुनाव 
सिन्‍्हू याद रक्या है इसप्रे भो उपयोगिता सिद्ध है । 


बनिष्ट व निटर मानव के लिए भी सांड बी उपमा दी जाती 
है, हि पयुड़ बड़ा सांड है, पर मोटे सेसे फी नहों । इस प्रकार से 
ऐश के छम्मी माम उत्तमोत्तम व भंस बंध के सभी भ्रधमो- 
घम है। 


मातु॒ पिता शज्राता हितकारी, 
मित प्रद सब सुनलो नरनारी । 
श्रमित दानि गोमाता जानो, 
बहु उपकार मानोव बखानो | 


[ १३३ /] 
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फो बाकृति प्रंकित को गई। सभी रेलवे स्टेघन, पोस्ट स्‍्रोफिस, तइ- 
धोत, थाने प्रादि पर ए लगाकर प्राञ्मा की गई कि इससे हमारी 
युद्ध में विजय होगी । 

काला दिल्ला लगाना या काले भन्डे दिखाना विरोध प्रकट 
$ज़े का दृश्य हो तो है। इसी प्रकार द्वार बनाना या कम्दों से 
स्वागत करना सम्मान मूचक दृष्य है । 


श्री गोमाता भगवान कृष्ण के साथ चित्रों में दिखाई जातो 

है। इससे गाय की हो नहीं, भगवान की श्ोमा बढ़ती है। शिवजी 
के प्रन्दिर में शिवजो के सन्मुख नन्‍्दीश्वर से भी उनकी शोभा है ॥ 
भारम और होवा के साय दैल की जोड़ो या श्री मानकदेव जी के 
चित्र में दारों भ्रोर बंठी गौएं भी इसी का प्रतीक हैं। बेल के प्रिर 
'र पृष्वो को स्थापित मानना या घर्मे के चारों प्रकार को बैल के 
पर घरण मानना प्रादि भी गो वद्च की उत्तमता के प्रमार हैं। 

/ आए; पन्नों देशों में सिक्‍कों पर बल का घाकार अकित किए जाते 


रहे हूँ। 


जो लोग पुरानी मान्यताप्रों का प्रादर नही करते, उन्हे ये 
अपाण उत्तोप कराने योग्य न भी हो तो बल को जोड़ी का चुनाव 
बिद्द धरम निरवेक् राज्य काग्रेस ने उपयोग किया भौर इससे उन्हें 
ध्ाग्र पहुँचा | 


फाग्रेस के विघटन हीने पर पुनः सत्ता कांग्रेत ने बाय सवत्सा 

चुनाव चिछ्ठ हो वयों भ्पताया ? जब श्ि दूसरे इल द्वारा यह 

ते मांगने पर प्रापत्ति कौ गई थो । इस गाय के चिद्दु से एक 

' गिहाई हे कम भत पाने वालो ने भारी बहुमत जेसी सरकार बनाई 
है ये हब थाय के दृश्य का प्रकट फल है । 


[ १३४ 3) 
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खानों व खनिन से गो रूपी 
खान घ वत्पादन की हुल्ना 


जितने भी रास्ट्र संसार में है उनमें वद्दी राष्ट्र उत्त है 
जहां भ्रेक प्रकार की अस्तुप्रो फी खाते है प्लोर उनका उत्पादन 
देड़ है। भारत में छानें प्रन्य राष्ट्रों से मधिक है। यहां साधारण 
लर, उत्तव पत्थर व होरे की ,लोदेतर धातुमों में सोने तक, 
॥ तेब, प्रश्रक, जिप्सम भादि झनेक पदार्थों की दाने हैं 


१०० वर्ष की दासता से विचलित हुई मनोवृति से इसका 
पतबाम नहीं उठाया जा सकठा । की उत्पादन की व्यवस्था ठौक 
हों, दो कहीं सग्रह करने व कहीं उसको दया सुधारने के प्र्यात्त 
गयल न होने के दोष है । 


प्ग्य देशों में भारत जितनी खाने नहीं हैं । जितनी 
भो है, उन्हे ठीक प्रकार से चलाने वाले प्रषिक लाभ उठाते 
है। बरद देशों मे तेल की खातें अधिक हैं जिन्हे वे दूसरे 
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जे 


८ हक 


५ ४ इार _री सम को डिदेएवा इहो तझ परउुस को बाय। 
ईिफों को बारह है हि उन ब बोससा, धार्दि हों कानों मे 
एड जमे विडानरे पर दौद्य ही विएम जाइदा । पयर धोर 
एड विदा हो दिए इक संग्रग थी ने उस महेमा। बडा 
इदंडाटिह पढहू पड सब्टा है कि थो बय का इप इस्द कर रे 
झडर को बढाया देये में इअडा अभी हुए हो जावेसा । 


रिम्र ठंडे थे योरप हो रहा है, होता पहा एं सति बढ़ाई 
हो एशाब ऐसा हो शादेवा ॥ गोबर यो सृज बी साद प्रो 
राह मे ने मिपर धकेपी » शासाइलिक खाद भो तभी तक ठोक 
इस दादी है, जद ड़ योब ९, दोपुढ दी छाद् बइछ श्रूमी में हो । 
परशा बदतर धद्धाइजिड बाद हे में हो पूरो उपज होगो न 
ही पद्म प्र होदा । टूए के हो दा को तरह एम्पुत्त ही 
ब्मि अड्ब | 


रेदी पितिदादि में भावों सल्तति बसदान मुंदिमान केसे 
सेदो पौर दिस प्रकार दे पत्रुप्ों छे देश वो रक्षा कर सकेंगे | 

दिय धान से हुवें दूप, प्प्न, राहत, खाद, दाडी, ट्रेबटर, ठेल 
पं दषम घाई प्राप्त होते है, उस सान का प्रादर नकरके 
ट्रेड द लिए छाद के लिए दिसी ॥्रों झिसी प्रशार से पु 
इरें पौर «पता माल्त उनके मतमाते सस्ते भाव पर उन्हे दें प्रौर 
है ठड़। मास बनक़े कहे प्रनुमार महंगे भाव पर उनसे लें, ऐसे कितने 
पपँ रन सड़ेगा । दूघ व प्रप्त मोबप होने से भौर कम द्ोगा । 
एप बिल भोमाठा के धूप की कमी दूसरा देश पूरी करदे, यह 
दृश्य भात्र है। ये खान पूरे देश में भी स्पानों पर भ्याप्त दैं। गरीब 
प्रमीर सभी इस खान से लाभ उठा सकते है, जैता कि धन्य 
धातो दे नहीं । 


[ १३६ ॥ 


पदिदा ग्रामौण गृह उद्योग जो केवल मानव या पु की धर्ति 


३ बनते हों, कंदारी कोई न हों भोर साथ मे खेती प्रादि अस्य 
शषा प्रो ह्दो ॥ 


उपरोक्त पांचों प्रकार में भधिक लाभ किससे है व क्षति किससे 
है तिदारणोव है। प्रपम प्रकार का भारी उद्योग बहुत बड़े नगरों 
पे रपारिठ हो सकठा है। इस में से तेल कोयला का धुंवा या गैस 
पे बायुमणठल दुषित होता है। कर्मचारियों के निवास की सुविधा 
नी होती, दृरस्थ कर्मचारी प्पने बाल-बच्चों से बिछुड़ जाते हैं ! 
कहें प्रच्या भोजन नहीं मिल पाठा। छुछ कारणानों का गन्‍्दा पानी 
दूत पद्ा रहफर व कुछ का नदी के बद्राव मैं डाल दिया जाता है। 
विहते दी का पानी भी दुषित हो जाता है । ऐसे उद्योग या तो 
पजारी होते हैं या बहुत लोगों के हिस्से के, जिनकी व्यवस्या उत्तम 
गहों कही जा सकतो। बाएं दिन हड़ताल, चेशद, तोडफोंड़ की 
पतनाएं होती हैं। उत्पादन क्षमता के प्रतुरूप ने होकर कम होता 
। प्रत्ेक प्रकार के ध्यवघानों की क्षति उपभोक्ताओं पर पड़तो 

। ऋचा भाल दूर से प्राता है जिसमें बहुत ध्यय लग जाते हैं । 


तैयार माल पुनः वहीं जाता दै। जिसके पनेक खर्च व कई 
फेपानों के नाम लग जाने से वह उपभोक्ताभों को बहुत महा 
मैतवा है। ऐसे भारी उद्योग भन्‍प चारों प्रकार के उद्योगों को क्षति 
पुँदादे है। जिसमे वस्त्र उद्योग पर घ्यान दें? भरत के उस्तर 
पेय में पंजाब, राजस्थान में जो रूई होती है उसे दक्षिण भाषण में 
बेब, प्रहमदादाद लेजाकर वस्त्र बनता हैं। हे वहां से देहली व 
देशो पे राजस्थान पंजाब में जाता है। बस्बईः प्रद्ममदावाद में ऐसी 
इकटटों पिल्लें है। कपड़ा पंजाब या राजस्थान में न इनता हो ऐसी 
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दशा 
2 जी कै 


शाए गए हैं, सतरते उत्तम उद्योग तो इससे पृथक है | वह है 
ग्रेश़लन उसके लाभ पढ़िये । 


गाय प्रत्येक् देश में चाहे ठन्‍्डा ही या गर्म, पहाडी हो 
पा रेतोद़ा, कम वर्षा थाला हो मा भ्विक वर्षा बालो, पड़ी शहर 
है, या नपर, ग्राम या ढारी, प्रत्येक्ष जगह रबंली जा सकतो है । 
हढ प्रकार २-४ गाय रखने वाला यदि अपने खेत, जितके भूषमें 
ऐ बन है, नहर था कूवे या नदी के जल से छेती करें तो प्रकेला 
परदार साने को दुघ दही प्रश्न पर्याप्त प्राप्त कर सकता है। ग्रतिरिक्त 
पत्र तिलहन, दलहन, रूई बेचकर प्रात्म निर्भर हो नहीं माला- 
शत हो सकता है। गोबन की वृद्धि उत्तकी ठोक से सेवा करने 
तो पवर्णाय है । प्रति वर्ष एक ग्राय या बल दे दे, दूध घी 
दैतों रहे ५ ख्ाथे को खेत की उपज या जंगल की घास ही पर्याप्त 
है। गूदार यानि मो आहार जो कि मानव के कीम का भन्न नहीं, 


अकी सर्वोतिम खुराक है । 


, + उस कृपक फो ट्रैक्टर चाहिए, * उम्रके ठायर व धन्य 
पे ही शौजल मोदिस भायल, न मिस्त्री ने ड्राईवर । ट्रेबटर 
पी खुराक का गन्‍्दा घुवा फेकता है | खाद रसायनिक लानो 
पा है, जो प्रद तो मंहगी भी सुलम नहीं | गाव बेल रहते 

शाद भी छेत के लिए हो जाय भोौर पर के लिए इहः भो 

प्र्कि जाय । 


पे पतः पोपालन एक प्रति उत्तम उद्योग दे । हम, मेक 
उदोगों हे घरल झुस्ता, लाभदायक व आत्म निर्भर है। का 
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क्या गोवपर बन्द कराना 
संगवद व सरल नहीं 


गाय कये उपयोगिता तो जितनी लिखी गई है, उससे कई ग्रुनी 
भ्रोर लिखी जा सकती है । पर केवल लिखने बांधा दिसखदे प्रौर 
पढ़ने' बाला पढ़ मात्र लै, तो थोड़ा लिखना भो उतना हो उपयोगी 
हुवा जितना ध्रधिक ख़िखना । ऐस्तो दशा में मंदेंगे भाव के कायजों 
को का़ा करके किसी प्रकार से पुस्तक देचने से किसी को कोई लाम 
नह) पूरा लाभ तो गोपालन से ही है कि या गोबष रुकने से 
भी पर्याप्त लाभ है। गोबध बन्द झ्ोने व गो पालन होने से पालक का 
राष्ट्र का प्रति हित है। 


प्रोदध बन्द कराडे के लिए प्रव से पुर जितने प्रयास किए 
पए, जिन द्वारा किए गए, प्रशेतनीय है पर प्रादघ इस्द न हुदा, इससे 
उनको झात्मा पर जो ठेस सभो है, दहीं जानते हैं । इसमें भो सदेह 
नहीं झ्लि सभी धंप्रशाय के लोगों ने पोदघ बन्द कूयने में थ्राव लिया 


कि [ १४५ ] 
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॥ 
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गत प्रान्दोलन में बहुत लोगो ने भाग लिया । यह तो हम 
कस ही हैं यदि एक दफ़ा यह मो मानलें कि अनेक लोगों से भाग 
"हीं दिया तो कोई प्रत्युक्ति नहीं । माना कि सभी प्रान्‍्तों के खोग 
परे थे पर जया देहली के सभी लोग उस समय जूस मे ये कहटना 
होगा कि दीसवां भाग भी नथा दूर से भाने वालों को पनेक 
प्रमुदिषा होती है, पर वहां के रहने वालो को नद्दी । इसे भौर 
धापक बनाया ज ना चाहिए । 


एक बात जो विशेष रूप से कहने योग्य है ' छायद सबका 
ते इस भौर गया होगा, कि क्‍या हमें गोवध बन्द करने के लिए 
फैदस सरकार के मरोत्ते पर ही रहना बाहिए। सरकार मान जाय 
ही परच्दी बात है। सरकार से भाने तो हम योपालन पर जोर देकर 
वह छाने बन्द करा महते हैं। पर यह कंछे संभव है । बुद्ध 
उ*व बिश्ये जाते हैं । 
| हमारे पूज्य सभो धर्माचा्य यह प्रतिशा करलें कि हमने एक वर्ष 

भ पु गोवध बन्द करा देना है । तो-- 


($। वे प्रपनी सारी धक्ति पंचायत स्तर प्र भ्ोषासाए 
पोसने में छगादें । प्रस्येक मगोशाला पर न ट्टो सके ठो 
५-४ गोशाला पर एक भण्दे समन्‍्त को निरीक्षण ध्ोप दे । 

(ले) एक वर्ष को प्रवदि में यज्ञ ब्नुप्यन, बड़े बड़े न हों पोदे 

हो, घोर वहां हो जहाँ योशाला युत्ती है दा सुघरानों 
हो । 

(य) नर मब्दिरों का निर्मार, मोर इस्द होने तक रोक दे 
भौर उस घन में से बुद्ध छा दा साथ छक बोर 
भगन दनदाने में लयडा दें । 
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से जितना भो हो मो का कल्याण कराबें व वालक उत्पन्न द्वोने 
धादी या दाद पर यायों के हित का भधिक्र से अधिक ध्यान 
रखावें। प्रनुष्टानादि के पश्चात मोधघों को भोजन देने की प्रथा 
बताने, प्रम्यथा थी वे खोर का भोजव मिलना संभव नहीं । 


शजा शोगो के उत्तराघिकारों, सदद सदस्य बा विधान सभा 
कै हदत्य पंचायत प्रधान पपने प्रभाव से प्रपने क्षेत्र में 
गोशलाधों का निर्माण व उनके लिए भूमि सरकार छे प्रपने 
पाद्ध से या लोगो से दान दिलादे एवं स्वयं गो चमे को वस्थु 
का उपयोग व र्भस के दूछ, दद्दी, घी का प्रयोग त्याग दे । 
घन्य सोगों को भी ऐसा करने का कहें | जो समर्थ हैं वे गायों 
का डेयरी फा्मे लगावे। या प्रच्छे साडइ अपने पाल कर भो 
शामाभ्रो को दे । 


धयापारी ब्गे लक्ष्मी है स्पात पर १ वर्ष तो पुरे जोर छोर मे 
पोदद डन्द कराने के लिए प्रास्त्रानुसार प्रपके पोपालन 
इतेस्श का पासन करें । 


(६) बयर में फिरने दासो धनाप गायों को या तो हा 
में प्रदेध दिलाने वा उन्हे घएने के लिए श्थिदिए 
स्पापित करें जिससे कस्वाइयों के द्वाए गे तड़ सढ़े ॥ 


[ल) दिठ पार वा स्वामी हो; पर दार छोड़ एशफों होब 
पाय को रफना याहे तो भरी भ कार हे दब धारदानों मे 


रह्ये झन्ददा दो स्देल्चा से गोरा मैं देगा बाई हों 
दाद को प्रदेश दिलाने । 
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(ग) (कुम्म) जो गाय को बेदर्दी से मार कर उतारे हुवे चमड़े 
की एटेची, जूता कोई चीज न लें । 
(ध) भपने पंचायत क्षेत्र के ग्ोधन कां ध्यान रखें कि कोई 
झलति या भूखो न फिरे भौर कसाई तक न पहुँच जाय। 
$ वरोल डाइटर या क्‍झ्धिकारीगण, गो दूध छृत का प्रयोग करे. 
यो घर्म का प्रयोग न करें | व प्रस्य लोगो पर भी झपना 
प्रभाव शालकर पझाने वाली संतती की बल बुद्धि की दृद्धि व देख 
इत्पाण के लिए जितना भी प्रधिक से अधिक बन सके प्रदत्त 
करे । जिधसे गोबध रूक सके व गाय प्रतिष्ठत ही । 
* दस्तवारो को भी हए्या द्वारा प्राप्त किए हुडे यो चर्म का 
उपयोप ने करके गाय प्रपने झपने धरों मे रखकर थूव यो 
दृप का उपयोग करना चाहिए । ग्रोपालन वे गोबध 
रोझ़ाने में प्रपना पूरा सहयोग देना चाहिए। 
द्ररादि वाहन घारियों को धन्य सेवा तो सभी प्रकार करनी 
ही बाहिए। पर जहां ट्रक द्वारा गायों को ढोते या यायों के लिए 
पाए ले जाने का प्रश्न हो भाडा टियांदद से सेना दादिए जब 
जय ध्ोध व प्च्छा करना बाहिए + 


भात विक्रेता यार्पों को दाने के रूर में जार हांसने बालों 
के लिए बिना ल्ामांध्र या थोडे लाभ पर चार देना चाहे । 

' शिक्षक बर्ये को घपने पास पढ़ने वाले बालकों को पाये 
दे पोदंध महत्द से प्रधिकाधिक परिद्चित करता पाहिए। समय 
एवम घुदा इमें का प्रयोद इन्द %पके, बखढों ढो डी 
पहो उपदेश देना ब यो दुए के सेशन का लाझब ठागा आदिए। 
बन्दे पपने श्र यो रछने का भो ढहें ४ 


॥ स्थोरावस्पा के बालकों को प्रपने माता, पिंता, युर्े बिद्व|न 
महात्माप्रों से या साहित्य से गाय के ग्रुण जानकर उसके दूध 
दही दा सेवन करना चाहिए चर्म (कुर्म) से परहेज कर्ता 
बाहिए डिन्‍्होने श्रायु थोड़ो प्राप्त को है, गो वक्ष उसकी होन 
बह लाभ दे ज्यादा समय उठायेंगे। जिन्होंने भा ज्यादा ली 
है उन्‍हें मब थोड़े दिन लाभ उठाना शेष है। दूध पीता हो तो 
इतका बय रोकना चाहिए | चमें भी चाह करने पर भंवि'य 
में दूध ग्लास में डालकर पीने को मिलना मभव नहीं है | पन 
वो शोस्प है द धर में गाय रक्खें, सेवा मे हाथ बढाब, 4 ६ 
पान करें दूसरे मित्रो से भी ऐसा करने का कहें । 


जिन जिन वर्ग के लोगों का जिंक नहीं पाया, वे जो झपता 
रंग यहो उम्कफे कि हमें गाय बा वंध बट कराना है। गाव 


ष्र! 
जी है गाय का घोादर करना है ! 


.._ इई हम यायों को कसाई मे बसाई तक लेजाने वाले का 
हैं हे नहों, न कौमतम दें, न मुफ्त से आने दें, तो कसाई खाने 
दि पर घजेंगे । जब उसको गाय नहीं मिले 
हूँ बन्द रुरने पड़ेंगे । हूप गाय उन्हें मुस्त से आने देते है । कोझत 
। नदी लेते या थोड़ी लेते है. बसड़े को दोजें महबों फरीदते 
| उन्‍्हूं पपिक फाभ होता है पलोभ पाप ही बाप है। ऐोम $क 
पद ऐप करते हैं। यदि छमड़े वी बडी न हो + पाद मुफ्त या 
भे दाम यें नहीं मिलेयी को ये २०९११ इुपये डी साय मेकर 
हो पन्पा नहों कर सकेंगे। में मई काये सभी दिल के करे 5 
एएडे दो दोदघ इम्द होना बहुंठ छम्भव है। छग्के चाहने एए असर 
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पांडे व बैल से मेंसा शी तुलना 


प्राएः सभो प्रकरणों में गाय की उत्तमता प्रमाणित की यई 
| । गाय कौ प्रतिद्वदी भैस है, जो गाय के समात साहो दस्तुए 
ह। है पर उपयोगी भह्दी देहो । 


मांड व दल गाय की देते है, सतोटा भैस की देव है। दोनो 
ही बे वृद्धि व हल गाडो घलाने के कार्य में प्रयुक्त होते हूँ। 
बिपशो सम्दान घश्िक लाभ पहुँद्ातो हों उत्ते उत्तम, बम लाभ 
पुराने शर्त को योर मानना पडेपा ॥ 


, , ऐह़ जो छाया ग इपन देते है, मे उरयोयी है, जो डएस फल 

है महान रपयोयों हैं। इन्द्रे हम ढोकर, ईरे, < घास दे छुखना 
' पडदे है। जो एक फल छाया, घोर इघश भोग द को इजसे 
है 8० है ॥ 


याद को देग को देखते हुई मैं उसे धाम दे देह रुंडा ग भंप्र 
धाड़ के पेड़ को ढंडा देना दाहुरा। धांड व देव को देव है, छाई 
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कजिम्कों परिचर्था अकेले दैल से कोटे को भ्रधिक करती पड़तों है 
भोजन भी भधिक चाहिए । कार्म करने में दंल का पालक तो लाम 
पे व फोठा का पालक हानि में रहता है। इसलिए बल की जोड़ी 
का मुल्य प्रभी नागौर व हरियारा में ८-३० हजार तक है। भोटों 
की बनने का तो प्रइन हो नहों उठता, प्र्रे ला कोटा पाचसो दपया से 
प्रपिक मुल्य का नहीं । 


इसलिए गाय को प्लाम के पेड की सज्ञ दो है कि उसते प्राप्त 
फत सभी पु जगठ थे उत्तद है) भैंस को काक ह$ंगे इसलिए कि 
उसका फर सइ से निदृष्ट है प्राक में दूध है पर प्रनुपपोगी 
फल प्राम के पसरष्य लगते हैं, बिन्‍लु त रप है न मिठास ने खाने 
योग्य ही है | प्ाः महू निर्विदाद है कि बेल की तुलना में कोटा 
नपण्प है। इसलिए पर बंल ही रखते है । 


योगा बल के पालक भंस या जैसा न २३ ऐें, जैसे बनुरमाली 
अपने एम नारयी के शत में बौकर या पाक को नहीं रजहा | 
बुरुय से उत्तम प्राणी दिप्ढ़ जाते है थी पोम्दादी दो फरपघाने है | 


घुतहु॒ प्रसस्तत  केर युभाऊ १ 

भुवेऊ संयत बररिय ने काऊ।? 

तिन॑ कर सम॑ सदा दुख॒दाई। 

जिमि कपिछ हो घाल हो हर हाई ॥ 

सांद भंछ रा भय हो दुएत है एक अर में रहने थे थो 
बह थे युद्ध भो राई डरा सहूठी है ' डो पनिप्ट रूट है । 
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ह्यः सभी छोय घमड़े के पूठे पहनते हैं, पर्स व अटेचो 
पनड़े ढो रखते है, पड़ो का फ्रीता ट्राजिस्टर का खोल, केमरा का 
होन, घादि सभी बुर्म के है। माठाएं एक तरफ गाय का पूजन 
उड्ा पूर्व क्ष कर रहो हैं, पर कलाई में पड़ो का फ्रीढ़ा हाथ में पसं, 
परों में भप्पल, ये वस्तुएं उसौ गोमाता की हत्या के चर्भ से 
इनदी हैं। स्वयं मर छाते पर नहीं बनती । उन्हें पनेक प्रकार से 
पैवाहित डिया जाता है. जिससे चमे का भाकार बढ़ा हो सके, 
रुका प्रार प्रधिक हो सड़े, प्रौर वह मुलायम अधिक हो सके । 
कर हो पाप के ऐसे चम से भी सन्तुष्ट नहीं होते । वे ऐसे काफ 
नैदर को वस्तुएं प्रात्त करना चाहते हैं, जो गाय के गर्भ का घिशु 
हो। याय को काटने के पश्चात उम्रके पेट के शिशु का चम तो 
पोय मै मुलायम होगा ही + हमारे से भी हमारे शिशु का चर्म 
उपायम है। अर्थ का हो प्रधिक मुलायम होगा ही ॥ जया हम 
जे मुलायम घ्मं को वस्तुओ्रों के उपयोग की इच्धाप्ों का दमन 
गेहीं कर सड़ठे ! इस इच्छा को सर्व प्रथम तो गो माता कि 
हा जेंसे क्र कर्म के लिए हो त्यागना धाहिए। मदि हम गाय के 
थम प्रन्य उपकारों से सस्तुप्ट न होकर ऐसे जघन्य कृत दर 
ध्यड़ा धर्म प्राप्त करे। उसके कष्ट की चिन्ता न की जाय दो यह 
श्या हैँ ॥ 


क्या हमे नहीं दोखता कि हमारे भोजन में दूध की मात्रा 
भ्वरोवर घटती जा रही है। जब हम भर्रेजो से स्वतत्रत हुवे थे 


दद दूध २५ देसा किलो प्राप्त था / भ्रव दो रुपया पचास पैसे 
भेज रहा है। ज्यों ज्यों कमी होगी दूध मिलावट का महा 


हवा चला जायगा । हुमारी सन्तान की क्‍या दशा होगी । कई 
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वध केवल थस्त्र से हो नहीं होता मरमानित करने या घर से 
निड्ाल देना एक प्रकार वष है भजुन की इतिश्या थी कि यांडिव 
ड़ प्रयमान कर्ता को वष कर दू या; युधिषप्ठिर द्वारा भूल से सपमान 
होने पर, झजुन प्रतिशा पूरी करते पर उतारू था जिसे प्रपमान 
पुक्त एय्द से पूत्ति की बई । 


प्रवश्दामा द्वारा द्रोपदों के पांच पुत्रों की सोते हुवों को 
हत्या करने पर उसके गध को दापय छी पई पर द्रोपदी को 
प्रपने पुत्रों को हत्या के दुःख का प्रनुभद था, बह नहीं चाइती 
यो, दि प्रश्वस्थामा की माता कृषि भी उसकी तरद पुत्र 
धोक पे दुःछो हो भतः उसने दमा करना बाहां । फल स्वद्प 
उसे मून्डकर प्रपमानित किया गया, इस को वध माना गया । 


जो लोग भपने गोघन को बृद्धा वस्था में कार्य मे असम होते 
पर त्याग देते हैं दे एक प्रकार का वध भनजाने छे कर देते हैं । 
जिसने उससे दुघ विया श्रम लिया वह त्याग दे तो उसका 
पालन कौन करेगा । निश्चय ही वह यघश्याला में पह्ैचेगा । 


वे गोशाला के भधिकारी, सदस्य भी निदोष नहीं जो प्रधह्ाव 
गोघन की उपेक्षा करते हों व भ्रपने क्षेत्र के मोधन की कंसाई 
तक पहुँचने को न रोक सकते हों। उन्हें प्रपने क्षेत्र में भवाथ 
गो वध की रोकथाम करनी चाहिए । 


जो लोग हत्या से प्राप्त चर्म का सामाद विक्रय करते हैं प्रौर 
उसको भ्रति उत्तम बताकर ग्राइकों को प्रोत्साहन देंते हैं दे भी 
उहायक ही हैँ । 


दृत्पा से प्राप्त मो चर्म के उपयोग करने वाले भी गो माता की 
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प्रतिरिक्त इसके कि हम पद विदेशी शासन नही, कोई भी प्राप्त नहीं 
हुमा । 


यदि हम भपनी सस्ताम का वास्त्दिक हित चाहते हैं तो, 
हमे गोबघ बन्द कराना होगा ॥ माय की प्रतिष्ठा बढ़ानी होगी, 
उसकी ऐसी सेवा करनी होगी कि वह ज्यादा दुघ ब्याने के निकट 
के दिनो तक सद्दर्ष दे । सोवियत रूस में ७७ लीटर नित्य दूध देने 
दालो गाय दै वहां कोई बाय २१ लीटर स्वे कम दूध नहीं देती । 
गाय को उन्नत ४-४५ पोदी यानि १५ दर्ष में की जा सकती है । 
दूप दही थी प्रचुर मात्रा में प्राप्त करके हम प्रपने राष्ट्र का कल्याण 
कर 


देदादासी किसी दर्ग , जाति, दल, सम्प्रदाय के हा गाय उन 
सब में समता रखतो है। सबकी सम्तान दूघ पर पलतो हैं, सन्तान 
पे खुराक, बल, बुद्धि विकास के लिए पत्यन्त ग्रावश्यक है । दूध 
भोर प्रप्त परस्पर विरोधि विद्वार के लोगों दलों या पम्प्रद्ायों को 
पाहिर दो इनड़ी प्राप्ति का माय पो बैंस व गो वंश ही है प्तः 
प्रभी प्रपना परम कतेध्य समझा कर इसे प्राथमिक्तए दें 


यदि हम यो दंश भी हानि सहहे रहे तो, परिस्थिति इतनो 
भोर हो जादेगी, जिसे हम न संभाल छकगे $ प्रनेक ब्यक्ति प्रनी 
से विद्यमान हैं, जिन्होने दो पस्ा सेर दूघ 'यारह भाने सेर थी 
रुपया मन झबेहूं दो रूपया मन गुड़ परोद दिया था। प्राज ठोन 
प्ये सोटर दूध ३०७ रुपया विसो घी एकसो एपया रून थेंहूँ द गुड़ 
मेसठा है घोर दूध घो विशुद्ध द्वी है यह निश्चिठ नहीं। 
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हमारा विदेशों से आयात- 
निर्यात व्यवसाय 


किसी भो ब्यक्ति या देश फो घाल्तविक स्थिति उसके 
वसाय से प्लांकी या सको हैं। बह तभी प्रॉकतों पड़ती है, जब 
रघ्यिति उपध्यित हो | 


एक विदा प्रपनी पुत्री के लिए यर को उोज करे, तो उसे वर 
ब्यवसाय भ्राचरण को पूरो जानकारी की स्‍भावश्यफता रहती है। 
: के पाप्त कितनी सम्पत्ति, घन, विद्या है, उसछा भाचरण, समाज 
सम्मान, वे स्यवधाय कसा है 


शदि पता छले कि यह कुशंदार या मरे है, उसका समार में 
दर नहों, भाषरण, व्यवसाय, घर्छा भहीं, तो उसे पहन्द ग किया 
देगा । ब्यवसाएं जहां कपड़ा, घन्न, मनिह्री, लोहेतर पातुषों, 
/ जनरस मरघेन्ट का उत्तय माना जाना है। एाय, सेम्जो रूस, 
॥ चप्पल, मदिरं, मांस घण्डे का घटिया मामा जाता है। छोटी 
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दिनठा। विहोरे निकालने होते हैं, प्रपनी गरोदी गाई जाती है, 
किक्रेता झो प्रसन्‍न किया जाता है, जंसे भी वो हो । 


उपरोक्त प्रकार छें ग्रिड्ध गिड़ हट द्वारा प्रास अन्न भीडुर 
दमा पड़ता है । इसे प्राप्त करने के लिए राशन कष्ट पैसे व 
बन लेकर शषप्दो साइन में सम्मान को ताक में रंस+र खड़ा होता 
पड़ता है, यह प्रावश्यक नहीं कि पहले दही दिन राशन मिलने मे 
सफ़त्रता मित्र जाय । इस प्रकार का प्रस्त प्राप्त करने व खाने वाले 
उन्द विचारों के क॑प्ते बन सकेंगे । 


वस्त्र की देश में वास्तव में कमो नहीं, भिलें बहुत है, कच्चा 
माल पर्यात्त है, कार्यकर्ता कारीगरों की बहुतायत होते हुए भी, ग्राये 
दिन हड़ताल, तोड़ फोड़, चेराद व बिना लग्म के कार्य करने से 
उत्पादन कम द्वोदा है । सरकारी टेक्स नियत्रण उचित भ्रकार की ने 
दोने से, या परबून विक्रय की दुकान तक के ध्ययों लाभों को जोड़ 
ने पर उपभोक्ता को बहुत मंहगा मिलता है । 


विदेशों से भाने वाले पूराने कोट पेन्ट बहुत बडी मात्रा में 
पघ्रायात होठे हैं। सुनने में प्रामा है कि प्रमेरिका में पुराने वस्त्र फर्क 
दिये जाते हैं। नगर के कचरे मे से छटे हुवे कोद पेन्ट ड्राइकलीन 
होकर भारत में प्राते हैं। पुराने वस्त्र क्रय करके पहनना भी अच्छी 
दात नहीं, कचरे से उठाकर पहने वाला देश का नागरिक इसे क्या 
प्मझता है । 


देहलो में जामा मस्जिद के पास रविवार को झट 2 है 
जहां एक दिन में एक साध पेन्ट कोट बिक जाते हैं। क्रम कक 
भय्रे था गरीब ही नहीं, हजारो रुपये प्रति मास कमाने वाले य 
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एन, बैमद लिंद्रा या बमाद से प्राप्त नहीं हुवा, यह उनकी सूभू 
हा परिणाम है। उठे भरने देश का लाभ ध्रभिप्नंत है, पोयी 
दि डी इच्छा नहीं, निन्‍्दा को विस्ता भी नहीं । उसका लद्षय 
खत के पशु-घन को समा्त करके पस्न, दूप, थो, रासायनिक खाद 
हर व उसडे भाग का स्थाई फ़ता बनाने का है । भरद देश भी 
एड के बदो को समाप्त करने के पश् में हैं थे चर्म व पास के बडे 
एड हैं। यो पन समा होने से ट्रेंक्टर से खेती होगी, जिसके लिए 
निज तेल दे भारत को प्रधिक बेच सकेंगे । 


खारी कर्ज दार, प्रभे- 


हमे सपम्रार में घमार, कसाई, झन्‍्न के भि 
से भपने एारीर को 


रिप्न के धरस्त्रों से भपनी रक्षा व पुराने वस्त्रों 
फने दाले मात्र रह गए हैं॥ गो बछ का पालन नहीं करने व गो 
रे को ने रोडने से हमरा भविष्य कैसा द्वोगा, भोर बुद्धि जीवियो 
शो देखदा है, पौर इससे सबको परिचित कराते है ॥ 


पड़े प्रकरण में "मोदय प्रत्यक्ष व परोक्ष” की ध्यान पूर्वक पढ़ें । 
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इंतैदने उपयोग का त्याय, वे मोवध बन्द कराने द्ेतु अपने प्रभाव व 
प्रचार पर जोर देवें, स्थाद स्थान पर ग्ौशालाए स्थापित कराने में 
प्रपनी बुद्धि व श्रम लगावें | ममग्दिर घर्मंधाला, स्कूल दवाखाना व 
दड़े भणयारे, यज्ञादि में कम व्यय करादें। 


प्रनेक प्रकार की संक््याओं, भ्रौद्चालापों, पालिकाओं वे 
पंचायतों के सदस्य गण भी नगर व ग्राम के मुख्य लोगो के सहयोग 
पै गौशालाएं खोलें गो वंश को निराश्ित न छोड़ने दें एवं गायों को 
ऐैपरी स्थापित कराबें | उत्तम गाय बैल को पुरस्कृत करावें। 


छत्रिय वर्ग तो प्रस्याय मिटाने हेतु प्राण तक देते रहे हैं। उन्हे 
ऐ रक्षा के लिए प्राणपण से प्पना साम्य लगाता चाहिए. जिनके 
पाप 8 चित कृषि भूमि हो उन्हें, डेयरी लगाकर उन्नत गायों बनाने 
व सदयं बलवान बनने के लिए पर्याप्त गो दूध थी का सेवन करना 
बाहिए ! 


वेंश्य का छो मुस्य धर्म गो पालन व ऋषि है, प्रतः बंश्यों को 

पे शेपरी प्रवद््य हो लगानों चाहिए । डेयरी कई लोगों की भागी- 

दारी या सहयोग से ही लगाई जा सकतो है, गढह प्रृण्य का कार भी 
भोर ब्यवसाय भी है । 

हपक्ष वर्ग के लिए तो गो पालन भर्ति द्वी भ्ावकयक है कठोर 

शय॑ उत्तम भोजन के बिना संभव नहीं । उत्तम भोजन भो दुग्ष हो 

रेधों की किसान को भावश्यकता है भैस रखने वाले को बल खरोद 

डठे हैं, बाय रखते वाले भपनोी भावश्यकता के रख कर, भ्रति* 

£ दैल बेच कर धन प्रास कर सकते है। गाय का गोदर मोमूत्र 

म खाद है, जिसकी किसान को प्रति प्रावश्यकता है, धर में खाद 

कमी होने से, राप्ायनिक खाद मंदेंगे भाव की घानी पड़वो है । 


[ १७१ 3) 


महत्व भर भी झविक है । श्रम जितना करे उसके प्नुसार पौध्टिक 
मोजन को श्रावश्यकता होती है। थोड़ी ग्राय वाला व्यक्ति दूध पर 
प्रधिक खर्चा नहीं कर परता- वस्श्रों, घडी, ट्रान्जिस्टर, सिनेमा में 
प्रषिक व्यय करता है। घर पर खाया क्‍या है किसी ने नहीं देखना, 
बल्त कंसा है, घड़ो है कि नहीं, ट्राम्जिस्टर है कि नही सब देखते हैं, 
प्रतः देखने वाली बात पर व्यय भ्रधिक करता है । ठोक खुराक न 
मिलने व परिश्रम करने से शक्ति घट जातो है, बीमार हो जाता है, 
इलाज में खचं भी लगता है, कमाई भी रुक जातो है। घर में गाय 
दोने से उसके दूध दही को खाकर बलवान बना रहता है, अधिक 
परिश्रम करके अधिक कमा पाता है. वढ़ अन्‍य ध्यसनो से भी बच 
जाता है । प्रपनो सारी गृहस्थी को सुखी बता सकता है । 


' विद्याधियों के लिए तो यो दूध मानो अमृत ही है ' नेश्रों को 
ज्योति, कानों को श्रवण घक्ति, झौर स्मर्ाँ वक्ति, बडाने में गाय 
के दूध से भ्विक सामथ्य किसी में नहीं। उन्हें चाहिए कि वे भपने 
प्रभिमायकों से गाय पालने का झाग्रह करें, याय की सेवा बरते के 
लिए भी प्राश्वासन दें, व इसकी पूर्तों करें; विद्या षो प्रधिष्यात्रि 
देव सरस्वति याय की जोब्हा में निवात करती हैं, गाय को दिल में 
३-४ बार थोड़ा थोड़ा गुड़, रोटी, था फल खिला कर प्रतप्न को 
जा सकतो है। ग्राय को प्रसन्न करने छे वह स्नेदव् जो धमृत 
उच्प दूध देतो है, उत्तके सेवन करने वाला प्रतिमाशाली वे भाग्य- 
पाली बनता है॥ भगवान इृष्ण का गोवालन दूघ, दद्दी, ब र्खन 
थाना सबब विद्वित है । 


थे 


योद के बालकों को गाय का हो दूघ दित्ताना चाहिए 3 किसी 
भी एमारत को नींद मजबूत द्ो ठो वह सुरक्षित रहेदा, बदरद 


६ (०३ । 


| हर ९ 


गे का मांग उपयोग से संकह 
( लघुकथा ) 


एच लक्षपति सेठ का कलकत्ता में व्यापार था। मुनीम ही 

.. हि के कार्य को देखते ये | सेठ की पुत्र वधु ने भ्रपनी सास को कट्दा 
कि हमारे बुरे दिन भति निकट हैं, प्रतः कोई शुम कार्य भनुष्ठान 
भदि कराना चाहिए। सेठ व उनके पुत्र को मी सुचित किया गया, 
उेडोंने जानना चाहा कि तुम्हे यह कैसे पता लगा। पुत्र वधु ने 

रथ न बताया, उसके पिता महान्‌ घामिक विचारों के व्यक्ति थे, अतः 
रैसके कथद को, सबने यह मान कर उपेक्षा कर दी कि इसके 


पामिड़ संस्कार है, इसलिए कहती है । 


कुछ प्रवर्धि पश्चात प्ेठ के मुनीम ने कैलकछा का सब धन 
रैएए लिया एबं फर्म पर दो लाख का ऋण भी हो भथा। मुनीज 
बैठ से प्रलग हो गया । प्रधीनस्‍्य छोटे युनोम ने प्लेठ को यूचना दी। 
पैड वे उसके पुत्र ने जाकर सारी स्थिति देखी। जैते तसे प्रपनो 
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झाहार डिउ। भोगत जते पाल हा पराएड़ किया । उन्होने नपर 
में पे डे लिए धाए्ह डिया हो सेठ रो कहने सगे, मुझे या मेरे 
परिहार गो घापको द्ाज्ा मानने में कोई मपलि नहीं, पर यहा के 
विद्मद्रिशें ने मुझ छोवसब दिनादी है हि ये वहा जान बीहान 
मरमू ॥ 


गदर हे छोप भी एडवित हुउे । उन्होंने ध्रागस्लुकों की जल- 
प्रन हा भ्राग्रहू छिया, पर वे रहने छंग जब तक सेठ जी जाने की 
स्विएती के देगे, हम राना तो दर रहा जल भी स्वीकर न करगे। 
हम पते नगर में डिता सेठजी बेः जाबर सु है नहीं दिखाना चाहते | 
पुनीम जी व महाजन ने घपनी पणडी उतार कर सेठ जी के पैरों में 
रती, जिसे घेठजी उनके सिर पर रखने का धसफल प्रयास करते 
रहे, पर उन्होने क्षमा दान के पश्चात दी प्रगडी रखने का विचार 
बदट दिया । 


उपस्थित जन समुदाय में से एक ध्यक्ति ने कट्ाकि सुनीम जी 
गा महाजन की बात छोडे | बया तगर के किसी ख्यक्ति ने महाजन 
शो सेठ जो के साय दुग्यंवद्धार करने से रोकना अपना कतंव्य ने 
उम्र । खेठ जी के पास धन सम्पति के थी। एक की कर्ज चुकाने 
हेतु ६-७ फा कर्व भी दिया, पर कर्ज जुकता ने हुवा, उन्हें न किसी 
ने दादस दिया न महाजम को धमकी देने से रोका बया प्रापके नगर 
के प्रच्छे ब्यक्तिपों को भी इस बात की चिन्ता स थी । 


उसका कहना हीं था की सभी प्रागन्तु्कों ने ध्पनी पगडी, टोपी 
नगर के लोपों के देरों में रख कर क्षमा मांगनी आरम्भ करदी। 
ऐैठ जी ने कहा कि न मुनौम का दोप है; ने महाजन का प्रौरता ही 
नयर दाछियों का। मेसी पुत्र वधू मे इस होतहार को सूचना मुझे 
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शा >> 


पेक्षारी रक्त समस्या उसका समाधान 


बेकारी भ्रश्यन्त दु.खदाई समस्या है, कहा जाता है, कि बेकार 
दिमाग शतान का घर होता है। हमारे देदा मे बेकारी चर्म सीमा 
पर है, प्नेकानेक उपाय करने पर भी न इसे मिटाया जा सका है, 
न मिट जाने की भाशा ही की जा रही है। बेकार तो प्रज्ञान श्रमिक 
रहे यह भो भयावह है, जिनके प्रभिभावकों ने सपना सर्वस्व च्यय 
करके, कर्ज लेकर प्रपनी प्रचल सम्पत्ति को भडारो रख कर या बेच 
कर प्रपते पुत्रों को पढ़ाया, उच्चद शिक्षाएं यया इश्जिनीयर, डाक्टर, 
बनाने योग्य बना दिया ऐस्ले प्रनेक बेरोजगार रहें तो झभिभावकों 
को दारुण दुःख दायक है। 


उच्च शिक्षा प्राप्त लोग सरकातो सेवाए प्राप्त करना चाहते हैं, 
सरकार भो उन्‍हें काम देने का भरसक अयत्न करतो है। कुछ विभाग 
वो केवल बेकारों को काम लगाने के लिए बने हुवे भी है, भनेक 
विभागों में प्रावश्यकता से प्रधिक कर्म चारो रखे जाते है, जहाँ उन्हें 
कोई काय॑ नहीं करना पड़ता । उनकी बेकारी दूर नहीं हुई, भरण 
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इस समय गाय को पलु मान कर निरादर किया जा रहा है, 
किही व्यक्ति का निरादर करके हम उसठे लाम बी झाषा करें तो 
इसे स्वप्न लोक में विचरना ही कहद्दा जावेगा । गाय जिनके पास है, ने 
बह ससया में घ्रमाव प्रस्‍्त है, उनके पास घ्िबित भूमि नहीं, गोचर 
भूमि भी नहीं भयानक संहगाई से ररिवार का पालन पोषण भो दुभर 
ही रहा है ऐसे व्यक्ति गायों को उन्नत नहीं बना पाते, प्रतः भूल 
प्यास से विड़ित गाय लगातार निम्न घोणी को बनती जा ररी हैं । 


बेकारी बूर करने व गो पालन किस प्रकार किया जाय ष्र 
दिस्‍्वार पूर्वक लिखने पर तो एक पुस्तक भी पर्याप्त नहीं | सक्षित 
जानकारी प्रपनी इंद्धि को पहुंच तक वरणणेन करूया, कार्य को किप्त 
इग से किया जाय, कोन करे, किसके सहयोग से, व कह करे 
निम्नाकित हैं-- 


१ नगरों के बाहरी क्षेत्र में या १-२ किलो भीटर दूर के ग्राम में 
उत्तभ १५-१४ यायों की डेयरी स्थापित की जाय । स्थान के 
प्रन्दर टहलने को पर्याप्त स्थान हो, निकट ही चरागाह बा 
मेंदान हूऐ। पानी, बिजली, व नगर तक जाने की सड़क ठोक 
हो नगर तक दूध पहुंचाने में सुविधा दो । 


२ ऐसे स्थानों पर गो वत्सालय स्थापित किए जांय जहां सिचित 
भूमि हो, हरा सूखा चारा सस्ता व सुलभ हो स्थान बड़ा हो, 
५० से १०० तक छोटे बड़े बच्छे बच्छी का पालन किया जाबे 
उपयुक्त बल होते ही द याय ब्याते ही बेच दी जावे, प्रष्छे साड 
उसमें से रमते जाए । 


ह डेयरी या योवत्सालय पढे लिब्से व महनतो मुवक १-२ 
[ १८५ ॥ 
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हररोक्त प्रकार से प्रनेकत लोग काम लग सकते हैं, रहें भी 
प्रायिक लाभ होगा, ग्रोयंश की उन्नति वे वृद्धि होगी । बैल 
पर्याप्त होने से सघन खेती हो सकेगी, खाद सुनभ होने से प्रन्न 
को प्रदाव।र बढ़ेगी, दूध, दद्दों, छाछ होने से भ्रन्च कम व्यय होगा, 
परिणात्र स्वरूप भरत को कमो दूर होगी, देशवासियों का स्वास्थ्य 
सुघरेपा । 


पाय को जब तक माता नहीं मान लें, उसकी सेवा नही 
हो सकती, पढा लिखा व्यक्ति भला पथु को सेवा का काम कँसे 
कर सकता है। मता मानने पर सब कुछ सुलम है, रघूवंशी 
दीलीप ने स्वयं जंगल में गाय चराई थी, भगवान श्रौकृष्ण तो 
गाय बड़ों के द्वी पालक थे, जिन्हे दम गोपाले मानते हैं। उनके 
उपदेशामृत गीता का कितना आदर है, स्वयं थ्रो कृष्ण के लाखो 
मन्दिर हैं करोड़ों लोग॑ उनकी उपासना करते है ॥ 


जब तक किसी की झ्रात्मा गाय को माता स्वोकार न करे, उसे 
ऐसा ब्यवप्ाय नहीं करना घादिए, फल श्रद्धा से द्वी मिलता है। 
माता पिता कहने वाला बालक प्रपने माता पिता को सम्पति का 
स्वामी बनता भ्राया है, उसे न भ्रपने माता पिता कौ घाने का बिल 
चुकाना पड़ता है न मकान का किराया ने वस्दों की कौमत केवल 
माताजी पिताजी मानने थे कहने कया दी परिणाम है । 


गो पालन प्रनेक कुरोगों की एक अनुपम भीषध है। इसका 
प्रनुपान गाय को माता मानना है प्रनुषात ठीक मे द्वोने से झोषघ से 
पूरा ज़ाभ नहीं पहुँच पाता | माता घोर वह भो वाघ्तविक माता 
मानने में हमे कितनी द्वानि है, इस पर उन्‍्डे दिमाग से विचार हढ़े 
कर लिपा जाय जिले भविष्य में परिवतंन ना करना पड़े । 


थ हु 
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नुशाशन ब सदाच रण का निन्‍्तात प्रभाव है। राष्ट्रीय साभ, सादपी 
रु त्यागमय जीवन की धोर ध्यान नहीं दिया जाता, श्रम का स्थान 
दलासिता ले चुडी है । 


हमारे देश का एक उद्योग ध्रवश्य दी विकासमय है, जो प्रति 
पे प्रगति करता है, ऐसा उश्पादन सर्वाधिक हमारा ही पवित्र देश 
इरने कौ स्थिति में है ॥ हमारे उत्पादन की विदेशों में प्रत्यधिक 
गंग है, वे उश्पादन बढवाने में प्रयत्नशील है। हमें मपने उत्पादन 
ब विदेशी मुद्रा प्रास होतों है, इसलिए हमारे सामने जद भी भ्रँकड़े 
कके जाते हैं कि घमुक निर्यात से इमें इतनी विदेशी मुद्रा प्राप्त हुई, 
त॒ वर्ष से इस वर्ष इतना प्रतिशत भ्रधिक हुआ तो हम फ़ूले नहीं 
परमाते । 


# सादर आप लोगों से प्राथता करता हूं, कि केवल कांग्जो 
क झ्लाकड़े देख कर ही प्रतन्न नहीं होना चाहिए ऐसे उद्योगों का भतो 
प्रकार निरीक्षण करना उाहिए । इतने उपयोगी उद्योग को तो 
परिजनों व मित्रों सह्दित देखते रहना चाहिए जिससे विदेशी भुद्रा 
प्राप्त हो। बह उद्योग है, यांत्रिक वधशालाए, जहां नित्य प्रति हजारों 
गायों को प्नेक प्रकार से प्रताड़ित करके उनका चमे, मांस, प्रस्यियां, 
धुन, सींग, खुर, पृथक-पृथक करके उनमें से झनेक वस्तुओं का 
निर्यात किया जाता है। कानों से इस जघन्य कृत्य को लगातार 
पुमते रहने से इमका कुप्रभाव प्राय: समाप्त हो चुका है । इसलिए 
पदि प्रांखों से इस दृश्य को देखा जाय भौर वह मो सपरिवार वे 
घष्टमिश्रों सहित तो पता चले कि विदेशी मुद्रा के लिए हम क्या कर 


रहे हैं । 
अन्य सभी प्रकार के उधोगों को देखने बालों ने इसे नहीं देखा- 


[१५६ ] 


| 8.४9 है: | #०)० २ 2] 2 2गोरे अत 
भछ छऐ ५४ छः ॥का। है ४५0. ॥20779+ 
॥807१५ १ ॥४५४ प्र 
9 # क्रषु शरण ह3 ४ ३४ कक: दो कि 
(७0 । 888 92 ६ ७७ एश* है है #भारेर 
०95 है फुं» ३ 83४ ४5% है (फ श्ष् 5 फ़ा3४ 
ऐते +ह) ९ ]४ थे 9 २७०४७ (रे /22 
9 ४2 ॥ह॥ 59४४० ९ ल्‍9 44५ १४४73 ४9 
0 ।ह४.] |" ५ 3 ॥छ४ ७ 250४ 
3 7७॥८ $9 2% * कक 93॥४5 
छ़्श ४ ४७ एम ए। ४४ “2!6 
[90 9 2/) "4 ७४23 क्र॥]9 है ]9% 7४॥9 5 
५ है +ह 9 ॥92] [8४ ४$ 77 छ55 
४५४४ ४१ फ़ा्: औधल हे? 89 $ [हि।£# 9 23 
हु शहर फे क ऐप है 7 0 ४9% है १६ ४४ छ् 
४॥४) भ '0 दर ]७ )9%॥9 & ॥90ए४ है आए 
$ 998 |ै'० 48४ | ए्‌ क्र ३ "8॥४४ 
फ्र्ष्श्ु फ्फे ५५४७४ ॥ छ्ेडफ ६५४ 
॥ (७६॥४ रे कए0% छ१के ऐड ॥02॥४ 
७ ४७ 2४ 9)४४ 2 ॥2%४ [& ४४ !रंशप ४० है भी>5 
७७ फे ॥ (॥ ७ ६६ हमे ११७७४ 
8४ (६१५) ए९० 8020% '#% ॥ | ४६०५ ४५ ४१७ फ९' 
के पी »७ $ फ़्छै ४॥७ % ;॥0 ने ४ ४०।७ 
के ह० है एफ: ४४४ । शैे४शे ॥98 ९७ ॥४४२३४० । 


स्वतत्रता दिलाने में मो हिंसा मिटाना मुख्य लक्ष्य रहा है, बेल को 
जोड़ी व सवत्सा गौ की कृपा से स्राप शासन कर रहे है। 


प्रत्येक समद सदस्य ८-१० लाख व्यक्तियों का नुमाइन्दा है। 
बधिकालय से सम्बन्धित लोगों के प्रतिरिक्त सभी लोग गोवघ नहीं 
चाहते, कहां जा सकता है कि ६६ प्रतिशत लोग इसके विपरीत 
हैं। यदि गोघन के प्रति जनता जागरूक ने होतो तो, भ्रंग्नोजो 
शासक में गोधत समाप्त हो जाता । पभाज भी ३००० योशालाप्रों मे 
लाखों व्यक्ति गो सेवा में लगे हैं, करोड़ों रुपया इस काय॑ में 
धद्धा पूर्वक लगा रहे हैं । 


पाप बड़े लोग हैं भपने भाष इस प्ोर घ्यात नहों जाता, 
फिर भो कभी तो यह सोचना चाहिए कि, क्‍या गोबघ रोकते कौ 
बात करने वाले नासमझ ही है। सत्ता के नशे में चाहे कोई 
भाचरण कंसा ही करे, उनका सोचा हुवा या किया हुवा सर्वधा 
निर।पद नहीं कहा जा सकता । 


भाष चाहे तो गोवघ को उचित ठहराने के लिए कितने ही 
कारण बता कर शाल भी सकते हैं। यदि प्रपनी बुद्धि का उपयोग 
गोबध बन्द कराने में लगादें तो प्रापकर यह इृत्य भारत के करोड़ों 
लोगो के दथ में ग्रादर का छंचार करेगा । 

मन्त्रियों के लिए ठो किसी दूसरे विभाग के बारे में कह देना 
सभवत निरापद नहीं कहा जा सझता। इसलिए वे इस सम्बन्ध में 
कुछ कहते से हिच॒किचाहट करते हो। संसद सदम्य भी जन कल्याभ 
को बात सरकार से न कहें, यह दिचित्र बाठ है । 

स्वतम्त्रता प्राप्ती के २७ दर्ष बाद भो करोड़ों लोगों के दार 
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उपसंड्ार 


पहले भाग के पठन की समास्ती के लिए मैं झापका बहुत 
'यवाद करता है। प्रचार व प्रसार करने वाले का आभारी हूँ, जो 
हानुभाव दुसरे संस्करण को भ्रधिक उपयोगी बनाने हेतु सुकाव 
जिंगे उनका तो मुझ पर बहुत उपकार होगा । 


्झपा करके प्रइनों के उत्तर के प्रपत्र को पुरित करके प्रवश्य 
जें, झपने श्रम या डाक व्यय को गो हित में लगा मारनें। पुस्तक 
| मूल्य परचून में ३००० रक्‍खा गया है, उपहार देने के लिए १० 
गा अधिक पुस्तक रु० २-२५ पर दी जावेगी । २४० पुस्तकों को 
पह्ठार में देने वाले को पूरे व १२५ वाले का झ्ाषे पेज में विज्ञापन 
नशुक्क छाप जावेगा । ५०० या इससे श्रधिक पुस्तक उपद्दार में देने 
बाले की सक्षिप्त जीवनो व प्रशंसा छोटा ब्लाक भो छपेगा । 


धनेक लोग गोदान करते हैं व कुछेक १००२००४० रुपया दान 
करते हैं। गाय के हिताय॑ पुस्तकों का उपद्वार भेजना उत्तम दान है. 
प्रोर अपने परिजनों, मित्रों, ग्राहकों मे सम्मान भी है। केवल सवा दो 
रुपये का उपहार भेज कर हम किसो को प्रसक्ष कर सकते है या 
उसको स्रद्मानुभ्ूति प्रात्त कर सकते हैं | 


यो माता के प्राक्षोर्वाद से पुस्य कार्य में सामप्ये के भनुसार 
सहयोग देने वाले का परम द्विंत होपा । स्वयं उपद्वार दें, व बन्धु 
मित्रों से दिलावें, पुस्तक देश के प्रत्येक माष में पहुँदावे स्पोडि यो 
दंध उभी जगह पर है । 


--गौरीशंकर कोठारी 
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प्रपत्र पूरित करके भेजने निमित्त 


(काट कर भेजें) 


गो महिमा भनो प्रकार पठन करने के पश्चात निम्नाकित प्रश्ना 
का उत्तर “हां” था “ना” में भरे। जिनमे “ता” लिखें उसका स्पष्टि- 
करण इसके पृष्ठ पर या सलस्न पत्र भे विस्तार से लिख कर प्रतिप्ठा 
[प्रकाश्नन सूरतगढ़ को भेजने को कृपा करें। पुस्तक की यरुटियाँ बताने 
: पा उपयोगी सामग्री भेजने के लिए में प्रापका झ्राभारी रहेंगा। 


+ 
के 
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क्या श्राप गाय को वास्तविक माता मानते हैं ? 
: आया गाय के दुघ को सर्वोतम मानते हैं ? 


जा 
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४ जाति 
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बल को खेती व भार ढोने में उपयोगी मानते हैं ? 
माय इंल़ के गोबर, गोमुत्र को उत्तम खाद मानते हैं ? 
थो वश को उच्चत करना लाभदायक हैं ? 

गो वध से राष्ट्र की महान हानि हैं ? 

इस पुस्तक से गो विषयक जांनकारी बढ़ी है ? 

इस पुस्तक को स्‍प्रधिक लोगों तक पहुंचाना ठीक है ? 
पुस्तक को उपहार में दिए जाने की योजना टीक है ? 
गो बच से प्राप्त चर्म की वस्तुएं त्यागनी चाहिए ? 
गोवघ रोकने में प्राप पूर्ण सहयोग देंगे 

पुस्तक के दूसरे भाग को अ्रतिक्षा मे हैँ ? 


प्राप्मज 


निवादों जिला दिनाक 
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